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1. Пояснительная записка

Организация занятий по направлениям раздела «Внеурочная деятельность» является неотъемлемой частью образовательного процесса в школе. Общеобразовательное учреждение предоставляет учащимся возможность выбора  широкого спектра занятий,   направленных на развитие школьника.

Часы, отводимые на внеурочную деятельность, используются по желанию учащихся и направлены на реализацию различных форм ее организации, отличных от урочной системы обучения. Занятия проводятся в форме экскурсий, кружков, секций, круглых столов, конференций, диспутов, КВНов, школьных научных обществ, олимпиад, соревнований, поисковых и научных исследований и т.д. 

Занятия проводятся не только учителями общеобразовательных учреждений, но и педагогами учреждений дополнительного образования.

Часы, отведенные на внеурочную деятельность, не учитываются при определении обязательной допустимой нагрузки учащихся, но являются обязательными для финансирования
.
Занятия, предусмотренные как внеурочная деятельность, используются по желанию учащихся и их семей и направлены на реализацию различных форм ее организации, отличных от урочной системы обучения. 

Такие занятия проводятся в форме экскурсий, кружков, секций, круглых столов, конференций, диспутов, КВНов, школьных научных обществ, олимпиад, соревнований, поисковых и научных исследований и т. д. 

Внеурочная деятельность –  специально организованная деятельность обучающихся в рамках вариативной части базисного учебного (образовательного) плана. Организована в виде экскурсий, кружков, секций, КВН, школьных научных обществ, олим​пиад, соревнований, поисковых и науч​ных исследований и т. д.

2. Цели и задачи

Программа внеурочной деятельности направлена на разностороннее развитие учащихся. Разностороннее развитие учащихся возможно только в том случае, если весь набор воспитательных технологий и методик работы с детьми создает условия для самореализации ребенка. Самореализации учащихся способствуют развитие у них познавательной мотивации и познавательного интереса, творческих способностей, умение находить необходимую информацию и т.д.

Главные идеи:

- формирование культуры общения учащихся, осознание учащимися необходимости позитивного общения как со взрослыми, так и со сверстниками;

- передача учащимся знаний, умений, навыков социального общения людей, опыта поколений;

- воспитание стремления учащихся к полезному времяпровождению и позитивному общению.

Главная цель:

Создание условий для позитивного общения учащихся в школе и за ее пределами, для проявления инициативы и самостоятельности, ответственности, искренности и открытости в реальных жизненных ситуациях, интереса к внеклассной деятельности на всех возрастных этапах.

Задачи:

- знакомить учащихся с традициями и обычаями общения и досуга различных поколений;

- использовать активные и творческие формы воспитательной работы;

- создавать кружки, клубы, секции с учетом интересов и потребностей учащихся;

- демонстрировать достижения учащихся в досуговой деятельности;

- воспитывать силу воли, терпение при достижении поставленной цели;

- способствовать качественной деятельности школьных внеклассных объединений.

Задачи формирования всесторонне развитой личности школьника, комплексного подхода к постановке всего дела воспитания требуют, чтобы внеурочная воспитательная работа представляла собой стройную целенаправленную систему. 

Основными задачами организации внеурочной деятельности детей являются:

· выявление интересов, склонностей, способностей, возможностей учащихся к различным видам деятельности;

· оказание помощи в поисках «себя»;

· создание условий для индивидуального развития ребенка в избранной сфере внеурочной деятельности;

· формирование системы знаний, умений, навыков в избранном направлении деятельности;

· развитие опыта творческой деятельности, творческих способностей;

· создание условий для реализации приобретенных знаний, умений и навыков;

· развитие опыта неформального общения, взаимодействия, сотрудничества;

· расширение рамок общения с социумом.

Система внеурочной воспитательной работы представляет собой единство целей, принципов, содержания, форм и методов деятельности. 

Основные принципы организации внеурочной деятельности учащихся:

· Принцип гуманизации образовательного процесса, предполагающий очеловечивание взаимоотношений в совместной творческой деятельности педагогов, учителей, обучающихся и их родителей.

· Принцип научной организации 

· Принцип добровольности и заинтересованности обучающихся

· Принцип системности во взаимодействии общего и дополнительного образования

· Принцип целостности

· Принцип непрерывности и преемственности процесса образования

· Принцип личностно-деятельностного подхода

· Принцип детоцентризма (в центре находится личность ребенка)

· Принцип культуросообразности, предполагающий воспитание личности ребенка не только природосообразно, но и в соответствии с требованиями мировой, отечественной, региональной культур

· Принцип комплексного подхода в реализации интегративных процессов

· Принцип взаимодействия, предполагающий координацию всех образовательных социокультурных институтов в оказании педагогической помощи и поддержки детям разного уровня социализации

· Принцип вариативности, предусматривающий учет интересов детей, свободно выбирающих вариативные образовательные программы и время на их усвоение

· Принцип межведомственности, учитывающий координацию деятельности педагогов дополнительного образования, учителей, классных руководителей, психологов и позволяющий получить всестороннюю характеристику образовательного, нравственного, социального, физического здоровья детей

1. Содержание, формы и методы

Внеурочная деятельность позволяет в полной мере реализовать требования федеральных государственных образовательных стандартов общего образования. Общеобразовательное учреждение реализует дополнительные образовательные программы, программу социализации учащихся, воспитательные программы.

 Организация занятий по направлениям раздела «Внеурочная деятельность» является неотъемлемой частью образовательного процесса в школе. Общеобразовательное учреждение предоставляют учащимся возможность выбора  широкого спектра занятий,   направленных на развитие школьника.

Для реализации в школе доступны следующие виды внеучебной деятельности: 

1. игровая деятельность;

1. познавательная деятельность;

2. проблемно-ценностное общение;

3. досугово-развлекательная деятельность (досуговое общение);

4. художественное творчество;

5. социальное творчество (социально значимая волонтерская деятельность);

6. трудовая (производственная) деятельность;

7. спортивно-оздоровительная деятельность;

8. туристско-краеведческая деятельность.

Согласно требованиям ФГОС начального общего образования внеурочная деятельность организуется по следующим направлениям развития личности: спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное.

Ряд направлений совпадают с видами внеучебной деятельности (спортивно-оздоровительная, познавательная деятельность, художественное творчество).

Такие направления, как военно-патриотическое, проектная деятельность реализуются в любом из указанных видов внеучебной деятельности. По сути дела, они представляют собой содержательные приоритеты при организации внеучебной деятельности.

Направление, связанное с общественно-полезной деятельностью, опредмечено в таких видах внеучебной деятельности, как социальное творчество и трудовая (производственная) деятельность.

План внеурочной деятельности

	Направления внеурочной деятельности
	Формы проведения занятий
	I  А класс

2011-2012г.
	I  Б

класс

2011-2012г.
	I  В

класс

2011-2012г.
	Всего

	
	
	10
	10
	10
	30

	Спортивно- оздоровительное 
	Кружок «Уроки здоровья»
	1
	1
	1
	3

	
	Секция «Легкая атлетика»
	1
	1
	1
	3

	Духовно-нравственное
	Кружок «ОПК»
	1
	1
	1
	3

	
	Студия «Твори добро»
	1
	1
	1
	3

	Социальное
	Проектная деятельность в рамках курсов  «Математика», «Русский язык», «Литературное чтение», «Технология», «Экология»
	1
	1
	1
	 3

	Общеинтеллектуальное
	Факультатив «Экономика для младших школьников»
	1
	
	
	3

	
	Кружок «Риторика»
	1
	1
	1
	3

	
	Кружок «Информатика»
	1
	1
	1
	3

	Общекультурное
	Кружок «Азы православия»
	1
	1
	1
	3

	
	Вокальный ансамбль

«Веснушки» 
	1
	1
	1
	3


Распределение часов по модулям и количеству часов на 4 года обучения

	Внеурочная деятельность
	I
	I I
	I I I
	IV
	Всего

	
	10
	10
	10
	10
	40

	Спортивные секции
	1
	1
	2
	2
	6

	Кружок  «Уроки здоровья»
	1
	1
	
	
	2

	Факультатив «Я – гражданин России»
	
	
	1
	1
	2

	Студия «Твори добро»
	1
	1
	
	
	2

	Кружок «ОПК»
	1
	1
	1
	1
	4

	Проектная деятельность в рамках курсов  «Математика», «Русский язык», «Литературное чтение», «Технология», «Экология»
	1
	1
	
	
	2

	Кружок «Я – исследователь»
	
	
	1
	1
	2

	Кружок «Риторика»
	1
	1
	1
	1
	4

	Кружок «Информатика»


	1
	1
	1
	1
	4

	Факультатив «Экономика для младших школьников»
	1
	1
	1
	1
	4

	Кружок «Азы православия»
	1
	1
	1
	1
	4

	Вокальный ансамбль

«Веснушки»
	1
	1
	1
	1
	4

	Всего к финансированию 
	10
	10
	10
	10
	40


Зам. директора по ВР ______________ Н. В. Савченко 
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       Количество часов     135                                 Уровень  базовый

Составители:  Морозова Лариса Васильевна, 

Грунская Елена  Николаевна 

Программа разработана на основе программ:

1.Программа «Лёгкая   атлетика».   Авторы Г.А. Колодницкий, В.С. Кузнецов, М.В.,    Маслов.  Москва « Просвещение».  2011год

2.Примерная программа по внеурочной деятельности в 2 ч.- М: Просвещение, 2010.

Пояснительная записка

   Лёгкая атлетика занимает одно из ведущих мест в физическом воспитании школьников. Различные виды  ходьбы, бега, прыжков и метаний  входят составной частью в каждое занятие физической культурой, а также во внеклассных  мероприятия  (оздоровительные и  спортивно- массовые). Важное место легко - атлетическим упражнениям отводятся и на занятиях во второй половине дня.

     В начальной школе (1-4 классы) на занятиях физической культурой  во второй половине дня используются отдельные элементы лёгкой атлетики преимущественно в игровой форме. 
   При написании рабочей программы руководствовались:

· требованиями нормативных документов Министерства образования и науки Российской Федерации, в том числе новым Федеральным государственным образовательным стандартом общего образования;

· действующими  образовательными программами по физической культуре для  общеобразовательных  учреждений.

РАЗДЕЛ  I
Формы организации внеурочных занятий по лёгкой атлетике.
            Планирование внеурочной деятельности.

    
 Эффективность  занятий по лёгкой атлетике во второй половине дня во многом зависит от того, насколько хорошо разработано планирование, какие наиболее рациональные формы организации учебного процесса и методические приёмы будет применять учитель, как будут использованы имеющиеся  оборудование и инвентарь,  учтена специфика места проведения занятий - спортивный зал или пришкольная площадка,  стадион  или парк, ровная или  пересечённая местность.

   
Суть планирования учебного процесса внеурочной деятельности заключается, как известно, в обосновании, разработке и документальном оформлении содержания и последовательности действий учителей и методистов физической культуры с целью решения задач обучения и воспитания учащихся.

Планирование внеурочной деятельности по физической культуре - сложный и трудоёмкий процесс, требующий высокого уровня знаний и определённых навыков в проведении плановых расчётов и их соответствующего документального оформления. Оно включает в себя три  последовательных этапа:

· этап предварительной подготовки;

· этап непосредственной разработки и составления документов планирования;

· этап совершенствования и корректировки составленных документов планирования   (внесение дополнений, уточнений, устранение выявленных в течение года недочётов в том или ином плане и др.)

Предварительная подготовка предусматривает сбор и обработку различной информации по физической культуре, которая систематизируется и обобщается. Прежде   всего, анализируются нормативные и распорядительные документы, действующие образовательные программы по физическому воспитанию для общеобразовательных учреждений, учебные издания, включённые в «Перечень учебных изданий, рекомендованных Министерством образования и науки Российской Федерации на учебный год». Далее изучается методическая литература, наглядные и учебные пособия, различные справочные материалы, уточняются состояние материально- технического, информационно-методического обеспечения образовательного процесса по физической культуре в данном учебном  заведении. Затем учитель и методист приступают к непосредственной разработке и составлению документов планирования учебно-воспитательного процесса по физической культуре. Наличие хорошо разработанного планирования позволяет избежать стихийности в профессиональной деятельности учителя физической культуры и методиста, излишних затрат времени и сил, низкого качества и неудовлетворительных конечных результатов работы.

Основными документами планирования внеурочной деятельности являются: 

1) годовой план - график  по внеурочной деятельности; 

2) план-конспект занятия.

     Все перечисленные документы планирования логически связаны между собой. Они разрабатываются на основе образовательной программы «Физическая культура» и учебного плана общеобразовательной школы, новых  Федеральных общеобразовательных стандартов общего образования, где внеурочной деятельности учащихся уделено особое внимание, определено пространство и время в образовательном процессе.

      При разработке годового плана-графика  следует определить:

1)количество учебных часов, которые будут отведены в учебном году на внеурочную деятельность, т.е. составить сетку часов;

2)наиболее  целесообразную последовательность  организации внеурочной деятельности в соответствии с объёмом часов;

3)формы контроля и оценки знаний, умений и навыков обучаемых;

4)занятия, на которых будет проводиться проверка усвоения материала учащимися;

  
 При составлении плана нужно учесть не только проведение регулярных еженедельных внеурочных занятий со школьниками, но и возможность организовывать занятия крупными блоками, например в виде соревнований по лёгкой атлетике.

     
Занятия могут проводиться как на базе одного отдельно взятого класса, так и в смешанных  группах, состоящих из учащихся 1-4.

   
 В начале и в конце учебного плана планируется проведение тестирования физической подготовленности школьников, на которое отводится 2-3 занятия

     
 Тестирование, проводимое  в начале учебного года, называется предварительным. Оно служит целям выявления исходных данных.

   
Тестирование, осуществляемое в конце учебного года, называются годовым. Оно позволяет установить конечные результаты  работы, сопоставить их с исходными данными, оценить качество и подвести итоги учебно-воспитательного процесса. Эти данные  могут служить  мерилом правильности  предшествующего планирования и источником его улучшения на новый учебный год.

   
 В завершённом  виде годовой план- график по внеурочной деятельности согласовывается с заместителем директора по учебно-воспитательной работе, утверждается директором  школы.

    
Для разработки рабочего плана необходимы не только общетеоретические знания, но и знание методики обучения конкретным  двигательным действиям и воспитания физических способностей с учётом возраста учащихся.

    
При разработке плана следует:

1)сформулировать  цель и разработать педагогические задачи внеурочной деятельности на учебный год;

2)определить рациональную последовательность внеурочной деятельности, исходя из методических принципов доступности и постепенности повышения требований (от простого к сложному, от частного к общему).

3)установить количество  учебных   часов на изучение каждой темы;

4)определить формы контроля за качеством подготовки обучаемых.

    
Необходимо чётко определить сходство компонентов двигательных действий (например, от изучения техники бега переходить  к изучению прыжка в длину с разбега) и распределить материал  по занятиям с учётом развивающего и воспитывающего эффекта предыдущих занятий.

        
В качестве примера ниже представлено примерное содержание тематического плана на учебный год.

              Тематический годовой план- график.

Цель: содействие формированию всесторонне развитой личности в процессе физического воспитания.

   Основные педагогические  задачи
1)Укрепление здоровья, содействие нормальному физическому развитию учащихся.

2)Обучение технике легкоатлетических упражнений и её закрепление (бег на короткие дистанции, прыжки в длину с разбега способом «согнув ноги», метание малого мяча на дальность и в  цель).

3)Развитие физических способностей (скоростных, силовых, скоростно-силовых, координационных, общей выносливости).

4)Формирование теоретических знаний по физической культуре и специальных знаний по лёгкой атлетике (техника выполнения разучиваемых двигательных действий, элементы правил  соревнований и судейства, правила безопасности на занятиях по физической культуре).

  Планировать внеурочную деятельность можно:

1) рассредоточено (1-2 занятия на разучивание одного действия, следующие 1-2 занятия на разучивание нового, после чего повторяется первое и т.д.); 

2) концентрированно (серия занятий без возвращения к разученному); 

3)комбинированно (серия занятий для изучения  основного двигательного действия с последующим неоднократным повторением и закреплением).

      
 Количество занятий для изучения, закрепления и совершенствования конкретных двигательных действий, их последовательность во всех классах определяет учитель, учитывая особенности работы в данной школе, подготовку класса и требования возрастной методики обучения, а также анатома - физиологические и психологические особенности учащихся.

     
 Вслед за материалом образовательного характера распределяются средства для воспитания физических способностей  у  школьников.

   
План-конспект  занятия. Составляется на основе тематического планирования на четверть. Целью данного плана является определение учебных задач  занятия, средств, методов и форм учебной деятельности, обеспечивающихся  в своей совокупности эффективное и качественное проведение занятия. При постановке задач следует исходить из возможностей организации учебного процесса по физической  культуре  в данном заведении, учитывать сложность освоения нового и повторения пройденного материала, а также состав учащихся, их подготовленность и место проведения занятий. Количество намечаемых  задач определяется возможностями их реализации на одном занятии.

 
  Если в  занятии  решается несколько задач, то от учащихся  требуется двигательная деятельность разного  характера, а средства, используемые  для решения задач, должны оказывать разностороннее воздействие на физическое развитие учащихся.

     
Подбираются  необходимые  подготовительные и подводящие  упражнения, адекватные  методы, методические и организационные  приёмы, указываются параметры  нагрузки и отдыха по всем упражнениям, конкретные задания для самостоятельных  занятий. Таким образом, создаётся  полный детализированный сценарий  предстоящего  занятия. Все упражнения  на занятии дозируются временем, количество повторений, величиной дистанции.

    
В начале разрабатывается основная часть занятия, а затем  уже, исходя из особенностей  её  содержания  и намеченных  нагрузок, подготовительная и заключительная.

     
Основу подготовительной  части занятия составляют  физические упражнения, способствующие  созданию функциональных предпосылок  для решения образовательных  задач, а также  обеспечивающие  гармоническое  физическое  развитие   и укрепление   здоровья  школьников.
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	Общеразвивающие упражнения
	
	*
	*
	*
	*
	*
	*
	*
	*
	*
	*
	*
	*

	1.Бег на короткие дистанции
	
	*
	*
	*
	*
	*
	*
	*
	*
	*
	*
	*
	*

	1)беговые упражнения
	
	*
	*
	*
	*
	*
	*
	*
	*
	*
	*
	*
	*

	2)высокий старт и стартовый разгон
	
	*
	*
	
	Тестирование  физической  подготовленности
	
	
	*
	*
	
	
	
	

	3)бег с высокого старта
4)бег с ходу
	
	*
	*
	
	
	*
	
	
	*
	
	
	*
	*

	
	
	
	
	
	
	*
	*
	
	
	
	
	
	*

	5)подвижные игры и эстафеты с бегом
	
	
	*
	
	Тестирование физической подготовленности
	
	*
	*
	
	
	
	
	

	2.Прыжок в длину с разбега способом «согнув ноги»
	
	*
	*
	
	
	*
	*
	*
	*
	*
	*
	*
	*

	1)прыжковые упражнения
	
	*
	*
	
	
	*
	*
	*
	*
	*
	*
	
	*

	2)прыжки в длину с 7-9 шагов разбега
	
	
	
	
	
	
	*
	*
	*
	*
	*
	
	*

	3)подвижные игры  и эстафеты с прыжками и преодолением препятствий
	
	*
	
	
	
	*
	*
	
	
	
	
	
	

	3.Метание малого мяча
	
	*
	*
	
	
	*
	*
	*
	*
	*
	*
	*
	

	1) С места, с одного шага 
	
	*
	*
	
	
	*
	*
	*
	*
	*
	*
	*
	

	2)с двух-трёх шагов
	
	
	
	
	
	*
	*
	*
	*
	*
	*
	*
	

	3)в горизонтальную и вертикальную цель
	
	*
	
	
	
	
	
	*
	
	
	
	
	*

	4)подвижные игры с элементами метаний
	
	
	
	
	
	
	
	
	*
	
	
	*
	*

	4.Длительный бег в равномерном темпе
	
	
	*
	*
	
	*
	*
	*
	*
	*
	*
	*
	

	3.Тестирование физической подготовленности учащихся

	1.Бег 30м с высокого старта
	
	
	
	*
	
	
	
	
	
	
	
	

	2.Прыжок в длину с места
	
	
	
	*
	
	
	
	
	
	
	
	

	3.Челночный бег 3*10м
	
	
	
	
	*
	
	
	
	
	
	
	

	4.Подтягивание на перекладине
	
	
	
	
	*
	
	
	
	
	
	
	
	

	5.Наклон вперёд из положения, сидя на полу
	
	
	
	*
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6.Шестиминутный бег
	
	
	
	
	*
	
	
	
	
	
	
	


 Координационная структура некоторых упражнений должна быть сходной с двигательными действиями, включёнными в основную часть занятия.
    
В основной части занятия реализуются задачи обучения двигательным действиям и воспитания физических способностей. 
В  содержание  основной части занятия для разучивания и освоения    включают   двигательные  действия, различные  по сложности, а также  по степени  овладения  ими  учащимися. Нельзя  планировать  для разучивания сразу несколько  незнакомых для школьников  двигательных действий, ранее отсутствовавших в программе занятия, их не должно быть более одного на одном занятии. Кроме двигательного действия, которое школьники только начинают разучивать, в содержание занятия следует включать учебный материал, который уже хорошо освоен  занимающимися.

    
Содержание  заключительной части занятия зависит от содержания двух предыдущих частей и характер последующих занятий. В заключительную часть занятия следует включить  успокаивающие упражнения с целью нормализации психического  состояния и восстановления физической работоспособности  учащихся.

     При  планировании занятий по лёгкой атлетике следует:

· учесть место  и условия проведения занятий (пришкольная  спортивная площадка или спортивный зал; тёплый солнечный день или сырая, прохладная погода);

· определить задачи занятия, а также средства, методы и методические приёмы решения каждой задачи обучения двигательным действиям и развития  физических способностей;

· определить теоретические  сведения, которые  необходимо сообщить учащимся на занятии;
· опередить весь ход занятия, методы организации учебного процесса, расстановку оборудования, вспомогательных снарядов, размещение учащихся;

· подготовить необходимый  инвентарь и наглядные пособия, обеспечивающие оптимальную  двигательную плотность занятия и наибольшую учебную активность занимающихся;

· подобрать упражнения, которые  в большей мере отвечают решению конкретных педагогических задач, возрастным особенностям, характеру двигательной деятельности и условиям  проведения занятий;

· уточнить из методической литературы (журнал «Лёгкая атлетика», «Физическая культура»)  технику выполнения того или иного двигательного действия, специально-подготовительных упражнений  (беговых, прыжковых, метательных и др.), имеющих  общих элементы, сходство со структурой изучаемых видов лёгкой атлетики;

· учитывать трудности освоения учебного материала, соблюдать дидактические правила от простого к  сложному  и от лёгкого к трудному (разученное раннее упражнение должно облегчить выполнение нового);

· занятие, на котором повторяется и закрепляется учебный материал, включить подвижные игры и эстафеты, создавать на уроке игровые  ситуации;

· определить нагрузку  учащихся с учётом возраста, пола, физической подготовленности и состояния здоровья;

· разработать систему заданий для самостоятельных занятий  физическими упражнениями дома (домашние задания);

   Полнота плана занятия зависит от индивидуального  опыта учителя. Начинающий педагог составляет развёрнутый, подробный план, а учитель с большим стажем работы может ограничиться коротким планом.

     Разработкой плана занятия заключается весь цикл планирования учебно-воспитательного процесса по физической культуре на учебный год.

   Документы по планированию необходимо  ежегодно подвергать корректировке в зависимости от конкретных обстоятельств, приближаясь к оптимальному варианту.

 Учитель физической культуре и методист должен иметь информационно-наглядные  стенды и следующую учебную документацию:

· новые Федеральные государственные стандарты общего образования по физической культуре (начальная школа, основная школа, средняя (полная) школа);

· программа по физическому воспитанию учащихся

 ( адаптированную в соответствии с условиями школы и материально-технической базой, контингентом учащихся);

· учебный план, годовой план-график, тематическое планирование по четвертям (рабочие планы), планы-конспекты  занятий;

· учебные  нормативы, нормативы уровня развития основных физических  способностей (низкий, средний, высокий), график тестирования физической  подготовленности учащихся;

· требования к  уровню подготовки учащихся по физической культуре за учебной год;
· нормативно-правовые  документы,  регламентирующие безопасность  занятий физической культурой и спортом и использование спортивных сооружений, инвентаря и оборудования в образовательных учреждениях.

· инструкции по  предупреждению травматизма на занятиях  физической культурой и при выполнении заданий в процессе самостоятельных  занятий физическими упражнениями дома (домашние задания ;

· образцы  заданий для самостоятельных занятий физическими  упражнениями дома (домашние  задания).

· методическую  литературу по физической культуре 

( методические пособия, научно - методические журналы и др.);

· протоколы контроля учебных нормативных, умений и навыков.

· протоколы   тестирования физической подготовленности    учащихся.

   Контроль  и учёт учебной работы  помогают лучше планировать  процесс  физического  воспитания в общеобразовательной   школе, своевременно  вносить в него необходимые  коррективы и  правильно оценивать его результаты.

   
Организационно-методические основы проведения  занятий лёгкой атлетикой.

Организационное обеспечение занятия предусматривает:

            
1)создание санитарно-гигиенических условий; 

2) материально-техническое  обеспечение; 

3)выбор способа (метода) организации деятельности занимающихся на занятии, который  позволит  наилучшим образом  выполнить поставленные  задачи.

      
Санитарно-гигиеническое обеспечение условий для проведений занятий. Санитарно-гигиенические состояние мест проведения занятий должно строго соответствовать Требованиям СанПиН (2.4.1178-02 от 25.11.2002г.): температура и влажность воздуха; вентиляция и освещённость помещения; подбор спортивных снарядов и др.

       
  Температура  воздуха в спортзале должна быть в пределах +15…+17 С (наиболее благоприятная для занятий).

          
Уроки физической культуры следует  проводить в хорошо аэрируемых  спортивных залах.

       
 Материально-техническое обеспечение занятия. Предусматривает, обеспечивает учебно-воспитательного процесса таким  количеством  оборудования, инвентаря и мест выполнения учебных заданий, которое гарантировало бы полноценное решение всего комплекса задач при оптимальной плотности занятия. 

                
 В состав помещений  физкультурно-спортивного назначения необходимо включить помещение, оборудованное тренажёрными устройствами.

       Методы организации занимающихся на занятии, которые применяются в практике физического развития.

          Фронтальный метод. Одно и то же задание выполняют все ученики класса независимо от  их  построения (в колонны или шеренги, в круг). Этот метод широко используется во всех частях занятия, но преимущественно в подготовительный и заключительной. Однако нужно стремиться чаще  применять фронтальный метод и в основной части.

         
 Фронтальный  метод  успешно применяется при управлении однородной деятельность занимающихся, не требующей страховки, например  при разучивании и совершенствовании техники  выполнения высокого и низкого старта в беге на короткие дистанции, имитационных упражнений в прыжках и  метаниях.

     
  Важным требованиям является такое расположение занимающихся, чтобы они не мешали друг другу, видели учителя и, чтобы учитель мог видеть их всех.
       
Фронтальный метод используется преимущественно в 1-4 классах, поскольку младшие школьники отличаются большой подвижностью и не могут подолгу оставаться в бездеятельном состоянии. Кроме того, содержание обучения состоит из сравнительно несложного материала, учитывающего учебные возможности  данного контингента учащихся. Данный метод успешно применятся и в работе с учащимися средних и старших классов.

             Групповой метод. Предусматривает временное деление коллектива на несколько групп и выполнение каждой группы своих заданий по указанию учителя. Разделение занимающихся на группы и  определение содержания заданий осуществляется с учётом пола, уровня технической и физической подготовленности и по другим признакам. По команде учителя начинается  и заканчивается работа групп и смена заданий в группах. Учебная деятельность учащихся выполняется одновременно  всей группой (например, метание малого мяча на дальность) или поочерёдно (например, выполнение прыжков в длину или в высоту).

             Этот метод используется  преимущественно в средних и старших классах.

  
 Индивидуальный метод. Ученикам, отличающимися от основного состава класса по своей подготовленности, способностям, а иногда по состоянию здоровья, предлагаются индивидуальные задания для самостоятельного выполнения. Этот метод широко применяется преимущественно в старших классах.

 
Круговой метод. Предусматривает последовательное выполнение занимающимися серии заданий (упражнений) на специально подготовленных местах («станциях»), как правило, выполняется один вид упражнений или двигательных действий. Их состав подбирается с  расчётом на комплексное развитие физических способностей и повышение функциональных возможностей организма. Весь круг проходят от 1 до 3 раз без интервала или определённым интервалом  для отдыха       между «станциями». Выполнение упражнений начинается одновременно на всех «станциях» и по команде учителя. 

 
Педагогическое построение занятий по лёгкой атлетике  определяется физиологическая закономерность, связанная с фазовым изменением работоспособности при выполнении физической (мышечной) работы. Эта закономерность обусловливает выделение в структуре занятия трёх функционально связанных составных частей: подготовленной     (6-10 мин), основной (28-32 мин), заключительной (3-5 мин).

      Подготовительная часть занятий по лёгкой атлетике состоит из двух частей - основной и специальной. В основной части  повышается общая работоспособность организма с помощью упражнений, активизирующих деятельность сердечно- сосудистой  и дыхательной систем, обеспечивающихся оптимальную эластичность мышц и подвижность звеньев  опорно-двигательного аппарата. В специальной части происходит «двигательная настройка» занимающихся на предстоящую работу в соответствии с содержанием основной части занятия, т.е. подготовки к выполнению упражнений в беге, прыжках, метаниях.

     
 В содержание подготовительной части входят: 

1)начальная организация занимающихся (построение, сообщение задач занятия, строевые упражнения, упражнения на внимание); 

2)различные варианты ходьбы, бега (1,5-3 мин);

3)общеразвивающие упражнения для мышц рук, плечевого пояса, туловища и ног (8-10 упражнений по 6-8 повторений), выполняемые на месте (в шеренгах, колоннах, кругах), в движении (в ходьбе, медленном беге), в парах, без предметов, с предметами 

(гимнастическими палками, скакалками, набивными мячами), с использованием гимнастических скамеек, на гимнастической стенке и т.д.); 4)специально-подготовительные упражнения - беговые, прыжковые, бег с ускорением (4-6 упражнений по 2-3 повторения на дистанции 20-40м).

        
  При составлении комплекса упражнений для подготовительной части занятия следует помнить, что подбор упражнений и чередование их зависит от задач, для решения которых составляется комплекс, а также от пола, возраста и физической подготовленности занимающихся. В комплексе следует включить доступные занимающимся упражнения для всех групп мышц.

       
  При проведении общеразвивающих  упражнений для активизации двигательной деятельности занимающихся следует использовать: 1) хлопки руками; 

2)выполнение упражнений с закрытыми глазами; 

3)выполнение упражнений с фиксацией отдельных положений (поз) до 5-7 счётов; 4)выполнений упражнений в различном темпе;

5)выполнение упражнений с постепенным увеличением амплитуды движения;

6)выполнение одного и того же упражнения из различных исходных положений.

          При выполнении упражнений рекомендуется ставить перед занимающимися конкретное задание. Например, во время  наклона вперёд коснуться  пола всей ладонью или при выполнении поворота туловища направо из стойки ноги врозь правой рукой коснуться левой пятки и наоборот.

          При  проведении подготовительной части занятия учителю необходимо так подобрать упражнения, чтобы они:

-начинались из разных исходных положений (различных стоек, положений лёжа, упоров и положений рук);

-имели разную направленность, кинематические и динамические характеристики (различные группы мышц, направления, амплитуду, темп и характер выполнения);

-содержали в одном цикле от двух до восьми движений.

  В содержании  основной части занятия входят: 

1) разучивание новых элементов техники легкоатлетических видов; 

2)закрепление и совершенствование усвоенных раннее двигательных умений и навыков; 

3) развитие физических способностей; 

4) воспитание и нравственных, нтеллектуальных и волевых качеств;

5)формирование специальных знаний по физической культуре.

В содержание заключительной части занятия, как правило, входят: упражнения, способствующие снижению возбуждения 

(различные варианты передвижений с постепенным снижением темпа, упражнения на дыхание и расслабление мышц); упражнения, способствующие регулированию эмоционального состояния (успокаивающие подвижные игры, игровые задания и упражнения на внимание); мероприятия по подведению итогов занятия с оценкой учителем результатов деятельности учащихся; сообщение задания на дом (для класса  или отдельным ученикам).

    Важными факторами, определяющими специфику занятий лёгкой атлетикой  в школе, является:

· основная направленность и конкретные задачи;

· возрастные особенности и возможности занимающихся;

· многочисленность и неоднородность состава класса;

· предметно-пространственная среда (места занятий, оборудование, инвентарь)

· положение занятий  в расписании.

Контроль за физическими нагрузками на занятиях лёгкой атлетикой.

   Физическая нагрузка- это определённая мера воздействия физических упражнений на организм занимающихся. Доза нагрузки – это определённая величина; дозировать нагрузку – значит строго регламентировать её объём и интенсивность.

    Объём  нагрузки  определяется количеством выполненных упражнений, затратами времени на занятие, километражном преодолённого расстояния (дистанции) и другими  показателями.

 Интенсивность нагрузки характеризуется показателями темпа и скорости движений, ускорения, частоты сердечных сокращений (ЧСС) и др.

  Соотношение между ними при выполнении физических упражнений представляет собой обратно пропорциональную зависимость: чем больше объём нагрузки, тем меньше её интенсивность и наоборот.

    Нагрузку можно изменить за счёт объёма и интенсивности или обоих показателей одновременно.

  Нагрузка бывает:

 стандартная – практически одинаковой по своим внешним параметрам (скорости и темпу движений, весу отягощений и др.) в каждый момент воздействия;

переменной (вариантной), изменяющейся в ходе выполнения упражнения.

   Классификация физических нагрузок по ЧСС представлена в таблице.  

	            ЧСС, уд./мин.
	 Интенсивность нагрузки

	 До 130
	Малая

	131-150
	Умеренная


	 151-165
	Средняя 

	166-180
	Большая

	Свыше 180
	Максимальная


Регулирование физической нагрузки достигается следующими способами:

· изменением количества повторений одного и того же упражнения;

· изменением суммарного количества физических упражнений и игр;

· изменением скорости выполнения одного и того же упражнения;

· увеличением и уменьшением амплитуды движений;

· варьированием величин  внешних отягощений  (например, вес собственного тела, гантели, набивные мячи);

· выполнением упражнений в усложнённых или облегчённых условиях;

· изменением исходных положений;

· изменением длины дистанций в беге;

· увеличением и уменьшением времени (интервалов) и характера отдыха между упражнениями.

· Основные требования к уровню подготовленности учащихся по лёгкой атлетике.

· В результате изучения раздела «Лёгкая атлетика» курса «Физическая культура» на занятиях и во внеурочной деятельности учащиеся должны характеризовать:

· значение лёгкой атлетики в развитии физических способностей и совершенствовании функциональных возможностей организма занимающихся;

· прикладное значение лёгкоатлетических упражнений;

· правила безопасного поведения во время занятий лёгкой атлетикой;

· названия разучиваемых лёгкоатлетических упражнений;

· технику выполнения лёгкоатлетических упражнений, предусмотренных учебной программой;

· типичные ошибки при выполнении лёгкоатлетических упражнений;
· упражнения для развития физических способностей 

· (скоростных, силовых, скоростно-силовых, координационных, выносливости, гибкости);

· контрольные упражнения (двигательные тесты) для оценки физической подготовленности и требования к технике и правилам их выполнения;

· основное содержание правил соревнований в беге на короткие и средние дистанции, прыжках в длину и в высоту с разбега, метании малого мяча

· ( гранаты) на дальность;

· игровые упражнения, подвижные игры и эстафеты с элементами лёгкой атлетики.

· Уметь

· соблюдать меры безопасности и правила профилактики травматизма на занятиях лёгкой атлетикой;

· технически правильно выполнять предусмотренные учебной программой легкоатлетические и контрольные  упражнения (двигательные тесты);

· контролировать своё самочувствие (функциональное состояние организма) на занятиях лёгкой атлетикой;

· выполнять обязанности судьи по бегу, прыжкам, метаниям.
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I. Пояснительная записка

Здоровье человека — тема достаточно актуальная для всех времен и народов, а в XXI веке она становится первостепенной. Состояние здоровья российских школьников вызывает серьезную тревогу специалистов. Наглядным показателем неблагополучия является  то, что  здоровье школьников ухудшается по сравнению с их сверстниками  двадцать или тридцать лет назад. При этом наиболее значительное увеличение частоты всех классов болезней происходит в возрастные периоды, совпадающие с получением общего среднего образования. 

По данным Института возрастной физиологии РАО, школьная образовательная среда порождает факторы риска нарушений  здоровья, с действием которых связано 40 % негативных влияний, ухудшающих здоровье детей школьного возраста. Исследования ИВФ РАО позволяют проранжировать школьные факторы риска по убыванию значимости и силы влияния на здоровье учащихся: 

1 - стрессовая педагогическая тактика;

2 - несоответствие методик и технологий обучения возрастным и функциональным возможностям школьников;

3 - несоблюдение элементарных физиологических и гигиенических требований к организации учебного процесса;

4 - недостаточная грамотность родителей в вопросах сохранения здоровья детей;

5 - провалы в существующей системе физического воспитания;

6 - интенсификация учебного процесса;

7 - функциональная неграмотность педагога в вопросах охраны и укрепления здоровья;

8 - частичное разрушение служб школьного медицинского контроля;

9 - отсутствие системной работы по формированию ценностей здоровья и здорового образа жизни.

Таким образом, традиционная организация образовательного процесса создает у школьников постоянные стрессовые перегрузки, которые приводят к поломке механизмов саморегуляции физиологических функций и способствуют развитию хронических болезней. В результате существующая система школьного образования имеет здоровьезатратный характер. 

Многие педагоги считают, что сохранением и укреплением здоровья учащихся в школе должны заниматься администраторы и специально подготовленные профессионалы. Однако анализ школьных факторов риска показывает, что большинство проблем здоровья учащихся создается и решается в ходе ежедневной практической работы учителей, т.е. связано с их профессиональной деятельностью. Поэтому учителю необходимо найти резервы собственной деятельности в сохранении и укреплении здоровья учащихся. 

Урок остается основной организационной формой образовательного процесса, которая непосредственно зависит от учителя. Выявление критериев здоровьесберегающего потенциала школьного урока и построение урока на здоровьесберегающей основе является важнейшим условием преодоления здоровьезатратного характера школьного образования.

По мнению специалистов-медиков, возраст от одного года до 15 лет гораздо важнее для сохранения будущего здоро​вья, чем от 15 лет до 60.

Как помочь школьнику, как сделать так, чтобы он начал жить активной, интересной и полноценной жизнью? Как сделать так, чтобы учение в школе вызывало прилив энергии, а обучение было в радость, развивало рефлексивные умения учащихся? Именно в решении этих вопросов и заключается   актуальность программы «Планета Здоровья».

II. Цель и задачи программы

Цель данного курса: обеспечить возможность сохранения здоровья детей в период обучения в школе; научить детей быть здоровыми душой и телом, стремиться творить своё здоровье, применяя знания и умения в согласии с законами природы, законами бытия.
Задачи:

· сформировать у детей необходимые знания, умения и навыки по здоровому образу жизни;

· формировать у детей мотивационную сферу гигиенического поведения, безопасной жизни, физического воспитания;

· обеспечить физическое и психическое саморазвитие;

· научить использовать полученные знания в повседневной жизни;

· добиться потребности выполнения элементарных правил здоровьесбережения.

III.  Особенности программы

 Данная  программа строится на принципах:
· Научности, в основе которых содержится анализ статистических медицинских исследований по состоянию здоровья школьников.
· Доступности,  который определяет содержание курса в соответствии с возрастными особенностями младших школьников 
· Системности; определяющий взаимосвязь и целостность   содержания, форм и принципов предлагаемого курса. 

При этом необходимо выделить практическую направленность курса.

Содержание занятий направлено на развитие у учащихся негативного отношения к вредным привычкам, на воспитание силы воли, обретение друзей и организацию досуга.

· Обеспечение мотивации

    Быть здоровым – значит быть счастливым и успешным в будущей взрослой жизни.

Занятия  носят  научно-образовательный характер. 

Основные виды деятельности учащихся:

· навыки дискуссионного общения;

· опыты;

· игра.

Режим проведения занятий:

1-й год обучения  1час в неделю, 4 часа в месяц.

2-й год обучения  1 час в неделю, 4 часа в месяц.

3-й год обучения  1час в неделю, 4часа в месяц.

4-й год обучения  1час в неделю, 4 часа в месяц.

Изучение программного материала начинается с 1 класса на доступном младшим школьникам уровне, преимущественно в виде учебных игр и в процессе практической деятельности. Кроме того, каждый отдельный раздел курса включает в себя дополнительные виды деятельности:

· чтение стихов, сказок, рассказов;

· постановка драматических сценок, спектаклей;

· прослушивание песен и стихов;

· разучивание и исполнение песен;

· организация подвижных игр;

· проведение опытов;

· выполнение физических упражнений, упражнений на релаксацию, концентрацию внимания, развитие воображения;

Организация учебных занятий предполагает, что любое  занятие  для детей должно стать уроком радости, открывающим каждому ребёнку его собственную индивидуальность и резервные возможности организма, которые обеспечивают повышение уровней работоспособности и адаптивности.

Он не должен быть уроком «заучивания», на котором вместо достижения оздоровительного эффекта создаётся только дополнительная нагрузка. Каждое занятие должно стать настоящим уроком «здравотворчества».

IV. Место курса в учебном плане

        Программа рассчитана на 4 года, 135 часов. В 1 классе – 33 часа, 2-4 классы по 34 часа Занятия проводятся 1 раз в неделю по 35 минут (в 1 классе), по 40 минут в 2 - 4 классах. Программа рассчитана на детей 7-10 лет, реализуется за 4 года.  Количество учащихся составляет 25 человек.  

V. Ожидаемые результаты

В результате усвоения программы  учащиеся должны уметь:

· выполнять санитарно-гигиенические требования: соблюдать личную гигиену и осуществлять гигиенические процедуры в течение дня;

· осуществлять активную оздоровительную деятельность;

· формировать своё здоровье.

Учащиеся должны знать:

· факторы, влияющие на здоровье человека;

· причины некоторых заболеваний;

· причины возникновения травм и правила оказания первой помощи;

· виды закаливания (пребывание на свежем воздухе, обливание, обтирание, солнечные ванны) и правила закаливания организма; влияние закаливания на физическое состояние и укрепление здоровья человека;

· о пользе физических упражнений для гармоничного развития человека;

· основные формы физических занятий и виды физических упражнений.

VI. Тематическое планирование. Содержание программы

1 год обучения  -  (33 часа)

	№
	Тема занятия
	Кол-во часов

	1
	Советы доктора Воды.
	1

	2
	Друзья Вода и Мыло.
	1

	3
	Глаза – главные помощники человека.
	1

	4
	Подвижные игры
	1

	5
	Чтобы уши слышали.
	1

	6
	Почему болят зубы.
	1

	7
	Чтобы зубы были здоровыми.
	1

	8
	Как сохранить улыбку красивой.
	1

	9
	Подвижные игры
	1

	10
	«Рабочие инструменты» человека.
	1

	11
	Зачем человеку кожа
	1

	12
	Надёжная защита организма
	1

	13
	Если кожа повреждена
	1

	14
	Подвижные игры
	1

	15
	Питание – необходимое условие для жизни  человека
	1

	16
	Здоровая пища для всей семьи
	1

	17
	Сон – лучшее лекарство
	1

	18
	Какое настроение?
	1

	19
	Я пришёл из школы
	1

	20
	Подвижные игры
	1

	21-22
	Я - ученик
	2

	23-24
	Вредные привычки
	2

	25
	Подвижные игры
	1

	26
	Скелет – наша опора
	1

	27
	Осанка – стройная спина
	1

	28
	Если хочешь быть здоров
	1

	29
	Правила безопасности на воде
	1

	30-31
	Подвижные игры
	2

	32-33
	Обобщающие уроки «Доктора природы»
	2


Содержание занятий.

Тема 1. Советы доктора Воды. (1час)

Вступительное слово учителя. Солнце, воздух и вода – наши лучшие друзья. Заучивание слов. Беседа по стихотворению «Мойдодыр». Оздоровительная минутка. Советы доктора Воды. Игра «Доскажи словечко».

Тема 2. Друзья Вода и мыло. (1час)

Повторение правил доктора Воды. Сказка о микробах. Заучивание слов. Оздоровительная минутка. Игра «Наоборот». Творческая работа.

Тема 3. Глаза – главные помощники человека. (1час)

Беседа об органах зрения. Заучивание слов. Опыт со светом. Гимнастика для глаз. Игра «Полезно – вредно». Правила бережного отношения к зрению.

Тема 4. Подвижные игры. (1час)

Знакомство с доктором Свежий Воздух. Игры на свежем воздухе. «Мяч в воздухе», «Попрыгунчики», Раз, два, три-беги!» 

Тема 5. Чтобы уши слышали. (1час)

Разыгрывание ситуации. Проведение опытов. Оздоровительная минутка. Правил сохранения слуха.

Тема 6. Почему болят зубы. (1час)

Игра «Угадай-ка!» Рассказ учителя. Анализ ситуации.  Знакомство с доктором Здоровые Зубы. Упражнение «Держи осанку». Творческое рисование.

Тема 7. Чтобы зубы были здоровыми. (1час)

Беседа. Знакомство с доктором Здоровая Пища. Упражнение «Спрятанный сахар». Оздоровительная минутка. Зачем человеку зубная щётка? Практическая работа. Разучивание стихотворение. Тест.
Тема 8. Как сохранить улыбку красивой? (1час)

Психологический тренинг «Сотвори солнце в себе». Встреча с доктором Здоровые Зубы. Практические занятия. Оздоровительная минутка. Памятка «Как сохранить зубы». Творческая работа. 
Тема 9. «Рабочие инструменты» человека. (1час) 

Разгадывание загадок. Работа с пословицами и поговорками. Оздоровительная минутка. Игра-соревнование «Кто больше?» Памятка  «Это полезно знать». Практическая работа.
Тема 10. Подвижные игры. (1час)

Разучивание игр «Медвежья охота», «Совушка», «Не пропусти мяч».

Тема 11. Зачем человеку кожа. (1час)

Игра «Угадайка». Встреча с доктором Здоровая Кожа. Проведение опытов. Рассказ учителя. Оздоровительная минутка «Солнышко». Правила ухода за кожей. 

Тема 12. Надёжная защита организма. (1час)

     Беседа об органах чувств. Рассказ учителя. Практическая работа.     Оздоровительная минутка. Работа по таблице «Строение кожи».     Моделирование схемы. Тест.

      Тема 13. Если кожа повреждена. (1час)
Рассказ учителя о повреждениях кожи. Игра «Можно или нельзя». Оздоровительная минутка «Этюд души». Практическая работа в парах «Как оказать первую помощь?»

Тема 14. Подвижные игры. (1час)
Разучивание игр «Круговые салки», эстафеты со скакалками, «Весёлая эстафета», «Поезд».

Тема 15. Питание – необходимое условие для жизни человека. (1час)

Повторение правил здоровья. Заучивание слов. Встреча с доктором Здоровая Пища. Упражнение для осанки «Гора». Работа по таблице «Органы пищеварения». Игра «Продолжи сказку». 

Тема 16. Здоровая пища для всей семьи. (1час)

Советы доктора Здоровая Пища. Анализ ситуации. Игра «Угадайка». Проведение опыта. Оздоровительная минутка. Игра «Что разрушает здоровье, что укрепляет?». Золотые правила питания.

Тема 17. Сон – лучшее лекарство. (1час)

Игры «Можно - нельзя», «Юный кулинар». Повторение правил здоровья Анализ ситуации. Оздоровительная минутка «Хождение по камушкам», Игра по гигиене сна «Плохо – хорошо». 
Тема 18. Как настроение? (1час)

Встреча с доктором Любовь. Оздоровительная минутка. Упражнение «Азбука волшебных слов. Тест.  

Тема 19. Я пришёл из школы. (1час)

Беседа. Анализ и разыгрывание ситуации. Упражнение «Любишь – не любишь», Рассказ учителя. Оздоровительная минутка. Работа с пословицами. Игра «Закончи рассказ». 

Тема 20. Подвижные игры по выбору детей. (1час)
Тема 21-22. Я – ученик. (2 часа)

 Оздоровительная минутка «Упражнения животных». Игра «Знаешь ли ты правила?» Творческая работа «Придумай правила». Анализ ситуаций. Чтение и работа по содержанию рассказов М.Кунина «Федя на перемене», «В гардеробе», «В столовой». 

Тема 23-24. Вредные привычки. (2 часа)

Беседа «Это красивый человек». Игра «Да - нет». Оздоровительная минутка «Деревце». Анализ ситуации. Слово учителя. Заучивание слов.  Это нужно запомнить! Практическая работа в парах.  

Тема 25. Подвижные игры. (1час)

Разучивание игр «Золотое зёрнышко», «Не зевай!», «Западня».

Тема 26. Скелет – наша опора. (1час) 

Рассказ учителя. Практическая работа. Оздоровительная минутка «Самомассаж ушей». Это интересно. Правила первой помощи.

Тема 27. Осанка – стройная спина! (1час)

Встреча с доктором Стройная Осанка. Это интересно! Оздоровительная минутка. Работа по таблице. Правила для поддержания правильной осанки. Практические упражнения.

Тема 28. Если хочешь быть здоров. (1час)

Сказка о микробах. Правила закаливания. Оздоровительная минутка. Практическая работа. Творческая работа. Это интересно! Тест «Здоровый человек – это…» 

Тема 29. Правила безопасности на воде. (1час)

Рассказ учителя. Знакомство с правилами поведения на воде. Работа по таблицам «Учись плавать». Имитация движений пловца.

Тема 30-31. Подвижные игры. Весёлые старты. (2 часа)
     Тема 32-33 Обобщающие занятия «Доктора здоровья». (2часа)

Встреча с докторами здоровья. Игра-рассуждение «Здоровый человек-это…», Оздоровительная минутка. Игра «Хорошо-плохо». Повторение правил здоровья. Памятка Здоровичков. Анализ ситуаций. Подвижные игры на воздухе.

2    год  обучения   -  (34часа)

	№
	Тема занятия
	Количество часов

	1
	Причина болезни
	1

	2
	Признаки болезни
	1

	3
	Как здоровье?
	1

	4
	Как организм помогает себе сам
	1

	5
	Здоровый образ жизни
	1

	6
	Какие врачи нас лечат
	1

	7
	Инфекционные болезни
	1

	8
	Прививки от болезней
	1

	9
	Какие лекарства мы выбираем
	1

	10
	Домашняя аптека
	1

	11
	Отравление лекарствами
	1

	12
	Пищевые отравления
	1

	13
	Если солнечно и жарко
	1

	14
	Если на улице дождь и гроза
	1

	15
	Опасность в нашем доме
	1

	16
	Как вести себя на улице
	1

	17
	Вода - наш друг
	1

	18
	Как уберечься от мороза
	1

	19
	Чтобы огонь не причинил вреда
	1

	20
	Чем опасен электрический ток
	1

	21
	Травмы
	1

	22
	Укусы насекомых
	1

	23
	Что мы знаем про собак и кошек
	1

	24
	Отравление ядовитыми веществами
	1

	25
	Отравление угарным газом
	1

	26
	Как помочь себе при тепловом ударе
	1

	27
	Растяжение связок и вывих костей
	1

	28
	Переломы
	1

	29
	Если ты ушибся или порезался
	1

	30
	Если в глаз, ухо, нос или горло попало постороннее тело
	1

	31
	Укус змеи
	1

	32
	Расти здоровым
	1

	33
	Воспитай себя
	1

	34
	Я выбираю движение
	1


                                            Содержание программы.

Тема 1. Причины болезни. (1час)

Слово учителя. Повторение девиза «Уроков здоровья». Анализ стихотворения. Оздоровительная минутка. Повторение мудрых слов.

Тема 2. Признаки болезни. (1час)

Анализ ситуации в стихотворении С. Михалкова «Грипп». Оздоровительная минутка. Игра – соревнование «Кто больше знает?». Практическая работа по составлению правил «Как помочь больному?»

Тема 3. Как здоровье? (1час)
Игра- соревнование «Кто больше знает?». Тест «Твоё здоровье», Оздоровительная минутка. Практическая работа «Помоги себе сам».

Тема 4. Как организм помогает себе. (1час)
Повторение причин болезни. Рассказ учителя. Режим дня. Оздоровительная минутка. Тест «Умеешь ли ты готовить уроки?». Составление памятки «Как правильно готовить уроки».

Тема 5. Здоровый образ жизни. (1час)
Встреча с докторами Здоровья. Повторение правил. Анализ ситуации. Игра «Вставь словечко». Оздоровительная минутка. Мудрые слова доктора Свежий Воздух.

Тема 6. Какие врачи нас лечат. (1час)

Повторение составляющих здорового образа жизни. Беседа по теме. Оздоровительная минутка. Анализ ситуации. Самоанализ здоровья.

 Тема 7. Инфекционные болезни. (1час)
 Слово учителя. Словарная работа. Игра – соревнование «Кто больше знает?». Оздоровительная минутка. Анализ ситуации в стихотворении С. Михалкова «Поднялась температура…»

Тема 8. Прививки от болезней. (1час)

Рассказ учителя. Анализ ситуации в стихотворении С.Михалкова «Прививка». Оздоровительная минутка. Игра «Полезно – вредно». 

Тема 9. Какие лекарства мы выбираем. (1час)

Игра «Кто больше знает?» Беседа «Из чего получают лекарства». Словарная работа. Оздоровительная минутка. Анализ ситуации в стихотворении С. Михалкова.

Тема 10.  Домашняя аптечка. (1час)

Игра «Светофор здоровья». Анализ ситуации. Работа над стихотворением С. Михалкова «Для больного человека…» Аптека дома. Оздоровительная минутка. Это полезно знать! 

Тема 11. Отравление лекарствами. (1час)
Беседа по теме. Игра – соревнование «Кто больше?» Оздоровительная минутка. Признаки лекарственного отравления. Помоги себе сам! Практическая работа.

Тема 12. Пищевые отравления. (1час)

Повторение признаков лекарственного отравления. Рассказ учителя. Оздоровительная минутка. Признаки пищевого отравления. Первая помощь при отравлениях.

Тема 13. Если солнечно и жарко. (1час)
Повторение правил поведения при пищевом отравлении. Беседа по теме. Анализ ситуации в стихотворении С. Михалкова «Забыла Таня про обед…» Оздоровительная минутка. Признаки солнечного ожога. Практическая работа «Помоги себе сам!»

Тема 14.  Если на улице дождь и гроза. (1час)

Повторение правил. Беседа по картине К. Маковского «Дети, бегущие от грозы». Правила поведения при грозе. Оздоровительная минутка. Помоги себе сам!

Тема 15. Опасность в нашем доме. (1час) 

Рассказ учителя. Анализ ситуации в стихотворении Э. Успенского «Мама приходит с работы…» Правила безопасного поведения в доме. Оздоровительная минутка. Игра «Светофор здоровья». 

Тема 16. Как вести себя на улице. (1час)

Рассказ учителя. Правило перехода улицы в местах, где нет светофора. Игра «Светофор здоровья». Оздоровительная минутка. Анализ ситуации. Заучивание слов. Правила безопасности поведения в транспорте.

Тема 17. Вода – наш друг. (1час)

Встреча с доктором Вода. Правила поведения на воде. Обсуждения стихотворения И. Емельянова. Оздоровительная минутка. Игра «Светофор здоровья». Когда опасность рядом. 

Тема 18. Как уберечься от мороза. (1час)

Работа с отрывком из сказки С. Михалкова «Мороз и морозец». Признаки обморожения. Оздоровительная минутка. Составление правил. Игра «Полезно – вредно». 

Тема 19. Чтобы огонь не причинил вреда. (1час)

Повторение правил поведения на воде. Беседа «Чем опасен огонь?» Игра «Светофор здоровья». Обсуждение ситуаций. Оздоровительная минутка. Правила поведения при пожаре в доме. Практическая работа «План эвакуации при пожаре».

Тема 20. Чем опасен электрический ток. (1час)

Повторение правил поведения при пожаре в доме. Рассказ учителя. Словарная работа. Первая помощь пострадавшему. Оздоровительная минутка. Игра «Светофор здоровья». 

Тема 21. Травмы. (1час)

Виды травм. Оказание первой помощи при порезах, ушибах, переломах (практическая работа в парах). Оздоровительная минутка. Заучивание слов.

Тема 22. Укусы насекомых. (1час)

Беседа по теме. Анализ ситуации в стихотворении С. Михалкова «Вдруг  какой – то страшный зверь…» Признаки аллергии. Помоги себе сам. Оздоровительная минутка. Словарная работа. Заучивание слов. 

Тема 23. Что мы знаем про собак и кошек. (1час).

Беседа о домашних животных. Обсуждение стихотворения. Правила обращения с животными. Оздоровительная минутка. Составление правил. Это интересно! 

Тема 24. Отравление ядовитыми веществами. (1час)

Виды отравлений. Игра – соревнование «Кто больше знает?» Рассказ учителя. Оздоровительная минутка. Игра «Светофор здоровья» Признаки отравления ядовитыми веществами. Словарная работа. Первая помощь при отравлениях. 

Тема 25. Отравление угарным газом. (1час)

Беседа по теме. Заучивание слов. Оздоровительная минутка. Признаки отравления угарным газом.  Помоги себе сам (составление правил). Игра «Вставь пропущенные слова». 

Тема 26. Как помочь себе при тепловом ударе. (1час)

Рассказ учителя. Признаки теплового удара. Оздоровительная минутка. Помоги себе сам! Игра «Светофор здоровья».

Тема 27. Растяжение связок и вывих костей. (1час)

Повторение «Какие бывают травмы». Рассказ учителя. Признаки растяжения связок и вывиха костей. Оздоровительная минутка. Практическая работа в группах. 

Тема 28. Переломы. (1час)

Виды переломов. Знакомство с правилами. Оздоровительная минутка. Практическая работа в парах. 

Тема 29. Если ты ушибся или порезался. (1час)

Анализ ситуации в стихотворении С. Михалкова «Таня пальчик наколола…» Оздоровительная минутка. Помоги себе сам! Словарная работа. Практическая работа в парах. 

Тема 30. Если в глаз, ухо, нос или горло попало постороннее тело. (1час)

Беседа по теме. Если соринка попала в глаз. Оздоровительная минутка. Когда крошка попала в горло. Если что-то попало в ухо. Отгадывание кроссворда «Органы».

Тема 31. Укусы змей. (1час)

Рассказ учителя. Это интересно! Признаки укусы змеи. Оздоровительная минутка. Первая помощь при укусе змеи. Отгадывание кроссворда. 

Тема 32. Расти здоровым. (1час)

Рассказ учителя о неизлечимых болезнях века. Оздоровительная минутка. Решение задач. 

Тема 33. Воспитай себя. (1час)

Беседа по теме. Тест «Оцени себя сам». Оздоровительная минутка.

Тема 34. Я выбираю движение. Обобщающий урок.(1час) 

Урок – праздник «В путь дорогу собирайтесь, за здоровьем отправляйтесь!»

3 год обучения   -  (34 часа)

	№
	Тема занятия
	Кол-во часов

	1
	Как воспитывать уверенность и бесстрашие.
	1

	2
	Учимся думать.
	1

	3
	Спеши делать добро.
	1

	4
	Поможет ли нам обман.
	1

	5
	«Неправда – ложь» в пословицах и поговорках.
	1

	6
	Надо ли прислушиваться к советам родителей.
	1

	7
	Почему дети и родители не всегда понимают друг друга.
	1

	8
	Все ли желания выполнимы.
	1

	9
	Как воспитать в себе сдержанность.
	1

	10- 11
	Как отучить себя от вредных привычек.
	2

	12
	Я принимаю подарок.
	1

	13
	Я дарю подарки.
	1

	14
	Наказание.
	1

	15
	Одежда.
	1

	16
	Ответственное поведение.
	1

	17
	Боль.
	1

	18
	Сервировка стола.
	1

	19
	Правила поведения за столом.
	1

	20
	Ты идешь в гости.
	1

	21
	Как вести себя в транспорте и на улице.
	1

	22
	Как вести себя в театре, кино, школе.
	1

	23
	Умеем ли мы вежливо обращаться.
	1

	24
	Умеем ли мы разговаривать по телефону.
	1

	25
	Помоги себе сам.
	1

	26
	Умей организовать свой досуг.
	1

	27
	Что такое дружба.
	1

	28
	Кто может считаться настоящим другом.
	1

	29
	Как доставить родителям радость.
	1

	30
	Если кому-нибудь нужна твоя помощь.
	1

	31
	Спешите делать добро.
	1

	32
	Огонек здоровья.
	1

	33
	Путешествие в страну здоровья.
	1

	34
	Культура здорового образа жизни.
	1


Содержание программы.

Тема 1.
Как воспитывать уверенность и бесстрашие.(1час)
Беседа по теме «Как воспитывать уверенность и бесстрашие». Работа по стихотворению Э Успенского «Академик Иванов». Анализ ситуации по стихотворению И. Токмаковой «Не буду бояться». Игра «Давайте разберемся», практическое занятие.

Тема  2.
Учимся думать. (1час)
Беседа по теме занятия. Заучивание слов. Игра «Почему это произошло?». Беседа «Свое мнение».

Тема 3.
Спеши делать добро.(1час)

Игра «Продолжи сказку». Беседа по теме. Заучивание пословицы. Игра в пословицы. Беседа «Доброта, отзывчивость, скромность».

 Тема 4.  Поможет ли нам обман.(1час)

Беседа «Что такое ложь?». Игра «Продолжите рассказы». Творческая работа.

Тема 5. «Неправда – ложь» в пословицах и поговорках.(1час)

Чтение рассказа Л. Н. Толстого «Косточка». Беседа по прочитанному. Заучивание слов. Заучивание пословиц о правде и лжи.

Тема 6.
Надо ли прислушиваться к советам родителей.(1час)

Беседа по теме. Анализ ситуаций на примере стихотворения С. Михалкова «Я ненавижу слово «спать». Творческая работа «Портрет родителей». Пожелание себе. Чтение и обсуждение отрывка из рассказа Е. Чарушина «Курочка».

Тема 7.
Почему дети и родители не всегда понимают друг друга.(1час)

Беседа по теме. Анализ рассказа М. Горького «Воробышек». Оздоровительная минутка. Игра «Почему нам запрещают?».  

Тема 8.
Все ли желания выполнимы.(1час)\

Беседа по теме. Анализ ситуаций в  стихотворениях «Две сестрички дружно жили» и А. Барто «Девочка – рёвушка». Толкование пословиц и крылатых выражений.

Тема  9.
 Как воспитать в себе сдержанность.(1час)

Беседа «Что такое каприз?». Игра «Проверь себя». Оздоровительная минутка. Работа с толковым словарем. Толкование пословиц.

Тема10- 11. Как отучить себя от вредных привычек.(2часа)

Анализ ситуации в стихотворении С. Михалкова «Пятерня! Пятерня!». Беседа по теме «Вредные привычки». Составление памятки «Это полезно знать!». Повторение основного девиза. Работа со стихотворением Г. Остера «Нет приятнее занятья…». Заучивание слов. Игра «Давай поговорим». Чтение стихотворений на тему занятия.

Тема12.
 Я принимаю подарок.(1час)

Беседа по теме. Игра «Закончите предложение».  Анализ ситуации в стихотворении Г Остера «Если ты пришел на елку…» и Н. Носова «Письмо Незнайки». Составление памятки «Это полезно помнить!». Игра «Подбери слова благодарности».

Тема13.
 Я дарю подарки.(1час)

Беседа по теме. Анализ ситуации из песни Э Успенского «У нашей мамы праздник» и  стихотворении Г Остера «Если друг на день рожденья…». Ввод понятия «эмоция» и его происхождение. Игра «Выбери ответ».  Составление памятки «Это полезно знать!».

Тема 14. Наказание. (1час)

Беседа по теме. Анализ ситуаций в стихотворении «Мальчик нарядный в гости идет» и стихотворении Э Мошковской «Я ушел в свою обиду». Творческая работа.

Тема 15. Одежда. (1час)

Беседа по теме. Игра «Кто больше знает?». Игра «Закончи фразу». Толкование пословицы. Игра «Найди правильный ответ». Анализ ситуации в стихотворении Э Мошковской «Смотрите, в каком я платьице!». Обсуждение  высказывания  А. П. Чехова.

Тема 16. Ответственное поведение. (1час)

Беседа по теме.  Игра «Закончите высказывание». Составление памятки «Правила поведения с незнакомыми людьми». Чтение стихов «Азбука безопасности». Анализ ситуации по отрывку из рассказа А. Раскина «Как папа опаздывал».

Тема 17. Боль. (1час)
Разгадывание кроссворда. Беседа по теме. Анализ ситуаций в стихотворении О. Дриза «Шип в мою ладонь впился…». Игра «Закончите фразу».

Тема 18. Сервировка стола. (1час)

Беседа по теме. Разгадывание кроссворда. Работа над правильным правописанием и произношением слова «аппетит». Беседа «Как правильно накрыть стол». Практическая работа по этой теме. Беседа «Мы идем в кафе».

Тема 19. Правила поведения за столом. (1час)

Беседа по теме. Анализ ситуации в стихотворении З. Александровой «Ложкою мешая, сердится Танюшка…» Работа над правилами поведения за столом. Анализ ситуации в стихотворении  Г. Остера «От знакомых уходя…»

Тема 20. Ты идешь в гости . (1час)

Анализ ситуаций. Беседа по теме. Составление приглашений. Составление памятки «В гости надо приходить…»

Тема 21. Как вести себя в транспорте и на улице. (1час)

Беседа по теме. Составление памятки «О правилах поведения в транспорте, на улице». Чтение стихотворений «Азбука поведения». Игра «Выбери правильный  ответ». 

Тема 22. Как вести себя в театре, кино, школе. (1час) 

Беседа по теме. Анализ ситуации в стихотворении А. Барто «В театре». Игра «Найди правильный ответ». Беседа «Правила поведения в общественных местах, школе, в детском саду, на игровой площадке».

Тема 23. Умеем ли мы вежливо обращаться. (1час)

Беседа по теме. Игра «Комплимент». Анализ ситуации. Беседа «Умей правильно отказаться от предложения». Чтение стихотворений о «волшебных» словах. 

Тема 24. Умеем ли мы разговаривать по телефону. (1час)

Беседа по теме. Игра «Телефон».  Составление  памятки «Правила ведения телефонного разговора». Игра «Комплимент». 

Тема 25. Помоги себе сам. (1час)

Анализ ситуации в стихотворении И. Токмаковой «Скоро в школу». Работа с мудрыми мыслями. Беседа по теме. Чтение  и анализ стихотворения С. Маршака «Кот и лодыри». Анализ ситуации в стихотворении  Г. Остера «Если друг твой самый лучший…» Игра «Закончи предложения».

Тема 26. Умей организовать свой досуг. (1час)

Беседа по теме. Стихотворный монтаж. Игра «Давай поговорим». Анализ ситуации  в потешных сказках (по мотивам русского фольклора).

Тема 27. Что такое дружба. (1час)

Беседа по теме. Работа с пословицами. Игра «Закончи рассказ». Игра «Хочу быть». Чтение стихотворения П. Синявского «Ветерок с березкой шепчется». Анализ ситуации в рассказе Л. Н. Толстого «Отец и сыновья». 

Тема 28. Кто может считаться настоящим другом. (1час)

Беседа по теме. Чтение и анализ  отрывка из рассказа В. Осеевой «Долг». Игра «Продолжи предложение». Анализ ситуации в стихотворении А. Шалыгина «Настроение упало». Игра «Любит - не любит». Анализ выражения А. Экзюпери  «Ты всегда в ответе за тех, кого приручил…»

Тема 29. Как доставить родителям радость. (1час)

Чтение отрывков из стихотворений детских писателей. Беседа по теме. Игра «Давай поговорим». Анализ ситуации в стихотворении Г. Ширковца «Не пойму я взрослых этих…» Игра  «Комплимент». 

Тема 30. Если кому - нибудь нужна твоя помощь. (1час)
Беседа по теме. Игра «Выбери правильный ответ». Анализ ситуации в стихотворении Е. Благининой «Наш дедушка». Игра «Давай поговорим». Анализ ситуации в рассказе Л. Н. Толстого «Старый дед и внучек».

Тема 31. Спешите делать добро. (1час)

Беседа по теме. Толкование пословиц. Игра «Кто больше знает?» Высказывания великих людей  о доброте. Инсценировка отрывка из произведения Н. Носова «Приключения Незнайки и его друзей». Чтение стихотворений о доброте.

Тема 32. Огонек здоровья. (1час)

Беседа по теме Театральная постановка «Доктор Айболит». Викторина «Будь здоров!» Работа над пословицами о здоровье.  

Тема 33. Путешествие в страну здоровья. (1час)

Игра- путешествие «В страну здоровья». Станция «Мойдодыр» (о личной гигиене). Станция «Неосторожность» (оказание первой помощи при несчастных случаев). Станция «Не болей» (профилактика инфекционных заболеваний). Станция «Опрятность» (уход за одеждой). Станция «Долой грязь» (гигиена жилища) и т. д.

Тема 34. Культура здорового образа жизни. (1час)

Урок - соревнование. Культура поведения. Человек и окружающий мир. Культура общения. Человек и его здоровье. Писатели детям.

4 год обучения    -  (34 часа)

	№
	Тема занятия
	Кол-во часов

	1
	Что такое здоровье?
	1

	2
	Что такое эмоции?
	1

	3
	Чувства и поступки
	1

	4
	Стресс
	1


	5
	Учимся думать и действовать
	1

	6
	Учимся находить причину и последствия событий
	1

	7
	Умей выбирать
	1

	8
	Принимаю решение
	1

	9
	Я отвечаю за свои решения
	1

	10
	Что мы знаем о курении
	1

	11
	Зависимость
	1

	12
	Умей сказать НЕТ
	1

	13
	Как сказать НЕТ
	1

	14
	Почему вредной привычке ты скажешь НЕТ?
	1

	15
	Я умею выбирать – тренинг безопасного поведения
	1

	16
	Волевое поведение
	1

	17
	Алкоголь
	1

	18
	Алкоголь – ошибка
	1

	19
	Алкоголь – сделай выбор
	1

	20
	Наркотик
	1

	21
	Наркотик – тренинг безопасного поведения
	1

	22
	Мальчишки и девчонки
	1

	23
	Моя семья
	1

	24
	Дружба
	1

	25
	День здоровья
	1

	26
	Умеем ли мы правильно питаться?
	1

	27
	Я выбираю кашу
	1

	28
	Чистота и здоровье
	1

	29
	Откуда берутся грязнули?
	1

	30
	Чистота и порядок
	1

	31
	Будем делать хорошо и не будем плохо
	1

	32
	КВН «Наше здоровье»
	1

	33
	Я здоровье берегу – сам себе я помогу.
	1

	34
	Будьте здоровы!
	1


                                                Содержание программы

Тема 1. Что такое здоровье? (1час)

Слово учителя. Практическая работа. Встреча с медсестрой. Оздоровительная минутка. Игра «Давай поговорим». Творческое задание «Здоровье – это…»

Тема 2. Что такое эмоции? (1час)

Практическая работа. Работа со словарём. Игры «Кто больше знает?», «Продолжи предложение». Оздоровительная минутка. Игра «Твоё имя». 

Тема 3. Чувства и поступки. (1час)

Работа со стихотворением Дж. Родари. Беседа по теме. Оздоровительная минутка. Игра «Кто больше знает?»  Творческая работа в тетради.

Тема 4. Стресс. (1час)

Рассказ учителя. Словарная работа. Практическая работа. Оздоровительная минутка. Игра «Кто больше знает?» Заучивание слов.

Тема 5. Учимся думать и действовать. (1час)

Повторение. Чтение  и анализ стихотворений. Оздоровительная минутка. Беседа по теме. Игра «Что? Зачем? Как?»

Тема 6. Учимся находить причину и последствия событий. (1час)

Игра «Почему это произошло?» Работа с пословицами. Оздоровительная минутка. Игры «Назови возможные последствия», «Что? Зачем? Как?»

Тема 7. Умей выбирать. (1час)

Анализ сказки. Оздоровительная минутка. Беседа по теме. Игра «Комплимент».

Тема 8. Принимаю решение.(1час)

 Практическая работа по составлению правил. Игра «Давай поговорим». Оздоровительная минутка. Психологический тренинг. Работа со стихотворением Б. Заходера «Что красивей всего?»

Тема 9. Я отвечаю за своё решение.(1час)

Практическая работа. Анализ ситуации. Оздоровительная минутка. Игры «Что я знаю о себе», «Продолжите предложение». 

Тема 10. Что мы знаем о курении. (1час)

Игра «Волшебный стул». Встреча с медработником. Работа над пословицами. Беседа по сказке. Оздоровительная минутка. Это интересно! Творческая работа.

Тема 11. Зависимость. (1час)

Анализ ситуации в стихотворении Э. Мошковской «Странные вещи». Словарная работа. Оздоровительная минутка. Это полезно знать! Игра «Давай поговорим». 

Тема 12. Умей сказать НЕТ. (1час)

Анализ ситуации. Беседа по теме. Оздоровительная минутка. Игры «Давай поговорим», «Что? Зачем? Как?». 

Тема 13. Как сказать НЕТ. (1час)

Игра «Зеркало и обезьяна». Рассказ учителя. Оздоровительная минутка. Игра «Продолжите предложение». Толкование пословиц. Психологический тренинг.

Тема 14. Почему вредной привычке ты скажешь НЕТ? (1час)

Робота со стихотворением А. Костецкого «Я всё люблю, что есть на свете…» Игра «Комплимент». Оздоровительная минутка. Рассказ учителя. Работа с плакатом «Дерево решений». Практическая работа.

Тема 15. Я умею выбирать – тренинг безопасного поведения. (1час)

Анализ ситуации. Игра «Выбери правильный ответ». Оздоровительная минутка. Работа с деревом решений. Творческая работа.

Тема 16. Волевое поведение. (1час)

Рассказ учителя. Игра «Давай поговорим». Оздоровительная минутка. Игра «Сокровища сердца». Психологический тренинг.

Тема 17.  Алкоголь. (1час)

Встреча с медработником. Коллективное рисование. Это интересно! Оздоровительная минутка. Игра «Беседа по кругу». Это полезно помнить!

Тема 18. Алкоголь – ошибка. (1час)

Работа над стихотворением. Анализ ситуации в басне С.Михалкова «Непьющий воробей». Игра «Выбери ответ». Оздоровительная минутка. Это полезно помнить! Психологический тренинг.

Тема 19. Алкоголь – сделай выбор. (1час)

Беседа по теме. Игра «Список проблем». Оздоровительная минутка.  Творческая работа с деревом решений. Психологический тренинг.

Тема 20. Наркотик. (1час)

Анализ ситуации. Рассказ учителя. Встреча с медработником. Оздоровительная минутка. Правила безопасности. Творческая работа. Игра «Давай поговорим». 

Тема 21. Наркотик – тренинг безопасного поведения. (1час)

Игра «Пирамида». Повторение правил. Оздоровительная минутка. Практическая работа. Игра «Давай поговорим». Психологический тренинг. 

Тема 22. Мальчишки и девчонки. (1час)

Беседа по теме. Игра «Противоположности». Оздоровительная минутка. Игра «Давай поговорим». Анализ ситуации в стихотворении Э. Успенского «Если был бы я девчонкой…» Творческая работа.

Тема 23. Моя семья. (1час)

Защита рисунков. Анализ ситуации в рассказе К.Д.Ушинского «Сила не право». Оздоровительная минутка. Чтение и анализ стихотворения. Игра «Продолжи предложение».

Тема 24. Дружба. (1час)

Игровое занятие с любимыми героями. Разыгрывание ситуаций. 

Тема 25. День здоровья. (1час)

 Открытие праздника. Игры и соревнования. 

Тема 26. Умеем ли мы правильно питаться?(1час)

Сюжетно - ролевая игра «Мы идём в магазин». Это интересно! Отгадывание загадок. Оздоровительная минутка «Вершки и корешки». Инсценировка «Спор овощей». Игра «Какие овощи выросли в огороде?» Встреча с Доктором Айболитом.
Тема 27. Я выбираю кашу. (1час)

Игра «Пословицы запутались». Это интересно! Игры «Отгадай - ка», «Затейники». Оздоровительная минутка «Зёрнышко». Конкурс «Самая вкусная и полезная каша» Игра «Угадай сказку».

Тема 28. Чистота и здоровье. (1час)

Праздник чистоты с Мойдодыром. Инсценировка. Игра «Три движения».

Тема 29. Откуда берутся грязнули? (игра – путешествие) (1час)

Остановка на станции «Грязнулька». Анализ ситуаций в стихотворении Л.Яхнина «Жил на свете мальчик странный…», Э.Успенского «Очень страшная история». Это полезно помнить! Работа со стихотворением.

Тема 30. Чистота и порядок (продолжение путешествия). (1час)

Работа с пословицами и поговорками. Игра «Угадай». Оздоровительная минутка. Работа со стихотворениями.

Тема 31. Будем делать хорошо и не будем плохо.(1час)

Беседа по теме. Работа с пословицами. Высказывания о доброте. Оздоровительная минутка. Игра «Кто больше знает?» Это интересно! Чтение и анализ стихотворений.
Тема 32. КВН «Наше здоровье» (1час)

Тема 33. Я здоровье берегу – сам себе я помогу (урок-праздник) (1час)

Тема 34. Будем здоровы. (1час)

Посещение медицинского кабинета. Игра «Письма». Практическая работа «Выпуск стенной газеты». 

VII. Оборудование и кадровое обеспечение программы

Для осуществления образовательного процесса по Программе «Уроки докторов Здоровья» необходимы следующие  принадлежности:

· спортивный инвентарь;

· компьютер, принтер, сканер, мультмедиапроектор;

· набор ЦОР по валеологии.

Занятия по Программе ведёт учитель начальных классов или учитель биологии, либо любой другой специалист в области естествознания, обладающий достаточным опытом работы с детьми, либо с педагогическим образованием.
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10. Зайцев Г.К., Зайцев А.Г. Твоё здоровье: укрепление организма. СПб., 1998.

11. Гринченко И.С. Игра в теории, обучении, воспитании и коррекционной работе.- М., 2002.

12. Лаптев А.К. Тайны пирамиды здоровья.- СПб., 1995.

13. Латохина Л.И. Творим здоровье души и тела. – СПб., 1997

14. Макеева А.Г., Лысенко И.В. Организация педагогической профилактики наркотизма среди младших школьников/ Под ред. М.М.Безруких - СПб., 1999.

15. Николаева А.П., Колесов Д.В. Уроки профилактики наркомании в школе- М., 2003.
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1. Пояснительная записка

В Концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России говорится, что современный период в российской истории и образовании - время смены ценностных ориентиров. В последние годы прошлого столетия в России про​изошли важные перемены, оказавшие отрицательное влияние на общественную нравственность, гражданское самосознание, на от​ношение людей к обществу, государству, закону и труду, на отноше​ние человека к человеку. В период смены ценностных ориентиров нарушается духовное единство общества, меняются жизненные приоритеты молодёжи, происходит разрушение ценностей стар​шего поколения, а также деформация традиционных для страны моральных норм и нравственных установок.
Поэтому сегодня перед образованием стоит задача выделе​ния нового типа ценностей - ценности гуманизма. Общей чертой гуманистических ценностей является то, что все они обретают свой статус в результате их оценки по критерию «человечность» и «античеловечность». Все соответствующие или не противоречащие критерии человечности становятся ценностью гуманизма как мировоззрения и образа жизни. Особый интерес для наг представляют нравственные ценности. Нравственные ценности, а также этика гуманизма составляют ядро гуманистического мировоззрения.
Нравственные ценности слагаются из тех реальностей и поступков, которые не просто оцениваются и одобряются, а оцениваются как добрые, благие, хорошие. Сюда входят качества гуманности, которые составляют позицию личности, единственную основу нравственности, а также моральные принципы и нормы поведения, которые определяются качествами человека. Среди некоторых моральных ценностей гуманизма заметное место принадлежит терпимости, которая в последнее время заменяется термином «толерантность».
Современная проблематика терпимости и толерантности поддерживается интересом к развитию сотрудничества, сотворчества, созидания, ненасильственного взаимодействия на разных уровнях решаемых вопросов.
В основе терпимости и толерантности лежит терпение (психическое состояние, проявляемое в виде способности подавлять импульсивные, мало продуманные эмоциональные реакции). В основе терпения лежат такие волевые качества личности, как выдержка, самообладание, самоконтроль.
Постепенно терпение как психологическое состояние закрепляется и перерастает в личностное свойство — терпеливость. Терпеливость помогает личности переносить жизненные невзгоды, 

страдание и постепенно, обогащаясь эмоциональной уступчивостью, перерастает в толерантность. Другими словами, толерантность можно и нужно воспитывать в человеке, и начинать это делать необходимо уже с раннего возраста.
В документах ФГОС говорится, что наиболее системно, последо​вательно и глубоко духовно-нравственное развитие и воспитание личности происходит в сфере общего образования, где развитие и воспитание обеспечено всем укладом школьной жизни. Поэто​му новая российская школа должна стать важнейшим фактором, обеспечивающим социокультурную модернизацию российского общества. Именно этим обуславливается выбор темы курса допол​нительного образования.
Цель данного курса - научить младшего школьника уважать личность и её достоинства, доброжелательно относиться к окру​жающим, следовать моральным нормам и гордиться этим.
Цель курса в первом классе помочь каждому ребёнку осознать неповторимость своей личности, а также личности каж​дого одноклассника. Задачи: изучать интересы, потребности и личностные характеристики членов классного коллектива; воспи​тывать в детях уважение к себе, сверстникам и старшим; активно привлекать родителей к внеклассным мероприятиям; помочь пер​воклассникам легче перенести адаптационный период.
Целью курса во втором классе становится формирование и раз​витие чувства сплочённости классного коллектива. 

Задачи: об​учать детей взаимодействию при решении проблем в коллективе; воспитывать у ребят умение жить в коллективе и считаться с мне​нием Другого; формирование традиций классного коллектива.
Цель воспитательного процесса в третьем классе - формиро​вание толерантных отношений между детьми с какими-либо раз​личиями (национальными, религиозными, половыми), развитие желания становиться лучше, самосовершенствоваться. 

Задачи: воспитывать умение терпимо относиться к особенностям поведе​ния людей, вызванных национальными, религиозными, половыми различиями; формировать стремление оказывать помощь и быть готовым её принимать; воспитывать у ребят любовь к Родине, же​лание знать и изучать её историю, традиции и обычаи.
Целью работы по формированию толерантности в четвёртом классе становится формирование умения конструктивно вести себя во время конфликта, завершать его справедливо и без насилия. 

Задачи: обучать детей взаимодействию при решении проблем в коллективе; обучать детей разделению труда при выполнении заданий; воспитывать у ребят умение жить в коллективе и считать​ся с общественным мнением; формировать традиции классного коллектива; развивать умение действовать сообразно полученным нравственным знаниям в реальных жизненных ситуациях.
Решения данных задач возможно достигнуть только при условии организации деятельного подхода в воспитательном процессе. Это означает, что предполагаются такие виды работы, как дискуссии, групповое решение проблемных задач, работа над проектом, ис​следовательская деятельность и другие виды групповой и инди​видуальной работы.

Курс «Я и мои друзья» рассчитан на четыре года, 150 часов (34, 39, 38, 39 часов соответственно в первом, втором, третьем и четвертом классах). Программа составлена с учётом возрастных особенностей развития младших школьников.
2. Учебно-тематический план

	№


	Наименование эазделов, блоков, тем

	
	Количество часов

	Характеристика деятельности обучающихся


	
	
	Всего, часов

	Аудитор​ные

	Внеауди​торные

	

	1


	1год обучения
Давайте узнаем друг друга

	3


	1


	2


	Принятие позиции субъекта школьного коллектива; принятие и сохранение учебной задачи; координация разных позиций в сотрудничестве


	2


	Доброта начинается с детства

	3


	3


	
	Становление позиции по форми​рованию важнейших нравствен​ных ценностей: добро, уважение, любовь; планирование своих действий в соответствии с поставленной учебной задачей; установление аналогии; сопоставление разных точек зре​ния и обоснование своей позиции


	3


	Истоки доброты


	4


	2


	2


	Развитие психологической наблю​дательности и умении видеть в другом человеке хорошее, принимать разные точки зрения; планирование своих действии в соответствии с поставленной учебной задачей; установление аналогии; общение со сверстниками и взрослыми


	4


	Я и мои друзья

	3


	2


	1


	Развитие умения отстаивать свою точку зрения и считаться с мнени​ем других; учиться предвосхищать конфликтную ситуацию; тренировка в употреблении слов, выражающих отказ, просьбу, извинения; работа в кооперации                       


	 5


	Добрые дела -добрые слова


	5


	2


	3


	Дифференциация добрых поступков; мотивировка добрых поступков; тренировка в употреблении слов, выражающих доброе отношение к людям, природе; планирование группового сотрудничества


	6


	Сильные, ловкие, смелые, умелые

	4


	1


	3


	Формирование нравственных качеств личности через выделение морального содержания ситуаций; восстановление причинно-следственных связей; ознакомление с понятием «толерантность»; коммуникация, обеспечивающая реализацию процессов взаимопонимания

	7


	Зажги звезду

	4


	1


	3


	Развитие потребности в нравственном самосовершенствовании через идентификацию поступков; ориентировка на ценности человеческой личности; смысловое чтение; слушание во время группового взаимодействия и диалогическая речь


	8


	Трудом красивым славен человек

	4


	2


	2


	Выделение морального смысла ситуации; преодоление непроизвольности, обучение приёмам саморегуляции; самостоятельное создание алгоритмов действий при усвоении моральных понятий; согласование усилий при группо​вой работе


	9


	Игра-марафон «Весёлый поезд»

	4


	
	4


	

	Итого

	34


	14


	20


	

	1
	II год обучения
Добру откроются сердца

	3


	3


	
	Ориентация в нравственном содержании и смысле поступков как собственных, так и окружающих людей; принятие и сохранение учебной задачи; анализ объектов с выделением существенных и несущественных признаков; осознание разных точек зрения и координация разных позиций в сотрудничестве


	2

	Учи своё сердце доброте

	5


	2


	3


	Осознание собственных нравственных позиций; управление произвольностью внимания; целенаправленное слушание текста; общение с выполнением этических норм


	3


	Жизнь дана на добрые дела

	4


	2


	2


	Дифференциация конвенциональных и моральных норм; рефлексия собственного поведения; целенаправленное слушание текста; общение с выполнением этических норм


	
	
	
	
	
	

	4


	Протяни руку другу

	
	
	
	

	
	
	3


	3


	
	Рефлексия нравственных качеств «Я»; управление произвольностью внимания; выработка правил работы в группе


	5


	Дружба - какое чудесное слово

	5


	1


	4


	Эмоционально-личностная децентрация; рефлексия собственного поведения; анализ ситуаций с целью выделения основных признаков; взаимопомощь в общении в контексте игровой деятельности


	6


	Понятие толерантности

	4


	2


	2


	Ориентация в нравственном содержании и смысле поступков как собственных, так и окружающих людей; контроль процесса и анализ своей деятельности; изучение понятия толерантности; действия при решении учебных задач с учётом позиции другого участника


	7


	Милосердие спасает мир

	6


	3


	3


	Рефлексия нравственных поступков; контроль произвольности познавательных процессов; формирование понятия о милосердии; согласование усилий при групповой работе


	8


	Доброе слово -что ясный день

	5


	2


	3


	Осознание собственных нравственных позиций; самоконтроль произвольности познавательных процессов; тренировка употребления в речи слов этикета; сопоставление собственной точки зрения с мнениями других участников деятельности в сотрудничестве


	9


	Вместе - здорово!

	4


	2


	2


	Осознание себя как субъекта социума; рефлексия своих поступков, действий


	Итого

	39


	20


	19


	

	1
	III год обучения
Добро - Вежливо


	4
	2
	2
	Соотношение своих поступков с нравственными ориентирами; самостоятельное выполнение действий в сотрудничестве; логические рассуждения при поиске причинно-следственных связей;
аргументирование своей точки зрения

	2
	Поговорим о доброте
	4
	2
	2
	Познание собственного «Я»; контроль своих действий; изучение причинно-следственных связей; контроль своего поведения в сотрудничестве

	3
	В одном счастливом детстве

	4
	2
	2
	Осознание «Я» в коллективе; рефлексия своих поступков; 2        контроль своего поведения и поведения других в сотрудничестве

	4
	Дорогой доброты и терпения
	4
	2
	2
	Изучение общечеловеческих нравственных норм и ценностей; оценка правильности выполнения своих действий; дифференциация понятий «добро», «зло», «терпение»; контроль своего поведения в сотрудничестве

	5
	Мы - команда одного    корабля

	4
	2
	2
	Осознание себя как субъекта социума; изучение причинно-следственных связей;
действия при решении учебных
задач с учётом позиции другого
участника

	6
	Урок толерантности
	4
	2
	2
	Оценка собственных умений и оперативных навыков для оказания помощи людям; рефлексия своих поступков; формировать понятия  «толерантность», «милосердие», «сопереживание», «доброта»; контроль своего поведения в сотрудничестве


	7
	Научи своё сердце добру

	6
	3
	3
	Осознание себя как человека,
живущего в обществе;
оценка правильности выполнения своих действий;
логические рассуждения
и отстаивание своей точки зрения; учебное сотрудничество
и осознание своей позиции

	8
	Стремись делать добро

	5
	2
	2
	Осознание собственных нравственных позиций; самоконтроль произвольности познавательных процессии

	9


	Я, ты, он, она - имеете дружная семья

	3


	
	3


	Групповая коммуникация


	Итого

	38


	17


	21


	

	1


	IV год обучения
Твори добро людям

	4


	2


	2


	Осознание своих возможностей для оказания помощи другим; изучение Конвенции о правах ребёнка и Устава школы; планирование программы взаимодействия по осуществлению добрых дел; совместные действия с учётом разных точек зрения


	2


	Мой лучший друг

	5


	2


	3


	Познание себя в мире сверстников; рефлексия своих поступков; практическая помощь в социуме


	3


	Добрый - красивый

	4


	3


	1


	Контроль эмоций и поведения; изучение личностных свойств «Я»; построение логических  рассуждений; принятие решения группы


	4


	Тайна моего «Я»

	4


	2


	2


	Изучение свойств своей личности; выстраивание коммуникации со сверстниками и взрослыми людьми


	5


	Умение общаться

	6


	2


	4


	Тренировка общения при решении смоделированных конфликтов; рефлексия собственных поступков; построение причинно-следственных связей при разборе появления конфликтов; практическая помощь в социуме


	6


	Толерантность спасёт мир

	4


	2


	2


	Изучение моральных норм поведения; соотношение моральных норм с персональными нормами; согласование усилий по достижению общих целей при решении задач нравственного содержания


	7


	Учимся управлять своим поведением

	5


	2


	3


	Познание себя в мире сверстников; контроль своих действий;  согласование усилий при групповой работе


	8


	Добро и зло. Совесть

	4


	3


	1


	Соотношение своих поступков с нравственными ориентирами; контроль процесса и анализ своей деятельности; координация разных позиций в сотрудничестве


	9


	Ребята, давайте жить дружно!

	3


	1


	2


	Групповая коммуникация


	Итого

	39


	19


	20


	


3. Содержание программы
1 класс «Моя семья и я»
1. «Давайте узнаем друг друга» предполагает проведение диагностических процедур учащихся  (опросник для индивиду​ального знакомства с первоклассником, методика незавершённых предложений), занятие по данной теме.
2. «Доброта начинается с детства». При работе над данной темой планируется подготовка и проведение праздника «День ба​бушек» в рамках декады пожилых людей. Причём на подготовку подарков своими руками отводится 2 часа. Один час планируется на проведение занятия «Доброта начинается с детства».
3. «Истоки доброты». Тема рассчитана на 4 часа, 2 из них -аудиторные: классный час «Моя семья», час общения «Истоки до​броты», 2 других часа предполагается отвести на совместный (дети и родители) поход, экскурсию, прогулку и т. п.
4. «Я и мои друзья» обращает внимание на всех, кто нахо​дится вокруг младшего школьника: его одноклассники, друзья во дворе, а также «братьев наших меньших» - домашних животных. Уместно в этой теме проведение конкурса рисунков, проектов о жи​вотных, исследовательской деятельности, организация выставки «мой четвероногий друг». Занятие «Умей дружить» может начать обсуждение данной темы или быть заключительным.
5. «На кого я хочу быть похожим». Предлагаем на данную тему отвести 5 часов. Она посвящена родителям первоклассников. Планируется экскурсия на предприятие к родителям. Это требует значительного времени. В рамках этой же темы проводится занятие «Добрые дела - добрые слова».
6. «Сильные, смелые, ловкие, умелые». Эта тема плани​руется в феврале, поэтому она посвящена мужеству и силе наших будущих и настоящих защитников, 3 часа отводится на подготовку и проведение конкурса. Участники конкурса: мальчики и папы класса. Аудиторный час отводится на занятие «Иди, мой друг, до​рогою добра».
7. «Зажги звезду». На подготовку и проведение праздника для мам и девочек «Дорогие и любимые» - з часа. Занятие «Зажги звезду».
8. «Трудом красивым славен человек». Планируется ро​дительское собрание совместно с учащимися; рассказ о профессии
родителей, экскурсия на предприятие к родителям, занятие «Дл и чего нужна улыбка?».
9. Игра-марафон «Весёлый поезд». Еженедельно отправ​ляемся путешествовать по разным странам: страна «Игры народов мира», страна «Мой друг самый, самый!», страна «Есть на свете чудаки», страна «Добрые песни и сказки». Предполагается, что все занятия данной темы будут проходить в активных, подвижных формах, вне класса.
2 класс «Ты, да я, да мы с тобой»
1. «Добру откроются сердца». В з часа, отведённых на дан​ную тему, входит время для диагностики учащихся (социометрия, анкета «Классный коллектив глазами ученика»), классный час «Ты, да я, да мы с тобой», составление Декларации прав и обязанностей учеников второго класса, занятие «Добру откроются сердца».
2. «Учи своё сердце доброте». Тема рассчитана на 5 часов, поскольку включает в себя экскурсию «Добро природы», на кото​рую отводится з часа. Остальные 2 часа распределяются между проведением аукциона «Книга рекордов нашего класса», «Копилка добрых дел» и часом общения «Учи своё сердце доброте».
3- «Жизнь дана на добрые дела». Для этой темы желательно проведение диспута «Легко ли быть настоящим другом?», занятия «Жизнь дана на добрые дела», работа над проектом «Игры друзей».
4- «Протяни руку другу». На занятие по данной теме пла​нируется 1 час, на тренинг «Что мне нравится в тебе» - 1 час, на изготовление новогодних подарков друзьям в соответствии с их увлечениями, интересами - 1 час.
5. «Дружба - какое чудесное слово». 4 часа этой темы пла​нируем на период зимних каникул. Все они посвящены работе над проектом «Игры самые-самые...». Защита проектов проходит в форме игр - 1 час занятий - защита проектов двух групп. 1 час данной темы предполагается отвести на аудиторную работу - на занятие «Дружба - какое чудесное слово».
6. «Понятие о толерантности». 2 часа аудиторных отводятся на занятие «Понятие о толерантности», классный час «Мой дедуш​ка, папа, брат» и изготовление подарков для мужчин. Остальные 2 часа - на проведение занятия «Мальчуковые игры».
7. «Милосердие спасает мир». В данную тему включено: классный час «Мамы разные важны, мамы разные нужны», занятие
по изготовлению подарков для женщин, занятие «Милосердие спасает мир», конкурс плакатов о милосердии «Сотвори чудо».
8. «Доброе слово — что ясный день». Тема является обобщающей за год. В неё входит проведение классного часа «О дружбе», занятие «Доброе слово - что ясный день», подготовка и проведение |праздника «Мама, папа, я - спортивная семья».

9. «Вместе — здорово!». 2 часа аудиторной работы включают в себя одноимённое с темой раздела занятие и подготовку к проведению КВН - сбор информации об одноклассниках, подготовку «Домашнего задания» команд и тому подобное. 2 часа внеаудиторной нагрузки предполагают проведение КВН «Наш класс» внеклассной комнаты - на стадионе, в актовом зале или в клубе. 
3 класс «Вместе лучше!»
|
1. «Добро - Вежливо» (4 часа). Аудиторные часы: диагности​ка учащихся (социометрия, методика незавершённых предложе​ний), занятие «Добро - Вежливо». Внеаудиторные часы: «Дружно и весело» - часы любимых подвижных игр.
2. «Поговорим о доброте» (4 часа). Знакомство с русской национальной культурой. Фольклорный праздник «Посиделки разных национальностей» (с участием родителей). Занятие «По​говорим о доброте».
3. «В одном счастливом детстве» (4 часа). Экскурсия в краеведческий музей «История национального костюма». Рабо​та над проектом «Костюм для моего зарубежного друга», защита проекта. Занятие «В одном счастливом детстве».
4. «Дорогой доброты и терпения» (4 часа). Проект «Как встречают Новый год в разных странах?»: подготовка, сбор инфор​мации. Защита проекта - игра-путешествие. Занятие «Дорогой доброты и терпения».
5- «Мы - команда одного корабля» (4 часа). Классный час «Мы - команда одного корабля. Возможно ли никогда не ссориться с другом». Игра-тренинг «Потерпевшие кораблекрушение». Кон​курс «Дружный экипаж».
6. «Урок толерантности» (4 часа). Классный час «Я среди людей». Занятие «Урок толерантности». Подготовка и проведение конкурса «Сильный - значит добрый».
7. «Научи своё сердце добру» (6 часов). Подготовка и про​ведение читательской конференции по сказкам народов мира: сбор
информации, выставка книг, поход в библиотеку, интервьюирование взрослых, конкурс рисунков. Занятие «Научи своё сердце добру».
8. «Стремись делать добро» (5 часов). Занятие «Стремись делать добро». Работа над проектом «Игры для малышей». Защита проектов в детском саду или у первоклассников.
9. «Я, ты, он, она - вместе дружная семья» (з часа). Под​готовка и проведение праздника.
4 класс «Учимся договариваться»
1. «Твори добро людям» (4 часа). Диагностика (социометрия, методика «Наши отношения»). Занятие «О правах и обязанностях ребёнка» (знакомство с Конвенцией о правах ребёнка и Устава школы). «Твори добро людям». Игры народов мира.
2. «Мой лучший друг» (3 часа). Психологическая игра «Необитаемый остров». Занятие «Дружба. Мой лучший друг». Проект «Моя помощь нужна...» (выход на соц. уровень - детский сад, больница и т. п.).
3. «Добрый - красивый» (4 часа). Психологический тренинг «Чувства и эмоции в цвете». Занятие «Юмор помогает в дружбе». Занятие «Добрый - красивый». Занятие «Игры народов мира».
4. «Тайна моего «Я» (4 часа). Пресс-конференция с участи​ем родителей «Однажды в моём классе...». Занятие «Тайна моего «Я». Умение видеть и понимать себя». Занятие «Я и мои товарищи. Какой я для Других?». Занятие «Игры народов мира».
5. «Умение общаться» (6 часов). Занятие «Шесть шагов раз​решения конфликта». Тренинги «Умение общаться», «Разговор взглядов». Работа над проектом, защита проекта «Устроим празд​ник малышам».
6. «Толерантность спасёт мир» (4 часа). Встреча с инспек​тором отдела профилактики правонарушений. Занятие «Толерант​ность спасёт мир». Занятие «Моё настроение. Ощущение собствен​ной значимости». Занятие «Игры народов мира».
7. «Учимся управлять своим поведением» (5 часов). Заня​тие «Учимся договариваться». Тренинг «Как я отношусь к людям». Занятие «Учимся управлять своим поведением». Поход в лес (горы, море, парк и т. д.).
    8. «Добро и зло. Совесть» (4 часа). Классный час «Улыбка и смех понятны для всех». Тренинг «Добро и зло. Совесть». Занятие «Я взрослею». Занятие «Игры народов мира».

9. «Ребята, давайте жить дружно!» (3 часа). Занятие «Нра​вится - не нравится». Игровой марафон «Дружат дети всей Земли»,
4. Предполагаемые результаты реализации программы
Первый-второй годы работы по программе - первый уро​вень - приобретение школьником социальных знаний, понимания социальной реальности и повседневной жизни.
Третий год - второй уровень - формирование позитивного отношения школьника к базовым ценностям нашего общества и к социальной реальности в целом.
Четвёртый год - третий уровень - приобретение школьником опыта самостоятельного социального действия.
5. Формы и виды контроля
Выставки, концерты, соревнования, конкурсы, конференции, портфолио, защиты проектов.
6. Методические рекомендации
Описаны в книге: Формирование толерантности /Н.В.Романычева, Г.М.Печёрина.- Краснодар: Традиция,2011.-138с. (Библиотека учителя начальных классов «Развиваем личность»)
7. Описание материально-технического обеспечения образовательного процесса
1. Библиотечный фонд (книгопечатная продукция) описан в книге.
2. Технические средства обучения - мультимедийный проектор.
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               Пояснительная записка к курсу
          В системе Л.В. Занкова существенная роль в процессе расширения возможностей активизации школьников в усвоении знаний, в их личностном становлении и развитии относится интегративным курсам, рассчитанным на укрепление межпредметных связей и содействие целостному отражению действительности.

                  Цель курса - расширить общественно значимые знания ребёнка  о самом себе, дополнить знания по истории и современному государственному устройству России, дать представление о социальном человеке, о его становлении и развитии и, в конечном итоге, способствовать социализации ребёнка.

   Чем сознательнее ребёнок усвоит определённый минимум историко - обществоведческих знаний (на данном этапе - на уровне представлений), тем более он займёт необходимую каждому человеку личностно-гражданскую позицию, тем более ответственно и осознанно он будет принимать решения, тем более адекватно и активно действовать в сложной, противоречивой, далеко не всегда предсказуемой  системе отношений «Я - моя страна – мой мир».

Цель факультативного курса конкретизируют следующие задачи:

· содействие ребёнку в понимании особенности общественных отношений в семье, городе или  деревне, в стране, входящих в систему стран всего мира;

· воспитание патриотизма через осознание ребёнком сопричастности истории своей страны;

· помощь в понимании своей причастности государству, предоставляющему каждому его гражданину определенные права  и требующему исполнения определенных обязанностей; воспитание основ правового сознания;

· воспитание  толетарности, уважения к  ценностям и иных народов, культур, вероисповеданий, понимания неповторимости и уникальности каждого человека;

· обогащение знаниями, раскрывающими прошлое, историю, способствующими присвоению ребёнком социальных ценностей, определенных норм морали, нравственности;

              В соответствии с возрастными особенностями младших школьников историко-обществоведческие знания формируются  в виде минимума определенных фактов и понятий, но и в основном - в представлениях. Именно представления позволяют  приблизить ребёнка к достаточно сложным явлениям его настоящего, « увидеть» прошлое, приобретая чувство гражданской причастности к нему. Попутно, косвенно факты и представления – при осмыслении содействуют формированию и более сложных структурных элементов  общественно- исторических  знаний (причинно-следственных связей и закономерностей).

                         Содержание программы.

                                 3 класс (34 часа)

1.Я живу  в  России.                                                            9 часов

2.Без прошлого нет настоящего и будущего.                   8часов

3.Как далёкая Россия становится близкой.                       6часов

4.Россия и мир.                                                                 10часов

5.Заключение.                                                                    1 час

                            4 класс (34 часа)

1.Введение. От прошлого к будущему. Зачем мне история? 1ч

2.Древняя Русь.                                                                         6ч

3.Московское  государство.                                                     6ч

4.Российская  империя.                                                            5ч

5. XIX  век России                                                                    5ч

6. XX-XXI век. История и современность.                            10ч

7.Заключение.                                                                           1ч

Требования к уровню подготовки обучающихся к концу третьего класса.

Обучающиеся должны владеть общеучебными умениями:
· наблюдения, слушания, чтения;
· классификации и обобщения;
· самопроверки и самоконтроля (в их соответствии структурно - содержательным особенностями учебной деятельности);
· пересказ, его анализ, как и анализ ответа товарищей;
· установления причинно-следственных связей, закономерностей;

 - понимать
· значения ключевых слов, раскрывающих курс: человек, личность, общество, гражданин страны, гражданин мира; родина, столица, государство, народы России  (на отдельных примерах), наши праздники; международное сотрудничество, общечеловеческие проблемы и ценности; история, предыстория, достоверное и версии  в истории;
· использовать источники  изучения  прошлого (вещественные, устные, письменные) для приобретения первоначальных историко-обществоведческих знаний;

· ориентироваться в периодах предыстории и истории, событиях до нашей эры и нашей эры, в конкретных датах    (в их вековом и годовом исчислении);

· пользоваться картой (находиться крупные города, определять границы России);

· рассказывать о родной стране, столице, приводить примеры исторических и культурных памятников страны (не менее трёх), ряда других стран, родного края (не менее трёх);

· различать и сравнивать элементарные и эстетические понятия (добро и зло, трудолюбие и леность, красиво и некрасиво).

	№

п\п
	Разделы, темы
	                 Количество  часов

	
	
	Примерная

программа
	Рабочая программа
	Рабочая программа по классам

	
	
	
	
	  1кл.
	2кл.
	3кл.
	4кл.

	1.
	Я живу в России
	    7ч.


	   9ч.
	  -
	-
	9ч
	

	2.
	Без прошлого

Нет настоящего и будущего.
	      8ч.


	     8ч.
	
	
	8ч
	

	3.
	Как далёкая Россия становится близкой.
	      6ч.


	      6ч.
	
	
	6ч
	

	4.
	Россия и мир
	      10ч.


	      10ч.
	
	
	10ч
	

	5.
	Заключение
	       1ч.


	       1ч.
	
	
	1ч
	

	
	Всего
	
	
	 -
	-
	34ч
	

	1.
	Введение. От прошлого к будущему. Зачем мне история?
	        1ч.


	      1ч.
	
	
	
	1ч

	2.
	Древняя Русь.
	     6ч.


	  6ч.
	
	
	
	6ч

	3.
	Московское государство.
	      6ч.


	    6ч.
	
	
	
	6ч

	4.
	Российская империя.
	      5ч.


	    5ч.
	
	
	
	5ч

	5.
	XIX век России.
	      5ч.


	     5ч.
	
	
	
	5ч

	6.
	XX-XXI век. История и современность
	       8ч.


	      10ч.
	
	
	
	10ч

	7.
	Заключение 
	        1ч.


	      1ч.
	
	
	
	1ч

	
	Всего
	
	
	
	
	
	34ч


Требования к уровню подготовки обучающихся к концу  четвёртого класса

Обучающиеся должны владеть общеучебными умениями:
· наблюдения, слушания, чтения;

· классификации и обобщения;

· самопроверки и самоконтроля (в их соответствии структурно-содержательным  особенностям учебной деятельности);

· пересказа, его анализа, как и анализа ответа товарищей;

· установления  причинно - следственных связей, закономерностей;

- понимать:

· смысл ключевых слов, раскрывающих курс: государство, гражданин России, гражданин мира. Государственные символы  искусство, культура; значение поворотных моментов в истории государства и наиболее важных событий материальной и духовной культуры страны;

· использовать источники изучения прошлого (вещественные, устные, письменные) для приобретения первоначальных историко- обществоведческих знаний;

· ориентироваться в периодах нашей предыстории и истории, событиях до нашей эры и нашей эры, в конкретных датах ( в их вековом и годовом исчислении);

· пользоваться картой ( определение границ России, крупных её городов);

· рассказывать о родной стране, столице, приводить примеры исторических и культурных памятников страны ( не менее трех), ряда других стран, родного края ( не менее трех);

· различать и сравнивать элементарные этические и эстетические понятия (добро и зло, трудолюбие и леность, красиво и некрасиво).

Работа по данному курсу обеспечения УМК:

Чутко Н.Я. Я - гражданин России. (Я - моя страна - мой мир): Учебное пособие  для 3 кл.-Самара: Издательство «Учебная литература»: Издательский дом «Фёдоров».

Чутко Н.Я.  Я – гражданин России. ( Моё настоящее и далёкое прошлое): Учебное пособие для 4 кл.- Самара: Корпорация «Фёдоров».

Чутко Н.Я., Авдейчук Н.Г. Методические пояснения к  учебнику-хрестоматии «Я – гражданин России». 3 кл. – Самара: Корпорация «Фёдоров»

Чутко Н.Я., Соколова Т.Е. Методические пояснения к учебнику-хрестоматии «Я- гражданин России».  4 кл. – Самара: Корпорация «Фёдоров»

Социальный модуль 

Проектная деятельности в рамках курсов  «Математика», «Русский язык», «Литературное чтение», «Технология»(33ч)
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Программа разработана на основе программ:

1. «Программа исследовательского обучения младших школьников» А.И. Савенков. А.И. Савенков. «Методика исследовательского обучения младших школьников.- Самара: Издательство «Учебная литература», 2007. – с.179-204
2.Примерная программа по внеурочной деятельности в 2 ч.- М: Просвещение, 2010.

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Происходящие изменения в современном обществе требуют развития новых способов образования, педагогических технологий, нацеленных на индивидуальное развитие личности, творческую инициацию, выработку навыка самостоятельной навигации в информационных полях, формирование у учащихся универсального умения ставить и решать задачи для разрешения возникающих в жизни проблем — профессиональной деятельности, самоопределения, повседневной жизни. Архиважным становится воспитание подлинно свободной личности, формирование у детей способности самостоятельно мыслить, добывать и применять знания, тщательно обдумывать принимаемые решения и чётко планировать действия, эффективно сотрудничать в разнообразных по составу и профилю группах, быть открытыми для новых контактов и культурных связей.

Программа организации внеурочной деятельности младших школьников по направлению «проектная деятельность»  предназначена для работы с детьми 1-4 классов, обучающихся по УМК «Перспективная начальная школа» и является  механизмом  интеграции, обеспечения полноты и цельности содержания программ по предметам, расширяя и обогащая его. Проектная деятельность в УМК «Перспективная начальная школа» является обязательной и предусматривает участие в ней всех учащихся класса в работе познавательных клубов различного направления.

Актуальность проектной деятельности сегодня осознается всеми. ФГОС нового поколения требует использования в образовательном процессе технологий деятельностного типа, методы проектно-исследовательской деятельности определены как одно из условий реализации основной образовательной программы начального общего образования. Современные развивающие программы начального образования включают проектную деятельность в содержание различных курсов  и внеурочной деятельности. 

Актуальность программы также обусловлена ее методологической значимостью. Знания и умения, необходимые для организации проектной и исследовательской деятельности, в будущем станут основой для организации научно-исследовательской деятельности в вузах, колледжах, техникумах и т.д.


Программа позволяет реализовать актуальные в настоящее время компетентностный, личностно  ориентированный,  деятельностный подходы.  

Особенностью данной программы является реализация педагогической идеи формирования у младших школьников умения учиться – самостоятельно добывать и систематизировать новые знания. В этом качестве программа обеспечивает реализацию следующих принципов:

· Непрерывность дополнительного образования как механизма полноты и целостности образования в целом;

· Развития индивидуальности каждого ребенка в процессе социального самоопределения в системе внеурочной деятельности;

· Системность организации учебно-воспитательного процесса;

· Раскрытие способностей и поддержка одаренности детей.

Цель программы – формирование информационной грамотности учащихся на основе  самостоятельных исследований объектов и явлений окружающего мира и научного знания. 

Задачи  программы:
· формирование системы интеллектуальных, общеучебных и специальных знаний, умений и  навыков учащихся;

· развитие психических процессов;

· развитие личности младшего школьника;

· воспитание коммуникативности, инициативности, самостоятельности и предприимчивости.

Основные понятия:

Проекты различных направлений служат продолжением урока и предусматривают участие всех учащихся в клубной работе, отражаются на страницах учебников, тетрадей для самостоятельных работ и хрестоматий. Метод проектов – педагогическая технология, цель которой ориентируется не только на интеграцию имеющихся фактических знании, но и приобретение новых (порой путем самообразования). Проект – буквально «брошенный вперед», т.е. прототип, прообраз какого-либо объекта или вида деятельности. Проект учащегося – это дидактическое средство активизации познавательной деятельности, развития креативности и одновременно формирование определенных личностных качеств, которые ФГОС 2010г определяет как результат освоения основной образовательной программы начального общего образования.

Метод проектов в начальной школе, учитывая возрастные особенности детей, имеет свою специфику. Так, собственно проектная деятельность в ее классическом понимании занимает свое центральное (ведущее) место в подростковом возрасте (в основной школе). В начальной школе могут возникнуть только прообразы проектной деятельности в виде решения творческих заданий или специально созданной системы проектных задач. 

В ходе решения системы проектных задач у младших школьников могут быть сформированы следующие способности:

· Рефлексировать (видеть проблему; анализировать сделанное – почему получилось, почему не получилось, видеть трудности, ошибки);

· Целеполагать (ставить и удерживать цели);

· Планировать (составлять план своей деятельности);

· Моделировать (представлять способ действия в виде модели-схемы, выделяя все существенное и главное);

· Проявлять инициативу при поиске способа (способов) решения задачи;

· Вступать в коммуникацию (взаимодействовать при решении задачи, отстаивать свою позицию, принимать или аргументировано отклонять точки зрения других).

Проектные задачи могут быть предметными и метапредметными. Включение в образовательный процесс проектных задач, с одной стороны, способствует получению качественно новых результатов  в усвоении учащимися   содержания начальной школы и дает возможность проведения эффективного мониторинга становления этих результатов, с другой стороны, закладывает основу для эффективного внедрения проектной деятельности как ведущей формы построения учебного процесса в подростковом возрасте.

Организация внеурочной деятельности по направлению «проектная деятельность» в форме школьного клуба Клуб «Узнаем сами» организуется с целью формирования у школьников умения учиться, как универсального учебного действия.

Форма организации: Клубные занятия проводятся 2 раза в неделю  в учебном кабинете, в музеях различного типа, библиотеках, на пришкольном участке, на предприятиях и различных объектах города (парки, скверы, улицы, архитектурные достопримечательности и пр.) клубная проектная деятельность  включает проведение опытов, наблюдений, экскурсий, заседаний научных клубов младших школьников (в рамках программы «Перспективная начальная школа» интерактивные клубы «Ключ и Заря» и «Мы и окружающий мир»), олимпиад, соревнований, реализации проектов и т.д. Проектная деятельность предусматривает поиск необходимой недостающей информации в энциклопедиях, справочниках, книгах, на электронных носителях, в Интернете, СМИ и т.д. Источником нужной информации могут быть взрослые: представители различных профессий, родители, увлеченные люди, а также другие дети. 

Сроки реализации программы: 4 года (1-4 класс).  

Программа предусматривает достижение 3 уровней результатов: 

Первый уровень результатов (1 класс) предполагает приобретение первоклассниками новых знаний, опыта решения проектных задач по различным направлениям.  Результат выражается в понимании детьми сути проектной деятельности, умении поэтапно решать проектные задачи.

Второй уровень результатов (2-3 класс) предполагает позитивное отношение детей к базовым ценностям общества, в частности к образованию и самообразованию.  Результат проявляется в активном использовании школьниками метода проектов, самостоятельном выборе тем (подтем) проекта, приобретении опыта самостоятельного поиска, систематизации и оформлении интересующей информации.

Третий уровень результатов (4 класс) предполагает получение школьниками самостоятельного социального опыта. Проявляется в участии школьников в реализации социальных проектов по самостоятельно выбранному направлению.

Итоги реализации программы могут быть представлены через презентации проектов, участие в конкурсах и олимпиадах по разным направлениям, выставки, конференции, фестивали, чемпионаты и пр.

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН*

	Класс
	Примерные направления деятельности
	Количество часов

	
	
	Теория
	Практика

	1 класс
	Проект? Проект!

Слон и Мамонт.

Игрушки и школьные принадлежности.

Мы – волшебники.

Зачем нужны цифры?

Зачем нужны буквы?

Прямые и кривые.

Осень на дворе.

Направления.

Как много интересного вокруг.

Как развиваются растения?

Буквы превращаются…

Чистый ли снег?

Зима пришла.

Что означают наши имена?

Математические развлечения.

Математический праздник.

Уголки.

Крестики-нолики (в том числе на бесконечной доске).

Морской бой.

Числа в пословицах и поговорках.

Нумерация вокруг нас.

Измерения (что меряют, чем меряют).

Способы шифрования текстов.

 Приспособления для шифрования.

Шифрование местонахождения.

Игра «Поиск сокровищ».

Создание сборника пословиц и поговорок.

Создание сборника побасенок.

Создание сборника загадок.

Викторина.

Сочинение собственных произведений малых жанров устного народного творчества.

Создание сборника сказок об одном из животных (зайце, лисе, медведе, волке).

Создание собственных сказок.

Создание коллажа «Моя Родина».

Составление Толкового словарика

Сезонные явления природы 

Образ жизни и поведение птиц (на примере определенного вида) 

Домашние животные вокруг нас 

Поведение домашних животных (на конкретном примере)

Игры наших дедушек и бабушек (для использования на школьной перемене) 

Рецепты домашней кухни

Пестование младенцев в культуре народов моего края.

Традиционные детские игрушки народов моего края.

Топонимика моего края и народные толкования топонимов.


	1

0,5

0,5

1

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

1

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5


	0,5

1,5

1,5

1,5

0,5

0,5

0,5

0,5

Длительный** 

Длительный 

1,5

0,5

1,5

1,5

Длительный 

1,5

Длительный 

Длительный 

1,5

0,5

1,5

Длительный 

3,5

1,5

1,5

Длительный 

Длительный

Длительный

1,5

Длительный

Длительный

Длительный

1,5

Длительный

Длительный

Длительный

Длительный

Длительный

Длительный

1,5

1,5

1,5

Длительный



	2 класс
	Логические игры в древней истории.

Логические игры в книгах.

Логические игры в фильмах.

Чемпионаты класса по одной или нескольким играм.

Единицы измерения в Древней Руси.

Единицы измерения в других странах.

Числа в спорте.

Математика в раскрое одежды.

Математика в торговле.

Математика в строительстве.

Математика в кулинарии.

Математика в Древнем мире.

Профессии, требующие хорошей математической подготовки.

Книги и фильмы, в которых встречается шифрование текста.

 Книги и фильмы о поисках по зашифрованным картам.

Конкурс дешифраторов.

Сочинение собственных произведений малых жанров устного народного творчества.

Создание собственных сказок.

Создание сборника произведений о войне.

Подготовка сборника произведений о Родине.

Викторина по произведениям любимых писателей.

Устаревшие слова в сказках А. С. Пушкина

«Улицы нашего города» (установление истории названия)

Составление Толкового словарика

Местные виды птиц

Солнце, Луна и звездное небо в различные сезоны года  

Грибы своей местности 

Местные виды насекомых

Игры с семейной тематикой: в дом, в дочки-матери, в свадьбу и др.

Наш семейный альбом 

Имена родного края 

Памятники города 

Осенние работы и праздники в традиции народов моего края.

Зимние работы и праздники в традиции народов моего края.

Весенние работы и праздники в традиции народов моего края.

Летние работы и праздники в традиции народов моего края.

Терминология родства и свойства в языке народов моего края.

«Старый и малый» в культуре народов моего края.

Героический эпос народов моего края.


	0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0.5


	Длительный

Длительный

Длительный

Длительный

1,5

2,5

0,5

1,5

0,5

0,5

0,5

1,5

1,5

Длительный

Длительный

1,5

Длительный

Длительный

Длительный

Длительный

1,5

Длительный 

1,5

Длительный

Длительный

1,5

2,5

Длительный

Длительный

1,5

2,5

Длительный

Длительный

Длительный

Длительный

2,5

2,5

2,5



	3 класс
	Забытые игры.

Чемпионаты класса по одной или нескольким играм.

Конкурс на самый экономный раскрой.

Книга о математике в Древнем мире.

Кулинарный праздник «Пересчитанные рецепты».

Постановка по книге о числах.

Коллекция самодельных измерительных приборов.

Передача тайного смысла в картинах.

 Передача тайного смысла в книгах.

Создание приспособления для шифрования.

Сочинение собственных произведений малых жанров устного народного творчества.

Создание собственных сказок.

Создание сборника стихов русских поэтов IXI в.

Подготовка стенгазеты «Никто не забыт, ничто не забыто».

Викторина по произведениям любимых писателей.

«А в старину говорили так…» (поиск по словарям устаревших названий предметов, которыми мы продолжаем пользоваться).

«Почему река (озеро, город, село, деревня) называется именно так».

Составление Толкового словарика

Погода своего региона 

Минералы и горные породы своей местности 

Почвы своей местности 

Дикорастущие растения своего региона 

Культурные растения своего региона 

Изменение частоты пульса в течение суток 

Изменение температуры тела в течение дня 

Режим дня младшего школьника

Рациональное питание младшего школьника 

Источники шума вокруг нас 

Сезонные игры народов нашего края 

Наш семейный альбом 

Прошлое в названиях городов России 

Памятники столицы России 

Памятники Читы

Традиция наречения имени в культуре народов моего края.

Традиционная свадьба и народные детские игры в свадьбу.

Роль хозяина и хозяйки в традиционной семье.

Исторические песни и предания народов моего края.


	1,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

1

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0.5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0.5

0,5


	Длительный

Длительный

2,5

Длительный

1,5

5,5

Длительный

2,5

2,5

Длительный

Длительный

Длительный

3,5

2,5

1,5

Длительный

Длительный

Длительный

Длительный

3,5

2,5

Длительный

Длительный

Длительный

Длительный

2,5

Длительный

2,5

Длительный

Длительный

3,5

2,5

2,5

3,5

3,5

3,5

3,5



	4 класс
	Книга о логических играх.

Способы шифрования текстов.

 Приспособления для шифрования.

Шифрование местонахождения.

Акростихи.

 Передача тайных посланий с помощью СМИ.

 Знаки в шифровании.

Обзор способов шифрования.

Создание (обогащение) сборника пословиц и поговорок.

Создание  (обогащение) сборника побасенок.

Создание  (обогащение) сборника загадок.

Сочинение собственных произведений малых жанров устного народного творчества.

Постановка спектакля по мотивам одной из сказок.

Создание собственных сказок.

Подготовка радиопередачи «Никто не забыт, ничто не забыто».

Малая конференция. Обсуждаемые вопросы:

— Какие произведения о Великой Отечественной войне вы

читали?

— В каких из этих произведений рассказывается о детях?

— Какими качествами должен быть наделен человек, совершающий подвиг?

— Как складывается судьба таких героев?

— Что вы знаете об авторах обсуждаемых произведений?

Подготовка читательской конференции. Темы выступлений:

— Образ Родины в картинах художников.

— Образ Родины в произведениях прозаиков и поэтов.

— Образ Родины в произведениях композиторов.

Составление Толкового словарика

Экологические связи в природе

Местная экосистема (луг или др.)

Влияние факторов среды на рост и развитие растений 

Хозяйственная деятельность людей в своем регионе 

Влияние деятельности человека на экосистемы своей местности 

Загрязнение местных экосистем 

Правила поведения в экосистеме 

Редкие и исчезающие виды растений и животных своего региона

Природоохранная деятельность человека в своем регионе 

Связь между состоянием природы и здоровьем человека

Сезонные игры народов разных регионов России и мира 

Моя родословная 

История в названиях рек, морей, океанов 

История в названиях городов мира 

Природные материалы моего края и местные художественные промыслы.

Природа и культура в музеях под открытым небом, в историко-культурных заповедниках.

Образы природы в традиционном зодчестве и прикладном искусстве народов моего края.

Мои земляки в истории России.

Мои земляки в культуре России.

Хозяйственные промыслы моего края и будущее России
	0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

2,5

1,5

1,5

1,5

2,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5


	Длительный

1,5

1,5

1,5

Длительный

0,5

1,5

0,5

Длительный

Длительный

Длительный

Длительный

3,5

Длительный

5,5

5,5

5,5

Длительный

2,5

Длительный

Длительный

Длительный

Длительный

Длительный

5,5

Длительный

Длительный

Длительный

Длительный

3,5

3,5

Длительный

5,5

Длительный

Длительный

Длительный

Длительный




Примечание: Учебно-тематический план является примерным и корректируется в зависимости от интересов детей, участия в конкурсах и проектах разного уровня (школьного, городского, краевого и Российского)

 Длительные» проекты во времени не ограничены. Завершение происходит по мере исчерпания темы или угасания интереса учащихся.

СОДЕРЖАНИЕ ИЗУЧАЕМОГО КУРСА

Цель работы над проектами в начальной школе

Развитие личности и создание основ творческого потенциала учащихся.

Задачи

1. Формирование позитивной самооценки, самоуважения.

2. Формирование коммуникативной компетентности в сотрудничестве:

— умение вести диалог, координировать свои действия с действиями партнеров по совместной деятельности;

— способности доброжелательно и чутко относиться к людям, сопереживать;

— формирование социально адекватных способов поведения.

3. Формирование способности к организации деятельности

и управлению ею:

— воспитание целеустремленности и настойчивости;

— формирование навыков организации рабочего пространства и рационального использования рабочего времени;

— формирование умения самостоятельно и совместно планировать деятельность и сотрудничество;

— формирование умения самостоятельно и совместно принимать решения.

4. Формирование умения решать творческие задачи.

5. Формирование умения работать с информацией (сбор,

систематизация, хранение, использование). Работа над проектом предваряется необходимым этапом — работой над темой, в процессе которой детям предлагается собирать самую разную информацию по общей теме. При этом учащиеся сами выбирают, что именно они хотели бы узнать в рамках данной темы. При дальнейшей работе над проектами составленная общая энциклопедия или картотека может служить одним из основных источников информации по теме.

Предлагаемый порядок действий:

1. Знакомство класса с темой.

2. Выбор подтем (областей знания).

3. Сбор информации.

4. Выбор проектов.

5. Работа над проектами.

6. Презентация проектов.

Учитель выбирает общую тему или организует ее выбор учениками. Критерием выбора темы может быть желание реализовать какой-либо проект, связанный по сюжету с какой-либо темой.

При выборе подтемы учитель не только предлагает большое число подтем, но и подсказывает ученикам, как они могут сами их сформулировать.

Классические источники информации — энциклопедии и другие книги, в том числе из школьной библиотеки. Кроме того, это видеокассеты, энциклопедии и другие материалы на компакт-дисках, рассказы взрослых, экскурсии.

Под рассказами взрослых понимаются не только рассказы родителей своим детям, но и беседы, интервью со специалистами в какой-то сфере деятельности, в том числе и во время специально организованных в школе встреч специалистов с детьми.

Возможные экскурсии — это экскурсии либо в музеи, либо на действующие предприятия.

Кроме того, взрослые могут помочь детям получить информацию из Интернета.

После того как собраны сведения по большей части подтем, учитель констатирует этот факт, напоминает запоздавшим о необходимости поторопиться и обсуждает с детьми, какие проекты (поделки, исследования и мероприятия) возможны по итогам изучения темы. Итог работы над темой — собранная и систематизированная картотека по теме.
Примеры проектов в рамках курса «Математика»

Тема: математические развлечения

Примеры подтем:

· Игры с числами. 

· Невозможные рисунки.

· Логические задачи. 

· Магические квадраты.

· Старинные задачи. 

· Фокусы с числами.

· Логические игры. 

· Развертки.

Примеры проектов:

· Бумажный домик с мебелью.

· Бумажные макеты транспорта (самолеты, корабли, машины).

· Чемпионат класса по калаху (или другой логической игре).

· Конкурс математических развлечений.

· Энциклопедия математических развлечений.

· Математический праздник.

Тема: логические игры

Примеры подтем:

· Шашки.

· Шахматы.

· Нарды.

· Уголки.

· Крестики-нолики (в том числе на бесконечной доске).

· Морской бой.

· Логические игры в древней истории.

· Логические игры в книгах.

· Логические игры в фильмах.

· Забытые игры.

Примеры проектов:

· Чемпионаты класса по одной или нескольким играм.

· Комплекты для игр.

· Оригинальный стилизованный комплект шахматных фигур.

· Демонстрация коллекции одежды по шахматным мотивам.

· Книга о логических играх.

Тема: математика вокруг нас

Примеры подтем:

· Числа в пословицах и поговорках.

· Нумерация вокруг нас.

· Измерения (что меряют, чем меряют).

· Единицы измерения в Древней Руси.

· Единицы измерения в других странах.

· Числа в спорте.

· Математика в раскрое одежды.

· Математика в торговле.

· Математика в строительстве.

· Математика в кулинарии.

· Математика в Древнем мире.

· Профессии, требующие хорошей математической подготовки.

Примеры проектов:

· Макеты зданий из простых геометрических тел.

· Конкурс на самый экономный раскрой.

· Книга о математике в Древнем мире.

· Кулинарный праздник «Пересчитанные рецепты».

· Постановка по книге о числах.

· Коллекция самодельных измерительных приборов.

Примеры проектов в рамках курсов 

«Русский язык» и «Литературное чтение»

Тема: шифры

Примеры подтем:

· Способы шифрования текстов.

· Приспособления для шифрования.

· Шифрование местонахождения.

· Книги и фильмы, в которых встречается шифрование текста.

· Книги и фильмы о поисках по зашифрованным картам.

· Передача тайного смысла в картинах.

· Передача тайного смысла в книгах.

· Акростихи.

· Передача тайных посланий с помощью СМИ.

· Знаки в шифровании.

Примеры проектов:

· Игра «Поиск сокровищ».

· Конкурс дешифраторов.

· Создание приспособления для шифрования.

· Постановка по произведению о шифрах.

· Обзор способов шифрования.

Тема: малые жанры устного народного творчества

(пословицы, поговорки, небылицы, потешки, побасенки)

Проекты:

· Создание сборника пословиц и поговорок.

· Создание сборника побасенок.

· Создание сборника загадок.

· Викторина.

· Сочинение собственных произведений малых жанров устного народного творчества.

Тема: сказки

Проекты:

· Создание сборника сказок об одном из животных (зайце, лисе, медведе, волке).

· Герои сказок в лепке.

· Герои сказок в рисунках.

· Создание костюмов для сказочных персонажей.

· Постановка спектакля по мотивам одной из сказок.

· Создание собственных сказок.

· Коллаж «Заселим улицу сказочными домиками».

Тема: произведения русских поэтов  IXI  в.

Проекты:

· Коллаж по теме: «Весна, весна, и все ей радо!», «Ах, лето знойное», «Унылая пора  Очей очарованье!».

· Создание аудиоальбома по произведениям русских поэтов.

· Создание сборника стихов русских поэтов IXI в.

Тема: никто не забыт, ничто не забыто

Проекты:

· Подготовка радиопередачи «Никто не забыт, ничто не забыто».

· Малая конференция. Обсуждаемые вопросы:

· — Какие произведения о Великой Отечественной войне вы

· читали?

· — В каких из этих произведений рассказывается о детях?

· — Какими качествами должен быть наделен человек, совершающий подвиг?

· — Как складывается судьба таких героев?

· — Что вы знаете об авторах обсуждаемых произведений?

· Создание сборника произведений о войне.

· Подготовка стенгазеты «Никто не забыт, ничто не забыто».

Тема: моя Родина

Проекты:

· Подготовка сборника произведений о Родине.

· Создание коллажа «Моя Родина».

· Подготовка читательской конференции. Темы выступлений:

· — Образ Родины в картинах художников.

· — Образ Родины в произведениях прозаиков и поэтов.

· — Образ Родины в произведениях композиторов.

Тема: былины

Проекты:

· Организация выставки книг.

· Создание сборника былин.

· Подготовка аудиоальбома.

Тема: любимые писатели, герои, произведения

Проекты:

· Подготовка к параду живых героев.

· Викторина по произведениям любимых писателей.

· Драматизация лучших фрагментов книг.

· Создание сборника любимых произведений. 

Проект «Путешествие в прошлое»

· Исследование истории и значения устаревших слов из сказок, былин, исторических произведений; история общеупотребительных слов, имен, фамилий. Возможна организация проектной деятельности по отдельным темам, например:

· проект «Устаревшие слова в сказках А. С. Пушкина»;

· проект «Что значат наши имена»;

· проект «А в старину говорили так…» (поиск по словарям устаревших названий предметов, которыми мы продолжаем пользоваться).

Проект  «Занимательная топонимика»

· История названий городов, сел, деревень, рек, озер, улиц.

· Проектная и поисковая деятельность учащихся:

· проект «Улицы нашего города» (установление истории названия);

· проект «Почему река (озеро, город, село, деревня) называется именно так».

Составление Толкового словарика

· Игровая форма «А я узнал, что…»: учащиеся ведут общий классный словарик, в который записывают толкование слов, значение которых они раньше не знали, но посмотрели толкование в словарях или уточнили у взрослых

Примеры проектов в рамках курса «ИЗО и художественный труд»

Тема: узоры

Примеры подтем:

· Узоры в Древней Греции.

· Узоры в Древнем Риме.

· Узоры в Древнем Египте.

· Узоры в Древней Руси.

· Закономерности в узорах.

· Узоры на зданиях.

· Узоры на одежде.

· Узоры на посуде.

· Узоры на оружии.

· Узоры в оформлении книг.

· Магические узоры.

Примеры проектов:

· Вышивка с узорами.

· Энциклопедия узоров.

· Украшение класса узорами.

· Демонстрация моделей одежды с узорами.

· Выставка оружия с узорами и реконструкция боя.

· Коллекция керамической (или иной) самодельной посуды с узорами.

· Исследование: «Узоры в истории нашего края».

· Коллекция узоров, созданных в графическом редакторе.

· Программа создания узоров на компьютере.

Проектная деятельность при изучении курса «Окружающий мир»  в начальной школе имеет отличительные особенности:

· во-первых, она имеет краеведческую направленность, что определяется спецификой содержания курса;

· во-вторых, в большинстве случаев проекты имеют краткосрочный характер, что обусловлено психологическими и возрастными особенностями младших школьников: учащиеся обычно утрачивают интерес к длительным исследованиям, требующим постоянного наблюдения и фиксации результатов;

· в-третьих, проектная деятельность должна осуществляться в школе, дома или около дома, не требуя от учащихся самостоятельного посещения без сопровождения взрослых отдаленных объектов, например леса, луга, водоема и т. п., что связано с обеспечением безопасности обучаемых.

Целесообразно, чтобы проектная деятельность носила групповой характер, что будет способствовать формированию у учащихся коммуникативных умений, таких, как умение распределять обязанности в группе, аргументировать свою точку зрения, участвовать в дискуссии и т. д.

Проектная деятельность должна предусматривать работу с различными источниками информации, что обеспечит формирование информационной компетентности, связанной с поиском, анализом, оценкой информации.

В содержании проектной деятельности должно быть заложено основание для  сотрудничества детей с членами своей семьи, что обеспечит на следующей ступени обучения реальное взаимодействие семьи и школы.

Ниже в таблице представлены примерные направления проектной деятельности в зависимости от исследуемых объектов, а также формы и особенности ее организации. 

Примерные направления проектной деятельности в курсе «Окружающий мир»

Объект исследования: объекты и явления природы

· Сезонные явления природы 

· Солнце, Луна и звездное небо в различные сезоны года  

· Погода своего региона 

· Минералы и горные породы своей местности 

· Почвы своей местности 

· Дикорастущие растения своего региона 

· Культурные растения своего региона 

· Грибы своей местности 

· Местные виды насекомых

· Разнообразие и поведение рыб (на примере обитателей аквариума) 

· Местные виды птиц

· Образ жизни и поведение птиц (на примере определенного вида) 

· Домашние животные вокруг нас 

· Поведение домашних животных (на конкретном примере)

·  Экологические связи в природе

· Местная экосистема (луг или др.)

· Влияние факторов среды на рост и развитие растений 

Объект исследования: деятельность человека в природе

· Хозяйственная деятельность людей в своем регионе 

· Влияние деятельности человека на экосистемы своей местности 

· Загрязнение местных экосистем 

· Правила поведения в экосистеме 

· Редкие и исчезающие виды растений и животных своего региона

· Природоохранная деятельность человека в своем регионе 

· Связь между состоянием природы и здоровьем человека

Объект исследования: организм человека

· Изменение частоты пульса в течение суток 

· Изменение температуры тела в течение дня 

· Режим дня младшего школьника

· Рациональное питание младшего школьника 

· Источники шума вокруг нас 

Объект исследования: игры народов России и мира

· Игры наших дедушек и бабушек (для использования на школьной перемене) 

· Сезонные игры народов нашего края 

· Сезонные игры народов разных регионов России и мира 

· Игры с семейной тематикой: в дом, в дочки-матери, в свадьбу и др.

Объект исследования: семейная культура

· Моя родословная 

· Наш семейный альбом 

· Рецепты домашней кухни 

Объект исследования: Россия и мир на карте

· Имена родного края 

· История в названиях рек, морей, океанов 

· Прошлое в названиях городов России 

· История в названиях городов мира 

Объект исследования: великие люди России и мира

· Памятники города 

· Памятники столицы России 

· Памятники Читы

Примеры направлений работы над проектами

Тема: человек и природа

· Осенние работы и праздники в традиции народов моего края.

· Зимние работы и праздники в традиции народов моего края.

· Весенние работы и праздники в традиции народов моего края.

· Летние работы и праздники в традиции народов моего края.

· Природные материалы моего края и местные художественные промыслы.

· Природа и культура в музеях под открытым небом, в историко-культурных заповедниках.

· Образы природы в традиционном зодчестве и прикладном искусстве народов моего края.

Тема: человек и семья

· Терминология родства и свойства в языке народов моего края.

· Традиция наречения имени в культуре народов моего края.

· Пестование младенцев в культуре народов моего края.

· Традиционные детские игрушки народов моего края.

· Традиционная свадьба и народные детские игры в свадьбу.

· Роль хозяина и хозяйки в традиционной семье.

· «Старый и малый» в культуре народов моего края.

Тема: человек и история

· Топонимика моего края и народные толкования топонимов.

· Героический эпос народов моего края.

· Исторические песни и предания народов моего края.

· Мои земляки в истории России.

· Мои земляки в культуре России.

· Хозяйственные промыслы моего края и будущее России

МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ

Проекты отличаются друг от друга:

· результатом:

· — поделки (игрушки, книги, рисунки, открытки, костюмы, макеты, модели и т. д.);

· — мероприятия (спектакли, концерты, викторины, КВН, показы мод и т. д.);

·  числом детей:

· — индивидуальная деятельность (получаемый продукт — результат работы одного человека); в дальнейшем персональные изделия могут быть объединены в коллективный продукт (например, выставка работ учащихся);

· — работа в малых группах (поделки, коллажи, макеты, подготовка конкурсов и викторин и т. д.);

· — коллективная деятельность (концерт или спектакль с общей подготовкой и репетициями, одна большая общая поделка, видеофильм с участием всех желающих детей в какой-либо специализации и т. д.);

·  продолжительностью (от нескольких часов до нескольких месяцев);

·  числом этапов и наличием промежуточных результатов (например, при подготовке спектакля в качестве отдельного этапа можно выделить подготовку костюмов);

·  набором и иерархией ролей;

·  соотношением времени выполнения действий в школе и вне школы;

·  необходимостью привлечения взрослых.

Дети совершенно свободно могут выбирать, в каком из проектов, предложенных учителем, они будут участвовать. Для обеспечения свободы и расширения поля выбора рекомендуется предлагать разные по своим характеристикам проекты (длительные и краткосрочные, индивидуальные, групповые и коллективные и т. д.).

Кроме того, если известно, что кто-то из детей умеет делать что-то конкретное, можно привязать этот проект к теме и предоставить ребенку возможность проявить себя в том, что он хорошо умеет делать.

При распределении ролей в проектах, помимо собственно пожеланий детей,  учитель руководствуется известными способностями учащихся и их психологическими особенностями. 

Каждый проект должен быть доведен до успешного завершения и оставить у ребенка ощущение гордости за полученный результат. Для этого в процессе работы над проектами учитель помогает детям соизмерять свои желания и возможности. После завершения работы над проектом надо предоставить учащимся возможность рассказать о своей работе, показать то, что у них получилось, и услышать похвалу в свой адрес. На представлении результатов проекта присутствуют не только другие дети, но и родители. Если проект долгосрочный, то в нем выделяются промежуточные этапы, по результатам которых дети получают положительное подкрепление.

Например, при подготовке кукольного спектакля можно устроить презентацию сделанных кукол-персонажей. Некоторые проекты являются как бы самопрезентующимися — это спектакли, концерты, живые газеты и т. д. Презентацию проектов, завершающихся изготовлением моделей, макетов, поделок, организовывают специальным образом.

Пример реализации проекта (3-4 класс)

Проект по теме «Природные зоны» (4 часа)

Цель проекта: изучение материала о природных зонах Земли.

Организация деятельности учащихся. Класс делится на малые группы по 3-5 человек так, чтобы создать группы, работающие по следующим темам:

· зона арктических пустынь;

· зона тундры;

· зона лесов;

· зона степей;

· зона пустынь.

Каждая группа получает задание по изучению одной из природных зон, работа в группе распределяется по рекомендации учителя: руководитель группы, два художника и не менее двух выступающих. Вся работа делится на три этапа:

Первый этап

· организационный момент (учитель делит класс на группы и объясняет стоящую перед группами задачу);

Второй этап

· работа в группах (обсуждение задачи, распределение обязанностей, создание презентаций);

Третий этап

· выступление представителей каждой группы перед классом с презентацией;

· заполнение обобщающей таблицы с характеристиками природных зон;

· общеклассное обсуждение результатов; 

· выполнение итогового теста;

· оценка и рефлексия (что я в следующий раз сделаю иначе) 

Задание для учащихся

План сообщения по теме «Природная зона»

1. Название. Где находится. Уметь показать на карте.
2. Условия неживой природы: климат, примерные температуры зимой и летом, длительность времен года, количество осадков  и т.п. Как выглядит типичная картина поверхности данной природной зоны /показать по атласу/.
3. Растительный мир природной зоны. Привести примеры представителей растительного мира (травы, кустарники, деревья по 3-4 примера). Указать их приспособления для жизни в данной природной зоне. /Иметь гербарии или иллюстрации/.
4. Животный мир природной зоны. Привести примеры представителей животного мира (по 1-2 примера представителей разных классов). Указать их приспособления для жизни в данной природной зоне. /Иметь иллюстрации/.
5. Взаимосвязи животного и растительного мира  в данной природной зоне. Привести примеры 2-3 пищевых цепей. /иметь иллюстрации/

6. Особенности жизнедеятельности  человека в данной природной зоне.

7. Экологические проблемы. Меры по охране природы.


Порядок действий

1. Найти материал по данной природной зоне в учебнике и дополнительной литературе.

2. Изучить материал и заполнить /карандашом/ таблицу в тетради.

3. Распределить обязанности в группе и записать в таблицу.

	Фамилия, имя
	Что делает
	Самооценка
	Оценка группы

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


4. Отобрать необходимый материал для докладов.

5. Подготовить необходимые иллюстрации, образцы из гербария.

6. Подготовить рассказ группы о природной зоне, сопровождаемый иллюстрациями. Время рассказа – не более 15 минут.
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Программа разработана на основе программ:

1.Программа курса «Детская риторика» для 1-4 классов. Автор: Т.А. Ладыженская. Издательство «Баласс» , 2010.    

2.Примерная программа по внеурочной деятельности в 2 ч.- М: Просвещение, 2010.

Программа разработана в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования и обеспечена УМК (учебники, методические рекомендации для учителя) авторского коллектива под руководством Т.А. Ладыженской.

I. Пояснительная записка

Безусловно, изучение предмета «Риторика» важно с точки зрения реализации поставленных стандартом целей образования. Цель риторики как предмета филологического цикла – научить речи, развивать коммуникативные умения, научить младших школьников эффективно общаться в разных ситуациях, решать различные коммуникативные задачи, которые ставит перед учениками сама жизнь. Ни один из традиционных школьных предметов российского образования специально не учит речи. Риторика как учебный предмет восполняет очень важную область школьного образования, её отсутствие приводит к тому, что многие ученики, хотя в целом владеют лингвистическими понятиями, грамотны, затрудняются общаться в разных ситуациях (в школе и вне школы). 

В основе всякого обучения лежит коммуникация, общение, поэтому риторика как инновационный, практико-ориентированный предмет помогает решать задачи формирования универсальных действий на метапредметном уровне, этот предмет способствует развитию качеств личности, «отвечающих требованиям информационного общества, инновационной экономики, задачам построения демократического гражданского общества на основе толерантности, диалога культур и уважения многонационального <…> состава российского общества».
II. Общая характеристика учебного предмета

Являясь предметом гуманитарного цикла, риторика даёт возможность младшему школьнику познакомиться с закономерностями мира общения, особенностями коммуникации в современном мире; осознать важность владения речью для достижения успехов в личной и общественной жизни. 

Кратко охарактеризуем риторику как учебный предмет. В структуре курса риторики можно выделить два смысловых блока:

Первый блок – «Общение» даёт представление о

– сущности того взаимодействия между людьми, которое называется общением; речевой (коммуникативной) ситуации; 

– компонентах коммуникативной ситуации: кто, кому, зачем, что, как, где, когда говорит (пишет).

Сведения этого блока развивают умения школьников ориентироваться в ситуации общения, определять речевую задачу, оценивать степень её успешной реализации в общении.

Второй блок – «Речевые жанры» – даёт сведения о
– тексте как продукте речевой (коммуникативной) деятельности, его признаках и особенностях;

– типологии текстов (повествовании, описании, рассуждении); 

– речевых жанрах как разновидностях текста, то есть текстах определённой коммуникативной направленности. В детской риторике изучаются не жанры художественной литературы, а те жанры, которые существуют в реальной речевой практике: жанр просьбы, пересказа, вежливой оценки, сравнительного высказывания, объявления и т.д.

Изучение моделей речевых жанров, а затем реализация этих жанров (в соответствии с условиями речевой ситуации) даёт возможность обучить тем видам высказываний, которые актуальны для младших школьников. 

Обучение риторике, безусловно, должно опираться на опыт учеников, приводить их к осмыслению своего и чужого опыта общения, успешному решению практических задач, которые ставит перед школьниками жизнь. Такие творческие, продуктивные задачи – основа учебных пособий, а теоретические сведения, понятия даются лишь постольку, поскольку они необходимы для решения практических задач. 

Безусловно, преподавание риторики основано на деятельностном подходе как основном способе получения знаний и развития коммуникативных умений – школьники анализируют примеры общения, реализуют свои высказывания в соответствии с изученными правилами. 

III. Описание места учебного предмета в учебном плане

Преподавание риторики как предмета филологического цикла может осуществляться за счёт часов, отведённых на изучение предметов этого цикла (так предусматривается в базисном учебном плане, предлагаемом Образовательной системой «Школа 2100»). Объём учебного времени, отводимого на изучение риторики с 1-го по 4-й класс – 1 час в неделю, 34 часа для каждого класса, общий объём учебного времени составляет 136 часов. Риторика даёт широкие возможности для проведения школьных праздников, конкурсов, внеклассных мероприятий, выставок достижений учащихся – письменных работ (альбомов, газет, фотовыставок) и т.д.

Если в условиях данного учебного заведения нет возможности включать риторику в число базовых учебных предметов, то целесообразно организовать обучение ей во второй половине дня. Важность этого предмета для младших школьников подчеркивается тем, что «Риторика» рекомендована для внеурочной деятельности новым стандартом.

IV. Описание ценностных ориентиров содержания учебного предмета

Одним из результатов обучения риторике является решение задач воспитания – осмысление и интериоризация (присвоение) младшими школьниками системы ценностей.

Ценность жизни и человека – осознание ответственности за себя и других людей, своего и их душевного и физического здоровья; ответственность за сохранение природы как среды обитания. 

Ценность общения – понимание важности общения как значимой составляющей жизни общества, как одного из основополагающих элементов культуры. 

Ценность добра и истины – осознание себя как части мира, в котором люди соединены бесчисленными связями, основывается на признании постулатов нравственной жизни, выраженных в заповедях мировых религий и некоторыми атеистами (например, поступай так, как ты бы хотел, чтобы поступали с тобой; не говори неправды; будь милосерден и т.д.).

Ценность семьи – понимание важности семьи в жизни человека, взаимопонимание и взаимопомощь своим родным; осознание своих корней; уважительное отношение к старшим, их опыту, нравственным идеалам.

Ценность труда и творчества – признание труда как необходимой составляющей жизни человека, творчества как вершины, которая доступна любому человеку в своей области. 

Ценность социальной солидарности – обладание чувствами справедливости, милосердия, чести, достоинства по отношению к себе и к другим людям. 
Ценность гражданственности и патриотизма – осознание себя как члена общества; желание служить Родине, своему народу; любовь к природе своего края и страны, восхищение культурным наследием предшествующих поколений. 

V. Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения учебного предмета

Эти результаты в обобщенном виде можно охарактеризовать с точки зрения достижения установленных стандартом требований к результатам обучения учащихся:

– на уровне личностных результатов – «овладение начальными навыками адаптации в динамично развивающемся мире», «развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки, в том числе в информационной деятельности, на основе представлений о нравственных нормах, социальной справедливости и свободе»; «развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей» и т.д.;

– на уровне метапредметных результатов – «овладение навыками смыслового чтения текстов различных стилей и жанров в соответствии с целями и задачами; осознанно строить речевое высказывание в соответствии с задачами коммуникации и составлять тексты в устной и письменной формах»; «овладение логическими действиями сравнения, анализа, обобщения, классификации по родовидовым признакам, <…> построения рассуждений»; «готовность слушать собеседника и вести диалог, готовность признавать возможность существования различных точек зрения и права каждого иметь свою; излагать своё мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий»; «<…> готовить своё выступление и выступать с аудио-, видео- и графическим сопровождением; соблюдать нормы информационной избирательности, этики и этикета»; опираться на «использование знаково-символических средств представления информации для <…> решения учебных и практических задач» и т.д.;

– на уровне результатов в предметной области «Филология» – «овладение первоначальными представлениями о нормах русского и родного литературного языка (орфоэпических, лексических, грамматических) и правилах речевого этикета; умение ориентироваться в целях, задачах, средствах и условиях общения, выбирать адекватные языковые средства для успешного решения коммуникативных задач» и т.д. 

Таким образом, риторика, как предмет филологического цикла, помогает решению задач, которые ставятся новым стандартом при обучении русскому языку и литературному чтению.

Безусловно, результаты изучения предмета «Риторика» достигаются учащимися постепенно, при освоении ими программы обучения риторике в каждом классе. Охарактеризуем эти результаты для 1–4-го классов.

1-й класс

Личностными результатами изучения курса «Риторика» в 1-м классе является формирование следующих умений: 

– осознавать роль речи в жизни людей;

– оценивать некоторые высказывания людей с точки зрения их уместности, тактичности в данной ситуации; 

– объяснять некоторые правила вежливого, уместного поведения людей при общении (правила при разговоре, приветствии, извинении и т.д.).

Метапредметными результатами изучения курса «Риторика» является формирование следующих универсальных учебных действий (УУД): 

– соблюдать некоторые правила вежливого общения в урочной и внеурочной деятельности;

– реализовывать простое высказывание на заданную тему;

– ориентироваться в своей системе знаний: приводить примеры удачного и неудачного общения в своей жизни и жизни окружающих; 

– самостоятельно работать с некоторыми заданиями учебника, осознавать недостаток информации, использовать школьные толковые словари; 

– учиться договариваться о распределении ролей в игре, работы в совместной деятельности;

– делать простые выводы и обобщения в результате совместной работы класса.

Предметными результатами изучения курса «Риторика» в 1-м классе является формирование следующих умений: 

– различать устное и письменное общение; 

– различать словесное и несловесное общение, осознавать роль несловесного общения при взаимодействии людей, уместность использования различного темпа, громкости, некоторых жестов и мимики в разных ситуациях;

– уместно использовать некоторые несловесные средства в своей речи;

– анализировать уместность, эффективность реализации речевых жанров приветствия, прощания, благодарности, извинения в различных ситуациях общения;

– продуцировать уместные, эффективные этикетные жанры приветствия, прощания, благодарности, извинения применительно к разным ситуациям общения;

– распознавать и вести этикетный диалог;

– отличать текст от набора предложений, записанных как текст; 

– находить по абзацным отступам смысловые части текста;

– выбирать подходящий заголовок из предложенных вариантов, придумывать заголовки к маленьким текстам;

– осознавать роль ключевых слов в тексте, выделять их;

– выделять начальные и завершающие предложения в тексте, осознавать их роль как важных составляющих текста;

– сочинять несложные сказочные истории на основе начальных предложений, рисунков, опорных слов;

– сочинять и исполнять считалки, подбирать простые рифмы в стихотворном тексте;

– оценивать степень вежливости (свою и других людей) в некоторых ситуациях общения.

2-й класс

Личностными результатами изучения курса риторики во 2-м классе является формирование следующих умений: 

– осознавать разнообразие речевых ситуаций в жизни человека, условий общения;

– осознавать свои речевые роли в различных коммуникативных ситуациях;

– оценивать свои и чужие высказывания с точки зрения их эффективности, соответствия речевой роли в данной ситуации; 

– анализировать тактичность речевого поведения в семье;

– объяснять правила вежливого поведения, опирающиеся на учёт особенностей разных коммуникантов.

Метапредметными результатами изучения курса «Риторика» является формирование следующих учебных действий: 

– формулировать задачу чтения, выбирать вид чтения (ознакомительное, изучающее);

– пользоваться приёмами чтения учебного текста: ставить вопрос к заголовку и от заголовка, выделять ключевые слова;

– отличать подробный пересказ от краткого;

– знать два основных приёма сжатия (компрессии) текста для реализации краткого пересказа;

– пользоваться приёмами сжатия текста для продуцирования сжатого пересказа; 

– пользоваться приёмами слушания: фиксировать тему (заголовок), ключевые слова;

– реализовывать устные и письменные рассуждения как текстов определённой структуры, определять цель рассуждения (доказать, объяснить), формулировать тезис (то, что доказывается или объясняется) и приводить в качестве доказательства ссылку на правило, закон;

– реализовывать устные и письменные высказывания – описания хорошо знакомых предметов, животных, подчиняя описание его основной мысли, анализировать и учитывать особенности описания в учебно-научной речи; 

– при выполнении некоторых заданий учебника осознавать недостаток информации, использовать дополнительные сведения из словарей; 

– делать выводы и обобщения в результате совместной работы класса.

Предметными результатами изучения курса «Риторика» является формирование следующих умений: 

– характеризовать речь (как успешную или неуспешную) с точки зрения решения поставленной коммуникативной задачи; 

– определять вид речевой деятельности, характеризовать её особенности;

– планировать адекватный для данной ситуации вид речевой деятельности;

– осознавать значение тона, смыслового ударения как несловесных средств устного общения;

– уместно пользоваться изученными свойствами устной речи для реализации задачи своего высказывания;

– оценивать правильность речи с точки зрения (известных ученикам) орфоэпических, грамматических, лексических норм, обращаться к нормативным словарям за справкой;

– анализировать уместность, эффективность реализации речевых жанров просьбы, вежливого отказа на просьбу в различных ситуациях общения;

– продуцировать уместные, эффективные жанры просьбы и вежливого отказа, применительно к разным ситуациям общения;

– определять тему, основную мысль несложного текста;

– определять структурно-смысловые части текста (начало, основную часть, концовку);

– подбирать заголовки к готовым и продуцируемым текстам (в соответствии с темой, основной мыслью и т.д.);

– анализировать и продуцировать невыдуманные рассказы, соотносить речевое содержание рассказа с задачей рассказчика;

– разыгрывать диалоги, пользуясь риторическими заданиями учебника;

– сочинять продолжение диалогов разных персонажей, сказочных историй;

– давать оценку невежливому речевому поведению.

3-й класс

Личностными результатами изучения курса «Риторика» является формирование следующих умений: 

– оценивать свою вежливость;

– определять степень вежливости при общении людей (вежливо – невежливо – грубо);

– осознавать важность соблюдения правил речевого этикета для успешного общения, установления добрых, уважительных взаимоотношений;

– осознавать свою ответственность за произнесённое или написанное слово;

– понимать необходимость добрых дел, подтверждающих добрые слова.

Метапредметными результатами изучения курса «Риторика» является формирование следующих универсальных учебных действий: 

– формулировать тему урока после предварительного обсуждения;

– определять степень успешности выполнения своей работы и работы всех, исходя из имеющихся критериев;

– критически осмысливать свой опыт общения, выявлять причины удач и неудач при взаимодействии;

– осознавать разнообразие текстов (жанров), продуцируемых людьми для решения коммуникативных задач;

– учиться подчинять своё высказывание задаче взаимодействия;

– анализировать информацию, представленную в разных формах (текст, таблица, схема, иллюстрация и др.), извлекать необходимые для решения коммуникативных задач сведения;

– продуцировать тексты сравнительного описания в зависимости от задачи сравнения (выявления сходства и/или различия), последовательной или параллельной структуры; 

– перерабатывать информацию: осуществлять подробный, краткий и выборочный пересказ текста;

– осуществлять информационную переработку научно-учебного текста: составлять его план; 

– анализировать структуру рассуждения, выявлять уместность приводимых аргументов, правомерность выводов;

– аргументировать свою точку зрения, используя в качестве доказательства правила, цитаты;

– продуцировать рассуждение, соблюдая его структуру: тезис, аргументы, вывод;

– знать основные приёмы подготовки устного выступления – учитывать компоненты речевой ситуации, записывать ключевые слова, план; представлять рисунок, схему; репетировать выступление и т.д.;

– пользоваться приёмами подготовки устного выступления, выступать с графическим (возможно, аудио – , видео – ) сопровождением;

– в предложенных коммуникативных ситуациях, опираясь на изученные правила общения, выбирать уместные, эффективные речевые средства.

Предметными результатами изучения курса «Риторика» является формирование следующих умений: 

– приводить примеры задач общения и речевых ролей коммуникантов;

– отличать подготовленную и неподготовленную речь;

– знать особенности неподготовленной речи;

– осознавать важность соблюдения норм (орфоэпических, лексических, грамматических) для успешного общения;

– знать особенности этикетных жанров комплимента, поздравления;

– реализовывать жанры комплимента, поздравления с учётом коммуникативной ситуации;

– знать особенности диалога и монолога;

– анализировать абзацные отступы, шрифтовые и цветовые выделения в учебных текстах;

– использовать различные выделения в продуцируемых письменных текстах;

– знать основные способы правки текста (замена слов, словосочетаний, предложений; исключение ненужного, вставка и т.д.);

– пользоваться основными способами правки текста.

4-й класс

Личностными результатами изучения курса «Риторика» является формирование следующих умений: 

– объяснять значение эффективного общения, взаимопонимания в жизни человека, общества; 

– осознавать важность соблюдения правил речевого этикета как выражения доброго, уважительного отношения в семье и к посторонним людям; 

– отличать истинную вежливость от показной;

– адаптироваться применительно к ситуации общения, строить своё высказывание в зависимости от условий взаимодействия;

– учитывать интересы коммуникантов при общении, проявлять эмоциональную отзывчивость и доброжелательность в спорных ситуациях;

– осознавать ответственность за своё речевое поведение дома, в школе и других общественных местах;

– анализировать свои речевые привычки, избавляться от плохих привычек;

– поддерживать нуждающихся в помощи не только словом, но и делом.

Метапредметными результатами изучения курса «Риторика» является формирование следующих универсальных учебных действий:

– формулировать задачу урока после предварительного обсуждения;

– оценивать выполнение своей работы и работы всех, исходя из имеющихся критериев;

– анализировать и оценивать свои и чужие успехи и неуспехи в общении;

– осознанно строить речевое высказывание (в устной и письменной форме) в соответствии с задачами коммуникации, соблюдая нормы этики и этикета;

– анализировать рассуждение, в структуре которого представлены несколько аргументов, оценивать их значимость, достоверность фактов;

– классифицировать различные типы аргументов: научные и ненаучные (житейские), обобщённые и конкретные;

– реализовывать рассуждение (устное и письменное), которое включает в себя тезис, убедительные аргументы (иногда также вступление и заключение), соблюдая нормы информационной избирательности;

– признавать возможность существования разных точек зрения и права каждого иметь свою;

– различать описания разных стилей – делового и художественного;

– продуцировать описания разных стилей в зависимости от коммуникативной задачи;

– анализировать словарные статьи;

– реализовывать словарные статьи к новым словам;

– осуществлять информационную переработку научно-учебного текста: составлять опорный конспект прочитанного или услышанного;

– воспроизводить по опорному конспекту прочитанное или услышанное; 

– анализировать газетные информационные жанры, выделять логическую и эмоциональную составляющие;

– слушать собеседника, кратко излагать сказанное им в процессе обсуждения темы, проблемы;

– редактировать текст с недочётами.

Предметными результатами изучения курса «Риторика» является формирование следующих умений: 

– различать общение для контакта и для получения информации;

– учитывать особенности коммуникативной ситуации при реализации высказывания;

– уместно использовать изученные несловесные средства при общении;

– определять виды речевой деятельности, осознавать их взаимосвязь;

– называть основные признаки текста, приводить их примеры;

– называть изученные разновидности текстов – жанры, реализуемые людьми для решения коммуникативных задач;

– продуцировать этикетные жанры вежливая оценка, утешение;

– вести этикетный диалог, используя сведения об этикетных жанрах, изученных в начальной школе;

– анализировать типичную структуру рассказа;

– рассказывать (устно и письменно) о памятных событиях жизни;

– знать особенности газетных жанров: хроники, информационной заметки;

– продуцировать простые информационные жанры (типа что–где–когда и как произошло) в соответствии с задачами коммуникации;

– объяснять значение фотографии в газетном тексте;

– реализовывать подписи под фотографиями семьи, класса с учётом коммуникативной ситуации.

VI. Содержание учебного предмета

1 класс (34 часа)

ОБЩЕНИЕ. Значение речи в жизни человека, общества. 

Для чего люди общаются. Слово веселит, огорчает, утешает. С помощью слова люди могут договориться о выполнении совместной работы, организовать игру.

Виды общения. Устное и письменное общение (чем различаются). Словесное и несловесное общение. Жесты, мимика, темп, громкость в устной речи.

Виды речевой деятельности.
Слушание. Правила для слушающего.

Говорение. Голос, его окраска, громкость, темп устной речи. Правила для собеседников. (Не говори долго; говори то, что хорошо знаешь и т.д.)

Письменная речь. Графическая структура письменного текста: шрифтовые выделения. (О чём нам говорят шрифт, иллюстрации.)

Словесная вежливость, речевой этикет. Способы выражения (этикетные формы) приветствия, прощания, благодарности, извинения. Правила разговора по телефону.

ТЕКСТ. РЕЧЕВЫЕ ЖАНРЫ.
Текст как смысловое и тематическое единство. Тема и основная мысль текста. Текст и заголовок текста. Ключевые (опорные) слова. Красная строка и абзацные отступы как смысловые сигналы частей текста.

Вывеска как информационный текст. 

Приветствие, прощание, благодарность, извинение как разновидности текста (жанры). Этикетный диалог, его особенности (на примере разговора по телефону).

Разнообразие текстов, которые встречаются в жизни: скороговорки, чистоговорки, считалки, загадки; их произнесение с учётом особенностей этих текстов.

2 класс (34 часа)

ОБЩЕНИЕ. Чему учит риторика. Что такое успешное общение.

Речевая (коммуникативная) ситуация. Кто (адресант) говорит (пишет) – кому (адресат) – что – с какой целью. Речевые роли (в семье, школе и т.д.).

Виды общения. Общение в быту (обыденное – повседневное); общение личное: один – один (два – три).

Речевая деятельность. Четыре вида речевой деятельности. Говорить – слушать, их взаимосвязь. Писать – читать, их взаимосвязь. 

Слушание. Приёмы слушания: фиксация темы (заголовка) высказывания и непонятных слов. 

Говорение. Основной тон, смысловое ударение, темп, громкость высказывания; их соответствие речевой задаче.

Чтение. Изучающее чтение. Приёмы чтения учебного текста: постановка вопроса к заголовку и от заголовка, выделение ключевых слов (в связи с пересказом).

Письменная речь. Способы правки текста. Вычеркивание ненужного (лишнего), замена слов (словосочетаний и т.д.), вставка необходимого и т.д.

Правильная и хорошая эффективная речь. Речь правильная и неправильная (с нарушением норм литературного языка). Речь хорошая (успешная, эффективная).

ТЕКСТ. РЕЧЕВЫЕ ЖАНРЫ. Тематическое единство как признак текста. Типы заголовков. Основная мысль текста. Структурно-смысловые части в разных текстах.

Типы текстов.

Рассуждения с целью объяснения или доказательства. Основная мысль (тезис) в рассуждении. Смысловые части рассуждения. Пример и правило в рассуждении.

Описание в учебной речи, его цель, основные части. Описание в объявлении. Описание-загадка.

Невыдуманный рассказ (о себе).

Вторичные тексты.

Понятие о пересказе. Подробный пересказ (устный). Краткий пересказ (устный). Способы сжатия текста. Отзыв-отклик (экспромт) о книге, фильме, телепередаче.

Речевой этикет. Способы выражения вежливой речи. Этикетные средства в устной и письменной речи.

Этикетные речевые жанры. Просьба. Скрытая просьба. Приглашение. Согласие. Вежливый отказ.

3-й класс (34 часа)

ОБЩЕНИЕ.

Речевые (коммуникативные) задачи. 

Речевая деятельность.

Говорение. Неподготовленная и подготовленная устная речь. Особенности неподготовленной (спонтанной) речи. Приёмы подготовки.

Слушание. Приёмы слушания: запись опорных (ключевых) слов, составление плана-схемы услышанного и т.д. Словесные и несловесные сигналы внимательного слушания (повторение).

Чтение учебного текста, особенности восприятия этого текста. Абзацные отступы, шрифтовые, цветовые и др. выделения. Постановка вопросов к отдельным частям текста; к непонятным словам; составление плана как приём чтения.

Письменная речь. Способы правки текста: замена слов, словосочетаний, предложений, изменение последовательности изложения, включение недостающего и т.д.

Речевой этикет. Вежливая речь. Вежливо–невежливо–грубо. Добрые слова – добрые дела.

Правильная и хорошая (эффективная) речь. Нормы – что это такое. Зачем они нужны. Нормы произносительные, орфоэпические, словоупотребления. Нормативные словари.

ТЕКСТ. РЕЧЕВЫЕ ЖАНРЫ. Разнообразие текстов, реализуемых людьми в общении.

Диалог и монолог как разновидности текста, их особенности.

Этикетные жанры: похвала (комплимент), поздравление (устное и письменное).

Структура поздравления. Средства выражения поздравления в устной и письменной речи.

Вторичные речевые жанры. 

Сжатый (краткий) пересказ, два способа сжатия исходного текста. (Повторение.) Правила пересказа. Выборочный пересказ как текст, созданный на основе выборки нужного материала из исходного текста.

Цитата в пересказах, её роль. 
Аннотация. Сжатое изложение содержания книги в аннотации.

Типы текстов.

Рассуждение, его структура, вывод в рассуждении. Правило в доказательстве (объяснении). Цитата в доказательстве (объяснении).

Сравнительное описание с задачей различения и сходства. Правила сравнения.

Сравнительное высказывание, два способа его построения. Сравнительное описание как завязка (начало) в развитии действия в сказках, рассказах и т.д.

Рассказ по сюжетным рисункам.

4 класс (34 часа)

ОБЩЕНИЕ. 

Разнообразие речевых ситуаций. Важность учёта речевой (коммуникативной) ситуации для успешного общения. (Повторение и обобщение.)

Виды общения. Общение для контакта и общение для получения информации.

Особенности употребления несловесных средств.

Речевая деятельность. Основные виды речевой деятельности. Их связь.

Слушание. Опорный конспект как кодирование услышанного и прочитанного с использованием рисунков, символов.

Говорение. Особенности неподготовленной (спонтанной) речи.

Письменная речь. Редактирование и взаиморедактирование.

Речь правильная и хорошая (успешная, эффективная). Толковый словарь. Словарь синонимов. Словарь языка писателей. Словарь эпитетов и др.

Речевой этикет. Вежливая речь (повторение). Речевые привычки. Способы выражения вежливой оценки, утешения.

ТЕКСТ. РЕЧЕВЫЕ ЖАНРЫ.

Основные признаки текста. Смысловая цельность и связность текста.

Сжатый пересказ сказанного собеседником в процессе обсуждения (темы, проблемы).

Этикетные речевые жанры. Вежливая оценка. Утешение.

Типы текстов.

Рассуждение: тезис и вывод. Вступление и заключение, их роль. Доказательства: факты (научные, житейские), ссылка на авторитеты. Несколько доказательств в рассуждении.

Описание деловое (научное); описание в разговорном стиле с элементами художественного стиля.

Словарные статьи в толковом и в других словарях. Особенности словарных статей как разновидностей текста.

Рассказ как речевой жанр, его структура, особенности. Рассказ о памятных событиях своей жизни. 

Газетные информационные жанры. 

Хроника. Фотография в газетном тексте, подпись к фотографии. 

Информационная заметка.
VII. Тематическое планирование и основные виды деятельности учащихся

1 класс 

(34 часа из расчёта 1 час в неделю)

	Тема урока
	Количество часов 
	Основные виды учебной деятельности учащихся: (Н) – на необходимом уровне, (П) – на программном уровне

	ОБЩЕНИЕ (I часть – 17 часов)

	Речь в жизни человека.

Знакомство с учебной тетрадью.
	1
	Объяснять значение речи, общения в жизни людей (Н).

Познакомиться с учебником (Н). 

Оценивать уместность использования словесных и несловесных форм приветствия в разных ситуациях (П). 

Моделировать своё речевое поведение в ситуации приветствия в зависимости от условий общения (П). 

Объяснять, зачем нужны вывески (Н). 

Различать вывески – слова и вывески-рисунки (Н). 

Обозначать вывески некоторых магазинов, кафе и т.д. (Н).



	Учимся вежливости. Приветствуем в зависимости от адресата, ситуации общения.


	2
	

	Вывески, их информационная роль.
	1
	

	РЕЧЬ КАК СРЕДСТВО ВОЗДЕЙСТВИЯ НА МЫСЛИ, ЧУВСТВА

	Слово веселит. Слово огорчает. Слово утешает. Удивляемся, радуемся, огорчаемся. 


	2
	Анализировать примеры общения, когда слово по-разному влияет на людей, их мысли, чувства (Н).

Объяснять, что словом можно влиять на людей – поднять настроение, огорчить, утешить (Н).

Объяснять, что с помощью слова можно договариваться об организации игры, совместной работы.



	Давайте договоримся
	1
	

	РЕЧЬ: УСТНАЯ И ПИСЬМЕННАЯ

	 Говорим – слушаем, читаем – пишем. 

 
	1
	Называть виды речевой деятельности (Н).

Различать устную и письменную речь (П).

	Устная речь. Громко–тихо.

Быстро–медленно.

Узнай по голосу. 

Правила разговора по телефону. 

Несловесные средства устного общения: мимика и жесты.


	2

1

2
	Оценивать уместность использования громкости, темпа устной речи в разных ситуациях (Н). 

Демонстрировать уместное использование громкости, темпа в некоторых высказываниях: скороговорках, чистоговорках, считалках и т.д. (Н). 

Оценивать использование этикетных формул при телефонном разговоре (Н).

Моделировать телефонный разговор в соответствии с условиями общения (Н).

Называть средства несловесного общения (Н), объяснять их значение при устном общении (Н).

Демонстрировать уместное использование изученных несловесных средств при решении риторических задач (Н).

 Оценивать уместность использования словесных и несловесных форм прощания в разных ситуациях (П). 

Моделировать своё речевое поведение в ситуации прощания в зависимости от условий общения (П). 

Оценивать степень вежливости собеседника при разговоре (Н).

Называть правила вежливости при разговоре (Н).

Объяснять, почему их следует соблюдать (Н).

Оценивать уместность использования словесных и несловесных форм благодарности в разных ситуациях (П). 

Моделировать вежливое речевое поведение как ответ на подарок, помощь и т.д. в зависимости от условий общения (П). 

Составлять рассказы и сказочные истории по картинкам.

Исполнять эти речевые произведения, используя полученные сведения о речи, этикетных жанрах, несловесных средствах и т.д.

	Прощаемся в разных ситуациях общения.


	1
	

	Правила вежливого поведения во время разговора.


	1
	

	Благодарим за подарок, услугу.

Повторение и обобщение.
	1

1


	

	ТЕКСТ (II часть – 17 часов)

	Текст – что это такое? О ком? О чём? (Тема текста). Заголовок. Разные заголовки.


	4
	Различать текст и набор предложений (Н). 

Определять тему текста (Н). 

Объяснять роль заголовка (Н). 

Озаглавливать текст (Н).

Оценивать уместность использования словесных и несловесных форм извинения в разных случаях (П). 

Моделировать своё речевое поведение в зависимости от ситуации извинения (П). 

Определять по ключевым словам, о чём говорится в тексте (Н). Называть ключевые слова в сказках, сказочных историях (Н).

Выделять незнакомые слова в тексте (Н).

Выяснять значение непонятных слов (Н).

Определять основную мысль текста (Н).

Объяснять роль знаков препинания, абзацев в тексте (Н).

Выделять начало, основную часть, конец текста (Н).

Оценивать уместность речевых средств обращения в разных ситуациях (Н).

Моделировать уместные средства обращения при решении риторических задач (П).

Называть изученные признаки текста (Н).

Различать разновидности текстов, с которыми ученики познакомились в течение года (Н).

Объяснять роль речи, вежливого общения в жизни людей

 (Н).

	Извинение.


	1
	

	Очень важные слова.


	1


	

	Знакомые незнакомцы.


	1
	

	Ключ к тексту (основная мысль текста).
	1
	

	Оформление текста на письме. Знаки в тексте.

Абзацы.
	2
	

	Как построен текст.
	2
	

	Обращение.


	2


	

	Повторение и обобщение.


	2
	


2 класс 

(34 часа из расчёта 1 час в неделю)

	Тема урока
	Количество часов 
	Основные виды учебной деятельности учащихся: (Н) – на необходимом уровне, (П) – на программном уровне

	ОБЩЕНИЕ (I часть – 17 часов)

	Проверь себя. (Повторение

изученного в 1-м классе.)


	1
	Приводить примеры важности общения в жизни людей (Н).

Разыгрывать этикетные диалоги приветствия, прощания, благодарности, извинения (П).



	ЧЕМУ УЧИТ РИТОРИКА

	Наука риторика. Компоненты речевой ситуации: кто (адресант) – кому (адресат) что (содержание высказывания)

Говорит–пишет.

Твои речевые роли.


	3
	Давать определение риторики как науки, которая учит успешному общению (Н).

Называть адресанта, адресата высказывания (Н).

Характеризовать успешность высказывания (с точки зрения достижения задачи взаимодействия) (Н). 

 Оценивать уместность использования словесных и несловесных средств в риторических заданиях (Н). 

Называть свои речевые роли в разных ситуациях общения (П).



	КАК МЫ ГОВОРИМ

	Темп. Громкость. (Повторение.)

То же слово, да не так бы молвить (тон речи). 

Настроение, чувства и тон говорящего. Мимика, жесты, поза. Говорящий взгляд.


	4
	Называть несловесные средства общения (Н).

Оценивать уместность использования несловесных средств общения: громкости, темпа тона, мимики, взгляда, жестов, позы в разных ситуациях (Н). 

Демонстрировать уместное использование изученных несловесных средств при решении риторических задач (Н).

	УЧУСЬ СЛУШАТЬ

	Мы слушаем – нас слушают.

Сигнал принят, слушаю! 

Слушаем и стараемся понять, выделяем непонятное. 

Слушаем, как говорят. Слушаем на уроке, слушаем целый день!


	5
	Объяснять важность слушания в разных ситуациях общения (Н).

Называть словесные и несловесные сигналы (средства), которые показывают собеседнику, что его внимательно слушают (Н).

Моделировать использование этих средств в разных ситуациях общения (Н).

Выделять непонятное при слушании, спрашивать о незнакомых словах, выражениях(Н).

Демонстрировать использование приёмов, помогающих понять звучащий текст (Н).

Анализировать несловесные средства, используемые говорящим (Н).

Оценивать себя как слушателя в учебной и внеучебной деятельности (Н).



	ВЕЖЛИВАЯ ПРОСЬБА

	Вежливая просьба. 

Скрытая просьба.


	2 
	Объяснять, какими правилами можно пользоваться, чтобы просьбу выполнили (П).

Называть речевые формулы вежливой просьбы (П).

Характеризовать особенности скрытой просьбы (П).

Моделировать просьбу (и скрытую просьбу) в различных ситуациях общения (П).



	УЧУСЬ ЧИТАТЬ И ПИСАТЬ

	О чём нам говорит шрифт.

Рисунки, иллюстрации,

таблицы, схемы…
	2
	Объяснять роль шрифтовых выделений в учебных текстах (Н).

Анализировать информацию, представленную на рисунках, схемах и т.д. (Н).

Приводить примеры удачных рисунков, иллюстраций, схем, таблиц, помогающих понять текст (из разных учебников для 2-го класса) (Н).



	ТЕКСТ (II часть – 17 часов)


ТЕМА И ОСНОВНАЯ МЫСЛЬ

	Тема, основная мысль, заголовок. (Повторение.) Опорные слова.


	3


	Определять тему и основную мысль текста (Н). 

Озаглавливать текст (Н).

Выделять опорные слова в тексте (Н).

Моделировать текст (устный ответ) по записанным ранее опорным словам (Н).



	ПЕРЕСКАЗ

	Подробный пересказ.

Краткий пересказ.

План.


	3
	Различать подробный и краткий пересказ (П).

Пересказывать текст подробно (Н).

Реализовывать краткий пересказ, пользуясь правилами сокращения исходного текста (Н). 

Объяснять, почему план можно сравнить с кратким пересказом текста (Н).

Составлять план текста (сказки, рассказа) по сюжетным картинкам (Н).

Составлять план текста для пересказа (Н).



	ВЕЖЛИВЫЙ  ОТКАЗ

	Согласие или отказ.

Отказывай, не обижая.

Ответы на отказ.
	2
	Приводить примеры ситуаций, в которых можно согласиться или отказать в выполнении просьбы (Н).

Называть слова, которыми можно выразить согласие или отказ (П).

Называть словесные и несловесные средства, смягчающие отказ (П).

Оценивать степень вежливости отказа (П).

Моделировать этикетный диалог: просьба–согласие–ответ на согласие (Н).

Моделировать этикетный диалог: просьба–отказ–ответ на отказ (Н).



	ТИПЫ ТЕКСТОВ

	Типы текстов
	1
	Различать повествование, описание, рассуждение (П).

Объяснять, чем они отличаются (Н).

	РАССУЖДЕНИЕ

	Рассуждение.

Примеры в рассуждении.

Ссылка на правило, закон.

Точные и неточные объяснения.


	3
	Определять задачу рассуждения: объяснить, доказать (П).

Называть части рассуждения (Н).

Вводить в рассуждение убеждающие примеры (Н).

Вводить в рассуждение ссылку на правило, закон (Н).

Моделировать текст рассуждения на темы, связанные с учебной и внеучебной деятельностью учеников (Н).

Различать точные и неточные рассуждения (Н).

	ОПИСАНИЕ

	Описание, признаки предмета.

Описание в объявлении,

загадки-описания, сочини

загадку.


	2
	Определять тему, основную мысль описания (Н).

Описывать хорошо знакомый предмет, животное, подчиняя описание его основной мысли (Н).

Определять в тексте его описательный фрагмент (Н).

Сочинять загадку, в основе которой лежит описание (Н).

	НЕВЫДУМАННЫЙ РАССКАЗ

	Было или придумано, 

части рассказа.

Хочу вам рассказать.
	2
	Анализировать невыдуманный рассказ о случае, который произошёл с рассказчиком (Н).

Определять части рассказа, соответствие его содержания и речевого оформления речевой задаче рассказчика (Н).

Реализовывать рассказ о случае из своей жизни (Н). 



	ПОВТОРЕНИЕ И ОБОБЩЕНИЕ

	Чему мы научились на 

уроках риторики?
	1
	Реализовывать изученные типы текстов, речевые жанры (П).

Разыгрывать риторические игры (П).


3 класс 

(34 часа из расчёта 1 час в неделю)

	Тема урока
	Количество часов 
	Основные виды учебной деятельности учащихся: (Н) – на необходимом уровне, (П) – на программном уровне

	ОБЩЕНИЕ (I часть – 17 часов)

	НАУКА РИТОРИКА

	Проверь себя. Что мы помним о речевой ситуации. Твои речевые роли. (Повторение.)

С какой целью? Зачем?

(Задачи общения.)
	4
	Рассказывать о науке риторике, её задачах, значении в жизни людей и т.д. (П).

Называть свои речевые роли в разных ситуациях общения (П). 

Приводить примеры успешного общения в жизни людей и в литературных произведениях (П).

Анализировать свою и чужую речь (в летний период) с помощью анкеты (П).

Называть задачи общения (Н).

Называть некоторые коммуникативные профессии (Н).

Анализировать высказывание с точки зрения его соответствия речевой задаче (Н).

Реализовывать высказывание с учётом коммуникативной задачи (Н). 



	УЧИМСЯ ГОВОРИТЬ

	Неподготовленная речь. Подготовленная речь.

Приёмы подготовки. Говорим подробно, кратко.
	5
	Различать подготовленную и неподготовленную речь (П).

Анализировать примеры неподготовленной речи (Н).

Называть приёмы подготовки устного высказывания (П).

Демонстрировать уместное использование приёмов подготовки, которые важны с точки зрения достижения задачи высказывания (Н).

Приводить примеры ситуаций, когда следует говорить подробно, а когда – кратко (П).



	ПОХВАЛА (КОМПЛИМЕНТ)

	Похвала (комплимент).


	1


	Оценивать похвалу с точки зрения её правдивости и отобранных средств выражения (П). 

Выразить похвалу и ответить на неё в соответствии с коммуникативной ситуацией (П).



	СЛУШАЕМ, ВДУМЫВАЕМСЯ

	Слушаем, вдумываемся. 

Слушаем по-разному.


	2
	Называть задачи слушания (П).
Формулировать свою задачу как слушателя в конкретной ситуации (П). 

Демонстрировать уместное использование сигналов внимательного слушателя (П).

Демонстрировать использование приёмов слушания, эффективных в предложенных риторических задачах (Н).

Оценивать свои особенности как слушателя (Н).



	УЧИМСЯ ЧИТАТЬ, ПИСАТЬ

	Читаем учебные тексты. 

Учимся писать, редактировать.

Как исправить текст? 

(Правка текста.)
	3
	Анализировать роль различных выделений в учебных текстах (П).

Перерабатывать прочитанный учебный текст, определяя его тему, основную мысль, составляя план (П).

Объяснять, зачем нужно исправлять текст (П).

Называть некоторые приёмы редактирования (вставка; замена слова, словосочетания и т.д.; исключение ненужного и т.д.).

Вносить правку в свой и чужой текст, пользуясь изученными приёмами (Н).

	ВЕЖЛИВОЕ ОБЩЕНИЕ

	Что такое вежливость.

Добрые дела – добрые слова. 
	2
	Давать определение вежливости (П).

Анализировать свою и чужую степень вежливости (вежливо–невежливо–грубо) в разных ситуациях (П).

Оценивать соответствие вежливых слов добрым делам (П).

	ТЕКСТ (II часть – 17 часов)


РАЗНЫЕ ТЕКСТЫ

	Проверь себя. Тексты разные нужны. 

Диалог и монолог.
	2
	Называть признаки текста, типы текстов (Н).

Объяснять, чем отличаются устные и письменные тексты (П). 

Характеризовать разные тексты с точки зрения их коммуникативных задач, сферы употребления (Н).

Различать диалог и монолог (П).

Анализировать диалог и монолог с точки зрения речевого поведения коммуникантов (П).



	ПРАВИЛЬНАЯ РЕЧЬ

	Пиши правильно!

Произноси правильно!

Употребляй слова правильно!
	3
	Объяснять, как нарушение норм мешает взаимопониманию, успешному общению (П).

Определять, как нарушение норм характеризует говорящего или пишущего (Н).
Демонстрировать умение пользоваться орфографическим, орфоэпическим и толковым словарём (Н).



	ПРАВИЛА УСПЕШНОГО ПЕРЕСКАЗА

	Пересказ. 

Выбери нужное. (Выборочный пересказ.)

Цитата в пересказе. Кратко о книге (аннотация). 


	4


	Определять способы сжатия текста при сравнении с исходным: способ исключения подробностей и способ обобщённого изложения текста (П).
Реализовывать сжатый текст, пользуясь способом исключения подробностей и способом обобщения (П).
Выделять в исходном тексте материал, относящийся к теме выборочного пересказа (П).
Реализовывать выборочный (подробный и сжатый) пересказ на основе произведённой выборки частей текста (П).
Определять необходимость и уместность использования цитаты в пересказе (П).

Вводить в пересказ эффективные цитаты (Н).

Определять в аннотации те части, в которых сжато говорится об авторе, событиях, героях книги (Н).



	ПОЗДРАВЛЯЮ ТЕБЯ … ВАС…

	Поздравляю кого?

С чем? Как? Желаю кому? Чего? Как?

С днём рождения!

С Новым годом!

С праздником 8 Марта!
	2
	Анализировать структуру поздравления – устного и письменного (П).

Оценить поздравление с точки зрения его соответствия речевой ситуации (П).
Реализовывать поздравление в устной и письменной форме с праздником (с днём рождения, успехом и т.д.) и отвечать на устное поздравление (П).



	УЧИСЬ ОБЪЯСНЯТЬ И ДОКАЗЫВАТЬ

	Рассуждение,

вывод в рассуждении.

Правило и цитата в доказательстве. 


	2


	Анализировать известные структуры рассуждений, в том числе рассуждение с выводом (П).

Объяснять роль правила и цитаты в рассуждении (П).

Моделировать рассуждения, пользуясь правилами и цитатами как доказательствами (П). 



	ЧТО ОБЩЕГО – ЧЕМ ОТЛИЧАЮТСЯ

	Сравни и скажи. Правила сравнения. Как строятся сравнительные тексты.


	3
	Анализировать сравнительные описания, их структуру (Н).

Называть правила сравнения (П).

Реализовывать сравнительные описания сходных предметов, понятий с учётом задачи сравнения (П).

Определять способ построения сравнительного описания: последовательное или параллельное сравнение (П).

Реализовывать сравнительное описание разными способами 
(П).

	ПОДВЕДЁМ ИТОГИ

	Риторический праздник.
	1
	Реализовывать изученные типы текстов, речевые жанры (П).

Разыгрывать риторические игры (П).




4 класс 

(34 часа из расчёта 1 час в неделю)

	Тема урока
	Коли-чество часов 
	Основные виды учебной деятельности учащихся: (Н) – на необходимом уровне, (П) – на программном уровне

	ОБЩЕНИЕ 

	Речевая ситуация. Учитывай, с кем, почему, для чего …ты общаешься. 


	2


	Называть компоненты речевой ситуации (П).

Объяснять, почему их нужно учитывать для того, чтобы общение было успешным (П).

Анализировать и оценивать свои и чужие успехи и неудачи в общении (П).
Определять вид общения по его основной задаче: сообщить, запросить информацию, обменяться информацией; поддержать контакт и т.д. (П).

	Улыбнись улыбкою своею (улыбка как важное несловесное средство общения).
	
	Объяснять значение улыбки как средства для установления и поддержания контакта, выражения доброжелательного и внимательного отношения к собеседнику (П). 

Демонстрировать уместное использование улыбки в разных ситуациях общения (П).

	Особенности говорения. 

Речевые отрезки и паузы.


	2
	Называть словесные и несловесные средства устной речи (П).

Объяснять роль пауз, логических ударений (П).

Определять уместность употребления несловесных средств при устном общении (П).
Демонстрировать уместное употребление несловесных средств (П).

	Успокоить, утешить словом. 

Утешить – помочь, утешить – поддержать.
	2
	Называть этикетные формулы утешения (П).

Реализовывать этикетный жанр утешения в зависимости от речевой ситуации (П).

Определять ситуации, необходимость и возможности утешения не только словом, но и делом (П).

	Какой я слушатель.
	1
	Оценивать себя как слушателя (П).

	Я – читатель.
	1
	Оценивать себя как читателя (П).

	ТЕКСТ

	Типы текстов.

Яркие признаки текста.

Абзацные отступы, завершающий абзац.

 
	3
	Моделировать рассуждение, повествование, описание на одну и ту же тему в зависимости от предложенных начальных и конечных предложений – абзацев (П). 

Называть признаки текста (П).

Подбирать завершающие предложения (абзацы) к незавершённым текстам (П).

	Запрет-предостережение, запрет – строгий и мягкий.
	1
	Анализировать жанр запрета, его соответствие речевой ситуации (П). 

Реализовывать жанр строгого и мягкого запрета в зависимости от ситуации общения (П). 

	Знаки вокруг нас, дорожные знаки.

Знаки-символы и знаки-копии.
	2
	Объяснять значение известных школьникам знаков, роль знаков в современной жизни (П).

Различать знаки-символы и знаки-копии (П).

Называть языковые знаки (П).

Составлять опорный конспект услышанного и прочитанного в форме таблицы, схемы; с использованием принятых и придуманных символов, рисунков (Н).

Воспроизводить по опорному конспекту услышанное и прочитанное (Н).

	Опорные конспекты.

Составляем опорный конспект.
	2
	

	Описание – деловое и

художественное.

Вежливая оценка.


	1


	Различать описания разных стилей (П).
Реализовывать описания двух разных стилей (П).

Анализировать оценочное высказывание с точки зрения его убедительности и вежливости (П).

Вежливо и убедительно оценивать чужую работу, характер и т.д.  (П).

	Скажи мне, почему; аргументы (рассуждение). 

Во-первых, во-вторых, в-третьих …

 Вступление и заключение.


	3

 
	Выделять вступление, тезис, доказательства, вывод, заключение (если все эти части есть) в рассуждении (П).
Анализировать факты и вывод в рассуждении, убедительность доказательств (П).
Реализовывать рассуждение с несколькими доказательствами (П).

 

	РЕЧЕВЫЕ ЖАНРЫ

	Словарная статья.


	2
	Анализировать словарную статью (П).

Реализовывать словарную статью к новым словам (Н).

	Рассказ.

Хочу рассказать.
	2
	Анализировать типичную структуру рассказа (П).

Рассказывать (устно и письменно) о памятных событиях жизни (П).

	Служба новостей, что такое информация.

Газетная информация, факты, события и отношение к ним.

Информационные жанры: хроника, заметка.

Подпись под фотографией.
	4
	Отделять информацию о самом событии и отношение автора к событию (П).
Называть особенности содержания и речевого оформления информационных жанров (П).
Анализировать информационные жанры, их соответствие речевой задаче и жанровым особенностям (П).
Реализовывать хронику, информационную заметку в газету, подпись под фотографией в зависимости от коммуникативной задачи, адресата и т.д. (П).

	ОБОБЩЕНИЕ

	Говорю, пишу, читаю, слушаю.

Речевые жанры. 

Этикетные жанры и слова вежливости.

Этикетные диалоги, речевые привычки. 


	4
	Приводить примеры связи используемых людьми видов речевой деятельности (П).

Называть изученные речевые жанры (П).

Приводить примеры жанров и ситуаций, в которых они используются (П).

Называть этикетные речевые жанры (П).

Разыгрывать этикетные диалоги по всем изученным в 1–4-м классах жанрам (П).

Оценивать свои речевые привычки (П).

Формулировать правила эффективного общения (П).

Объяснять роль вежливого, тактичного взаимодействия для решения коммуникативных задач (П).


VIII. Материально-техническое обеспечение

образовательного процесса

Для реализации задач обучения риторике были изданы учебные пособия «Детская риторика» для начальной школы, методические рекомендации для учителей (под руководством доктора педагогических наук, профессора Т.А. Ладыженской). Эти учебные пособия (для 1, 2, 3, 4-го классов) активно используются учителями с 1992 г. и получили гриф «Рекомендовано» Министерства образования РФ. Они являются необходимым компонентом средств обучения риторике.

Кроме методических рекомендаций, изданных к каждому классу, учителям можно посоветовать познакомиться с методическими пособиями:

· Ладыженская Т.А., Ладыженская Н.В. Уроки риторики в школе. Книга для учителя. – М. : Баласс; Ювента. В книге раскрывается процесс обучения по учебным пособиям «Детская риторика», «Школьная риторика», «Риторика» для 1–11-го классов в соответствии с образовательной программой «Школа 2100». Авторы рассказывают о современной риторике общения: её содержании, программе, специфике этого учебного предмета, об особенностях построения уроков риторики; приводят разработки уроков для разных классов.

· Ладыженская Н.В. Обучение успешному общению. Речевые жанры. Книга для учителя / Под ред. Т.А. Ладыженской. – М. : Баласс; Ювента. В пособии рассматривается реализованная в учебниках риторики технология обучения речевым жанрам как разновидностям текста, которые реально существуют в жизни и которыми нужно овладеть, чтобы общение было успешным. Каждая глава содержит необходимые теоретические сведения и разработки уроков (их в общей сложности 26).

К техническим средствам обучения, которые могут и должны эффективно использоваться на уроках риторики, относятся:

· DVD-плеер, (видеомагнитофон), телевизор; 

· цифровой фотоаппарат, цифровая камера (видеокамера);

· компьютеры (желательно, с выходом в Интернет) и т.д.

Использование современных технических средств повышает мотивацию изучения этого предмета, вызывает интерес учащихся, во многих случаях экономит учебное время, так как даёт возможность наглядно представить самые разные примеры взаимодействия, создать атмосферу вовлеченности в процесс общения. 

Кроме того, эти средства позволяют разнообразить

– виды деятельности учеников на уроке;

– приёмы преподнесения заданий на риторический анализ (примеров общения);

– процесс выполнения задач на реализацию типов текстов, речевых жанров и т.д.

Приведём примеры работ при использовании компьютера:
· анализ положительного или негативного примера речевого жанра; 

· редактирование (взаиморедактирование); 

· создание текста, его коллективное обсуждение; 

· создание мультимедийных презентаций (текстов с рисунками, фотографиями и т.д.);

· создание речевых жанров с использованием многомерного представления информации: текста, графики, голоса (звука).

При использовании компьютера ученики применяют полученные на уроках информатики инструментальные знания (например, умения работать с текстовыми, графическими редакторами и т.д.), тем самым у школьников формируется готовность и привычка к практическому применению новых информационных технологий. 

Безусловно, записи высказываний младших школьников, созданные учителем с помощью DVD (видеотехники), могут с успехом применяться для того, чтобы анализировать удачи и промахи при создании устных высказываний, что способствует развитию умений оценки и самооценки учеников.

Технические средства на уроках риторики широко привлекаются также при создании:

· классных газет и журналов (компьютер); 

· фотоальбомов (фотоаппарат); 

· DVD- и видеозаписей (DVD- и видеокамера, DVD-плеер и видеомагнитофон) риторических праздников, конкурсов и т.д. 

Анализируя и создавая тексты с многомерным представлением информации, школьники учатся критически оценивать воспринимаемую и передаваемую информацию, на практике применять современные средства информационных технологий. Тем самым повышается уровень их общей культуры, уровень владения универсальными действиями.
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I. Пояснительная записка
Как правило, информационные и коммуникационные технологии (ИКТ) ассоциируются с передним краем научно-технического прогресса, с высококвалифицированной творческой деятельностью, с современными профессиями, требующими развитого мышления, с интеллектоёмкой экономикой. Темпы качественного развития компьютерной техники и ИКТ не имеют прецедентов в истории. Основу создания и использования информационных и коммуникационных технологий – одного из наиболее значимых технологических достижений современной цивилизации – закладывает информатика. Информатика, информационные и коммуникационные технологии оказывают существенное влияние на мировоззрение и стиль жизни современного человека. Общество, в котором решающую роль играют информационные процессы, свойства информации, информационные и коммуникационные технологии, – реальность настоящего времени.

Умение использовать информационные и коммуникационные технологии в качестве инструмента в профессиональной деятельности, обучении и повседневной жизни во многом определяет успешность современного человека. Особую актуальность для школы имеет информационно-технологическая компетентность учащихся в применении к  образовательному процессу. С другой стороны, развитие информационно-коммуникационных технологий и стремление использовать ИКТ для максимально возможной автоматизации своей профессиональной деятельности неразрывно связано с информационным моделированием объектов и процессов. В процессе создания информационных моделей надо уметь, анализируя объекты моделируемой области действительности, выделять их признаки, выбирать основания для классификации и группировать объекты по классам, устанавливать отношения между классами (наследование, включение, использование), выявлять действия объектов каждого класса и описывать эти действия с помощью алгоритмов, связывая выполнение алгоритмов с изменениями значений выделенных ранее признаков, описывать логику рассуждений в моделируемой области для последующей реализации её во встроенных в модель алгоритмах системы искусственного интеллекта. После завершения анализа выполняется проектирование и синтез модели средствами информационных и коммуникационных технологий.  Все перечисленные умения предполагают наличие развитого логического и алгоритмического мышления. Но если навыки работы с конкретной техникой в принципе можно приобрести непосредственно на рабочем месте, то мышление, не развитое в определённые природой сроки, так и останется неразвитым. Опоздание с развитием мышления – это опоздание навсегда.

Каждый учебный предмет вносит свой специфический вклад в получение результата обучения в начальной школе, включающего личностные качества учащихся, освоенные универсальные учебные действия, опыт деятельности в предметных областях и систему основополагающих элементов научного знания, лежащих в основе современной картины мира. Предмет «Информатика и ИКТ» предъявляет особые требования к развитию в начальной школе логических универсальных действий и освоению информационно-коммуникационных технологий в качестве инструмента учебной и повседневной деятельности учащихся. В соответствии со своими потребностями информатика предлагает и средства для целенаправленного развития умений выполнять универсальные логические действия и для освоения компьютерной и коммуникационной техники как инструмента в учебной и повседневной деятельности. Освоение информационно-коммуникационых технологий как инструмента образования предполагает личностное развитие школьников, придаёт смысл изучению ИКТ, способствует формированию этических и правовых норм при работе с информацией.

II. Общая характеристика учебного процесса

К основным результатам изучения информатики и ИКТ в средней общеобразовательной школе относятся:

· освоение учащимися системы базовых знаний, отражающих вклад информатики в формирование современной научной картины мира, роль информационных процессов в обществе, биологических и технических системах;

· овладение умениями применять, анализировать, преобразовывать информационные модели реальных объектов и процессов, используя при этом информационные и коммуникационные технологии (ИКТ), в том числе при изучении других школьных дисциплин;

· развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей путём освоения и использования методов информатики и средств ИКТ при изучении различных учебных предметов;

· воспитание ответственного отношения к соблюдению этических и правовых норм информационной деятельности;

· приобретение опыта использования информационных технологий в индивидуальной и коллективной учебной и познавательной, в том числе проектной, деятельности.

Особое значение пропедевтического изучения информатики в начальной школе связано с наличием в содержании информатики логически сложных разделов, требующих для успешного освоения развитого логического и алгоритмического мышления. С другой стороны, использование информационных и коммуникационных технологий в начальном образовании является важным элементом формирования универсальных учебных действий обучающихся на ступени начального общего образования, обеспечивающим его результативность.

Учитывая эти обстоятельства изучения подготовительного курса информатики, мы полагаем, что в курсе информатики и ИКТ для начальной школы наиболее целесообразно сконцентрировать основное внимание на развитии логического и алгоритмического мышления школьников и на освоении ими практики работы на компьютере.

Рассматривая два направления пропедевтического изучения информатики – развитие логического и алгоритмического, с одной стороны, и освоение практики работы на компьютере, с другой, можно заметить их расхождение по нескольким характеристикам, связанным с организацией учебного процесса.

Уроки, нацеленные на освоение работы на компьютере:

· требуют обязательного наличия компьютеров;

· могут проводиться учителем начальных классов, учителем технологии или учителем информатики.

Уроки, нацеленные на развитие логического и алгоритмического мышления школьников:

· не требуют обязательного наличия компьютеров;

· проводятся преимущественно учителем начальной школы, что создаёт предпосылки для переноса освоенных умственных действий на изучение других предметов. 

Столь различные характеристики оборудования класса и личности преподавателя позволяют предположить, что для разных школ могут быть оптимальными разные формы сочетания этих двух направлений подготовительного изучения информатики. Именно поэтому в предлагаемой программе рассматриваются два отдельных компонента: технологический и логико-алгоритмический. Предполагается, что оптимальное сочетание этих компонентов и определение их места в учебном процессе будут выполняться методистами и учителями.

Данный компонент курса информатики и ИКТ в начальной школе предназначен для развития логического, алгоритмического и системного мышления, создания предпосылок успешного освоения учащимися инвариантных фундаментальных знаний и умений в областях, связанных с информатикой, которые вследствие непрерывного обновления и изменения в аппаратных и программных средствах выходят на первое место в формировании научного информационно-технологического потенциала общества.

Цели изучения логико-алгоритмических основ информатики в начальной школе:
1) развитие у школьников навыков решения задач с применением таких подходов к решению, которые наиболее типичны и распространены в областях деятельности, традиционно относящихся к информатике:

· применение формальной логики при решении задач – построение выводов путём применения к известным утверждениям логических операций «если …, то …», «и», «или», «не» и их комбинаций – «если ... и ..., то ...»;

· алгоритмический подход к решению задач – умение планировать последовательность действий для достижения какой-либо цели, а также решать широкий класс задач, для которых ответом является не число или утверждение, а описание последовательности действий;

· системный подход – рассмотрение сложных объектов и явлений в виде набора более простых составных частей, каждая из которых выполняет свою роль для функционирования объекта в целом; рассмотрение влияния изменения в одной составной части на поведение всей системы;

· объектно-ориентированный подход – постановка во главу угла объектов, а не действий, умение объединять отдельные предметы в группу с общим названием, выделять общие признаки предметов этой группы и действия, выполняемые над этими предметами; умение описывать предмет по принципу «из чего состоит и что делает (можно с ним делать)»;

2) расширение кругозора в областях знаний, тесно связанных с информатикой: знакомство с графами, комбинаторными задачами, логическими играми с выигрышной стратегией («начинают и выигрывают») и некоторыми другими. Несмотря на ознакомительный подход к данным понятиям и методам, по отношению к каждому из них предполагается обучение решению простейших типовых задач, включаемых в контрольный материал, т. е. акцент делается на развитии умения приложения даже самых скромных знаний;

3) создание у учеников навыков решения логических задач и ознакомление с общими приёмами решения задач – «как решать задачу, которую раньше не решали» – с ориентацией на проблемы формализации и создания моделей (поиск закономерностей, рассуждения по аналогии, по индукции, правдоподобные догадки, развитие творческого воображения и др.).

Говоря об общеобразовательной ценности курса информатики, мы полагаем, что умение любого человека выделить в своей предметной области систему понятий, представить их в виде совокупности атрибутов и действий, описать алгоритмы действий и схемы логического вывода не только помогает автоматизации действий (всё, что формализовано, может быть компьютеризовано), но и служит самому человеку для повышении ясности мышления в своей предметной области.

В курсе выделяются следующие разделы:

· описание объектов – атрибуты, структуры, классы;

· описание поведения объектов – процессы и алгоритмы;

· описание логических рассуждений – высказывания и схемы логического вывода;

· применение моделей (структурных и функциональных схем) для решения разного рода задач.

Материал этих разделов изучается на протяжении всего курса концентрически, так, что объём соответствующих понятий возрастает от класса к классу.

При изучении информатики за пределами начальной школы предполагается систематически развивать понятие структуры (множество, класс, иерархическая классификация), вырабатывать навыки применения различных средств (графов, таблиц, схем) для описания статической структуры объектов и структуры их поведения; развивать понятие алгоритма (циклы, ветвления) и его обобщение на основе понятия структуры; добиваться усвоения базисного аппарата формальной логики (операции «и», «или», «не», «если …, то …»), вырабатывать навыки использования этого аппарата для описания модели рассуждений.

III. Описание места учебного предмета в учебном плане

Логико-алгоритмический компонент относится к предметной области «Математика и информатика» и предназначен для изучения в часы, определяемые участниками образовательного процесса.

Начинать преподавание нужно с первого класса, так как многолетний опыт преподавания курса (с 1994 г.) показал, что дети, начавшие изучение курса с 1-го класса, с большим удовольствием воспринимают уроки информатики, начинают лучше успевать по другим предметам и легче осваивают материал курса на следующих годах обучения.

IV. Описание ценностных ориентиров содержания учебного предмета

Развитие логического, алгоритмического и системного мышления, создание предпосылок успешного освоения учащимися инвариантных фундаментальных знаний и умений в областях, связанных с информатикой, способствует ориентации учащихся на формирование самоуважения и эмоционально-положительного отношения к себе, на восприятие научного познания как части культуры человечества.

Ориентация курса на осознание множественности моделей окружающей действительности позволяет формировать не только готовность открыто выражать и отстаивать свою позицию, но и уважение к окружающим, умение слушать и слышать партнёра, признавать право каждого на собственное мнение.

V. Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения учебного предмета

Личностные результаты

К личностным результатам освоения информационных и коммуникационных технологий как инструмента в учёбе и повседневной жизни можно отнести:

· критическое отношение к информации и избирательность её восприятия; 

· уважение к информации о частной жизни и информационным результатам других людей;

· осмысление мотивов своих действий при выполнении заданий с жизненными ситуациями;

· начало профессионального самоопределения, ознакомление с миром профессий, связанных с информационными и коммуникационными технологиями.

Метапредметные результаты

Регулятивные универсальные учебные действия:

· планирование последовательности шагов алгоритма для достижения цели;

· поиск ошибок в плане действий и внесение в него изменений.

Познавательные универсальные учебные действия:

· моделирование – преобразование объекта из чувствен​ной формы в модель, где выделены существенные характе​ристики объекта (пространственно-графическая или знаково-символическая);

· анализ объектов с целью выделения признаков (суще​ственных, несущественных);

· синтез – составление целого из частей, в том числе самостоятельное достраивание с восполнением недостающих компонентов;

· выбор оснований и критериев для сравнения, сериации, классификации объектов;

· подведение под понятие;

· установление причинно-следственных связей;

· построение логической цепи рассуждений.

Коммуникативные универсальные учебные действия:

· аргументирование своей точки зрения на выбор оснований и критериев при выделении признаков, сравнении и классификации объектов;

· выслушивание собеседника и ведение диалога;

· признавание возможности существования различных точек зрения и права каждого иметь свою.

Предметные результаты

1-й класс

В результате изучения материала учащиеся должны уметь:

· находить лишний предмет в группе однородных;

· давать название группе однородных предметов;

· находить предметы с одинаковым значением признака (цвет, форма, размер, количество элементов и т. д.);

· находить закономерности в расположении фигур по значению одного признака;

· называть последовательность простых знакомых действий;

· находить пропущенное действие в знакомой последовательности;

· отличать заведомо ложные фразы;

· называть противоположные по смыслу слова.

2-й класс

В результате изучения материала учащиеся должны уметь:

· предлагать несколько вариантов лишнего предмета в группе однородных;

· выделять группы однородных предметов среди разнородных и давать названия этим группам;

· разбивать предложенное множество фигур (рисунков) на два подмножества по значениям разных признаков;

· находить закономерности в расположении фигур по значению двух признаков;

· приводить примеры последовательности действий в быту, в сказках;

· точно выполнять действия под диктовку учителя;

· отличать высказывания от других предложений, приводить примеры высказываний, определять истинные и ложные высказывания.

3-й класс

В результате изучения материала учащиеся должны уметь:

· находить общее в составных частях и действиях у всех предметов из одного класса (группы однородных предметов);

· называть общие признаки предметов из одного класса (группы однородных предметов) и значения признаков у разных предметов из этого класса;

· понимать построчную запись алгоритмов и запись с помощью блок-схем;

· выполнять простые алгоритмы и составлять свои по аналогии;

· изображать графы;

· выбирать граф, правильно изображающий предложенную ситуацию;

· находить на рисунке область пересечения двух множеств и называть элементы из этой области.

4-й класс

В результате изучения материала учащиеся должны уметь:

· определять составные части предметов, а также состав этих составных частей;

· описывать местонахождение предмета, перечисляя объекты, в состав которых он входит (по аналогии с почтовым адресом);

· заполнять таблицу признаков для предметов из одного класса (в каждой ячейке таблицы записывается значение одного из нескольких признаков у одного из нескольких предметов);

· выполнять алгоритмы с ветвлениями; с повторениями; с параметрами; обратные заданному;

· изображать множества с разным взаимным расположением;

· записывать выводы в виде правил «если …, то …»; по заданной ситуации составлять короткие цепочки правил «если …, то …».

VI. Содержание учебного предмета

1-й класс

План действий и его описание. Последовательность действий. Последовательность состояний в природе. Выполнение последовательности действий. Составление линейных планов действий. Поиск ошибок в последовательности действий.

Отличительные признаки и составные части предметов. Выделение признаков предметов, узнавание предметов по заданным признакам. Сравнение двух или более предметов. Разбиение предметов на группы по заданным признакам.

Логические рассуждения. Истинность и ложность высказываний. Логические рассуждения и выводы. Поиск путей на простейших графах, подсчет вариантов. Высказывания и множества. Построение отрицания простых высказываний.

2-й класс

План действий и его описание. Последовательность действий. Последовательность состояний в природе. Выполнение последовательности действий. Составление линейных планов действий. Поиск ошибок в последовательности действий. Знакомство со способами записи алгоритмов. Знакомство с ветвлениями в алгоритмах.

Отличительные признаки и составные части предметов. Выделение признаков предметов, узнавание предметов по заданным признакам. Сравнение двух или более предметов. Разбиение предметов на группы по заданным признакам. Составные части предметов.

Логические рассуждения. Истинность и ложность высказываний. Логические рассуждения и выводы. Поиск путей на простейших графах, подсчет вариантов. Высказывания и множества. Вложенные множества. Построение отрицания высказываний.

3-й класс

Алгоритмы. Алгоритм как план действий, приводящих к заданной цели. Формы записи алгоритмов: блок-схема, построчная запись. Выполнение алгоритма. Составление алгоритма. Поиск ошибок в алгоритме. Линейные, ветвящиеся, циклические алгоритмы.

Группы (классы) объектов. Общие названия и отдельные объекты. Разные объекты с общим названием. Разные общие названия одного отдельного объекта. Состав и действия объектов с одним общим названием. Отличительные признаки. Значения отличительных признаков (атрибутов) у разных объектов в группе. Имена объектов.

Логические рассуждения. Высказывания со словами «все», «не все», «никакие». Отношения между множествами (объединение, пересечение, вложенность). Графы и их табличное описание. Пути в графах. Деревья.

Применение моделей (схем) для решения задач. Игры. Анализ игры с выигрышной стратегией. Решение задач по аналогии. Решение задач на закономерности. Аналогичные закономерности.

4-й класс

Алгоритмы. Вложенные алгоритмы. Алгоритмы с параметрами. Циклы: повторение указанное число раз; до выполнения заданного условия; для перечисленных параметров.

Объекты. Составные объекты. Отношение «состоит из». Схема (дерево) состава. Адреса объектов. Адреса компонентов составных объектов. Связь между составом сложного объекта и адресами его компонентов. Относительные адреса в составных объектах.

Логические рассуждения. Связь операций над множествами и логических операций. Пути в графах, удовлетворяющие заданным критериям. Правила вывода «если …, то …». Цепочки правил вывода. Простейшие графы «и – или».

Применение моделей (схем) для решения задач. Приёмы фантазирования (приём «наоборот», «необычные значения признаков», «необычный состав объекта»). Связь изменения объектов и их функционального назначения. Применение изучаемых приёмов фантазирования к материалам разделов 1–3 (к алгоритмам, объектам и др.).

VII. Тематическое планирование и основные виды деятельности учащихся

1-й класс

	Тема 
	Число часов 
	Основные виды учебной деятельности учащихся

	План действий и его описание

	Последовательность действий.  Последовательность состояний в природе. Выполнение последовательности действий. Составление линейных планов действий. Поиск ошибок в последовательности действий.
	10
	Определять последовательность событий.

Называть последовательность простых знакомых действий; находить пропущенное действие в знакомой последовательности.

	Отличительные признаки и составные части предметов

	Выделение признаков предметов, узнавание предметов по заданным признакам. Сравнение двух или более предметов. Разбиение предметов на группы по заданным признакам.
	10
	Определять значение признака (цвет, форма, размер, количество элементов и т. д.); находить предметы с одинаковым значением признака; выявлять закономерности в расположении фигур по значению одного признака.

Определять и называть составные части предметов, группировать предметы по составным частям. Определять и называть действия предметов, группировать предметы по действиям.

Описывать предметы через их признаки, составные части, действия.

Давать название группе однородных предметов; находить лишний предмет в группе однородных; называть отличительные признаки предметов в группе с общим названием; сравнивать группы предметов по количеству; ставить в соответствие предметы из  одной группы предметам из другой группы.

	Логические рассуждения

	Истинность и ложность высказываний. Логические рассуждения и выводы. Поиск путей на простейших графах, подсчет вариантов. Высказывания и множества. Построение отрицания простых высказываний.
	10
	Отличать заведомо ложные фразы; называть противоположные по смыслу слова.

Оценивать простые высказывания как истинные или ложные.

Находить на схеме в виде дерева предметы по нескольким свойствам. Изображать простые ситуации на схеме в виде графов.

Определять количество сочетаний из небольшого числа предметов.


2-й класс

	Тема 
	Число часов 
	Основные виды учебной деятельности учащихся

	План действий и его описание

	Последовательность действий. Последовательность состояний в природе. Выполнение последовательности действий. Составление линейных планов действий. Поиск ошибок в последовательности действий. Знакомство со способами записи алгоритмов. Знакомство с ветвлениями в алгоритмах.
	11
	Определять результат действия, определять действие, которое привело к данному результату. Определять действие, обратное заданному.

Приводить примеры последовательности событий и действий в быту, в сказках.

Составлять алгоритм, выполнять действия по алгоритму. Составлять алгоритмы с ветвлениями.



	Отличительные признаки и составные части предметов

	Выделение признаков предметов, узнавание предметов по заданным признакам. Сравнение двух или более предметов. Разбиение предметов на группы по заданным признакам. Составные части предметов.
	11
	Описывать признаки предметов; сравнивать предметы по их признакам, группировать предметы по разным признакам; находить закономерности в расположении фигур по значению двух признаков.

Описывать предметы через их признаки, составные части, действия.

Предлагать несколько вариантов лишнего предмета в группе однородных;

выделять группы однородных предметов среди разнородных по разным основаниям и давать названия этим группам, ставить в соответствие предметы из  одной группы предметам из другой группы.

Находить объединение и пересечение наборов предметов.

	Логические рассуждения

	Истинность и ложность высказываний. Логические рассуждения и выводы. Поиск путей на простейших графах, подсчет вариантов. Высказывания и множества. Вложенные множества. Построение отрицания высказываний.
	12
	Отличать высказывания от других предложений, приводить примеры высказываний, определять истинные и ложные высказывания.

Строить высказывания, по смыслу отрицающие заданные. Строить высказывания с использованием связок «И», «ИЛИ».

Отображать предложенную ситуацию с помощью графов.

Определять количество сочетаний из небольшого числа предметов.

Находить выигрышную стратегию в некоторых играх.


3-й класс

	Тема 
	Число часов 
	Основные виды учебной деятельности учащихся

	Алгоритмы

	Алгоритм как план действий, приводящих к заданной цели. Формы записи алгоритмов: блок-схема, построчная запись. Выполнение алгоритма. Составление алгоритма. Поиск ошибок в алгоритме. Линейные, ветвящиеся, циклические алгоритмы.
	9
	Определять этапы (шаги) действия. Определять правильный порядок выполнения шагов. Выполнять простые алгоритмы и составлять свои по аналогии. Находить и исправлять ошибки в алгоритмах. Выполнять, составлять и записывать в виде схем алгоритмы с ветвлениями и циклами. Формулировать условия ветвления и условия выхода из цикла. 

	Группы (классы) объектов

	Общие названия и отдельные объекты. Разные объекты с общим названием. Разные общие названия одного отдельного объекта. Состав и действия объектов с одним общим названием. Отличительные признаки. Значения отличительных признаков (атрибутов) у разных объектов в группе. Имена объектов.
	8
	Описывать предмет (существо, явление), называя его составные части и действия.

Находить общее в составных частях и действиях у всех предметов из одного класса (группы однородных предметов).

Именовать группы однородных предметов и отдельные предметы из таких групп.

Определять общие признаки предметов из одного класса (группы однородных предметов) и значения признаков у разных предметов из этого класса, записывать значения этих признаков в виде таблицы.

Описывать особенные свойства предметов из подгруппы.

	Логические рассуждения

	Высказывания со словами «все», «не все», «никакие». Отношения между совокупностями (множествами): объединение, пересечение, вложенность. Графы и их табличное описание. Пути в графах. Деревья.
	10
	Определять принадлежность элементов заданной совокупности (множеству) и части совокупности (подмножеству). Определять принадлежность элементов пересечению и объединению совокупностей (множеств).

Отличать высказывания от других предложений, приводить примеры высказываний, определять истинные и ложные высказывания. Строить высказывания, с использованием связок «И», «ИЛИ», «НЕ». Определять истинность составных высказываний.

Выбирать граф, правильно изображающий предложенную ситуацию; составлять граф по словесному описанию отношений между предметами или существами.

	Применение моделей (схем) для решения задач

	Игры. Анализ игры с выигрышной стратегией. Решение задач по аналогии. Решение задач на закономерности. Аналогичные закономерности.
	7
	Находить пары предметов с аналогичным составом, действиями, признаками. 

Находить закономерность и восстанавливать пропущенные элементы цепочки или таблицы.

Располагать предметы в цепочке или таблице, соблюдая закономерность, аналогичную заданной.

Находить закономерность в ходе игры, формулировать и применять выигрышную стратегию.


4-й класс

	Тема 
	Число часов 
	Основные виды учебной деятельности учащихся

	Алгоритмы

	Вложенные алгоритмы. Алгоритмы с параметрами. Циклы: повторение указанное число раз; до выполнения заданного условия; для перечисленных параметров.
	9
	Составлять и записывать вложенные алгоритмы. Выполнять, составлять алгоритмы с ветвлениями и циклами и записывать их в виде схем и в построчной записи с отступами.

Выполнять и составлять алгоритмы с параметрами.

	Группы (классы) объектов

	Составные объекты. Отношение «состоит из». Схема (дерево) состава. Адреса объектов. Адреса компонентов составных объектов. Связь между составом сложного объекта и адресами его компонентов. Относительные адреса в составных объектах.
	8
	Определять составные части предметов, а также состав этих составных частей, составлять схему состава (в том числе многоуровневую).

Описывать местонахождение предмета, перечисляя объекты, в состав которых он входит (по аналогии с почтовым адресом).

Записывать признаки и действия всего предмета или существа и его частей на схеме состава. 

Заполнять таблицу признаков для предметов из одного класса (в каждой ячейке таблицы записывается значение одного из нескольких признаков у одного из нескольких предметов).

	Логические рассуждения

	Связь операций над совокупностями (множествами)и логических операций. Пути в графах, удовлетворяющие заданным критериям. Правила вывода «если …, то …». Цепочки правил вывода. Простейшие графы «и – или».
	10
	Изображать на схеме совокупности (множества) с разным взаимным расположением: вложенность, объединение, пересечение.

Определять истинность высказываний со словами «НЕ», «И», «ИЛИ».

Строить графы по словесному описанию отношений между предметами или существами.

Строить и описывать пути в графах.

Выделять часть рёбер графа по высказыванию со словами «НЕ», «И», «ИЛИ».

Записывать выводы в виде правил «если …, то …»; по заданной ситуации составлять короткие цепочки правил «если …, то …»; составлять схемы рассуждений из правил «если …, то …» и делать с их помощью выводы.

	Применение моделей (схем) для решения задач

	Приёмы фантазирования (приём «наоборот», «необычные значения признаков», «необычный состав объекта»). Связь изменения объектов и их функционального назначения. Применение изучаемых приёмов фантазирования к материалам разделов 1–3 (к алгоритмам, объектам и др.).
	7
	Придумывать и описывать предметы с необычным составом и возможностями. Находить действия с одинаковыми названиями у разных предметов. Придумывать и описывать объекты с необычными признаками. Описывать с помощью алгоритма действие, обратное заданному. Соотносить действия предметов и существ с изменением значений их признаков.


VIII. Материально-техническое обеспечение образовательного процесса

Для реализации принципа наглядности в кабинете должны быть доступны изобразительные наглядные пособия: плакаты с примерами схем и разрезной материал с изображениями предметов и фигур.

Другим средством наглядности служит оборудование для мультимедийных демонстраций (компьютер и медиапроектор). Оно благодаря Интернету и единой коллекции цифровых образовательных ресурсов позволяет использовать в работе учителя набор дополнительных заданий к большинству тем курса «Информатика».
Список  рекомендуемой литературы.

1. Горячев А.В., Горкина К.И., Волкова Т.О. Информатика в играх и задачах. 1класс.  Учебник в двух частях. - М.: Баласс, 2008. 

2. Горячев А.В., Горкина К.И., Волкова Т.О. Информатика в играх и задачах. 1класс. Методические рекомендации для учителя. - М.: Баласс, 2006. 
Информатика и ИКТ (1-4 классы)

Примерное тематическое планирование учебного материала

I. Общеобразовательный компонент (бескомпьютерный)
1-4 классы

1 класс
	№
	Тема урока

	1
	Признаки предметов

	2
	Описание предметов

	3
	Состав предметов

	4
	Действия предметов

	5
	Симметрия

	6
	Координатная сетка

	7
	Контрольная работа №1

	8
	Повторение

	9
	Действия предметов

	10
	Обратные действия

	11
	Последовательность событий

	12
	Алгоритм

	13
	Ветвление

	14
	Контрольная работа №2

	15
	Повторение

	16
	Множество. Элементы множеств. 

	17
	Способы задания множеств

	18
	Сравнение множеств. Равенство множеств. Сравнение множеств по числу элементов. Пустое множество

	19
	Отображение множеств

	20
	Кодирование

	21
	Вложенность (включение) множеств

	22
	Пересечение множеств

	23
	Объединение множеств

	24
	Контрольная работа №3

	25
	Понятия «истина» и «ложь» 

	26
	Отрицание

	27
	Логические операции «И», «ИЛИ»

	28
	Графы, деревья

	29
	Комбинаторика

	30
	Контрольная работа №4
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Программа разработана на основе программ:

1.Программа «Экономика». Авторы Т.В. Смирнова, Т.Н. Проснякова. Самара. Корпорация «Федоров». Издательство «Учебная литература».  2010 год

2.Примерная программа по внеурочной деятельности в 2 ч.- М: Просвещение, 2010.

Пояснительная записка

В основу тематического планирования по развивающему факультативному курсу экономики положена авторская программа, разработанная Т.В. Смирновой и Т.Н. Просняковой. 

Цель курса:

Настоящий курс экономики для начальной школы не ставит целью всеобщий охват экономических категорий и понятий. Учащимся предлагается ряд базовых понятий, из которых складывается фундамент будущего изучения экономики. Представлены характерные экономические категории.

Одно из основных направлений курса - осмысление детьми жизненных ситуаций, которые вызвали появление базисных экономических категорий. Большое внимание уделяется связям между экономикой, историей, географией, естествознанием, математикой. Экономические знания тесно переплетаются  с социологическими, психологическими проблемами, вопросами права и философии.

Курс направлен на решение следующих задач:

1) Содействовать целостному восприятию и широкому охвату картины мира, составной частью которых являются экономические отношения.

2) Способствовать общему развитию школьников: развивать мышление, эмоционально-волевую сферу, формировать нравственные качества

3) Формировать универсальные учебные действия необходимые в жизни и для продолжения изучения курса в следующем звене школы.

4) Развивать культуру экономического мышления, научить детей пользоваться экономическим инструментарием.

5) Развивать способности понимания, различения, воображения, способность умения организовать способ действия.

6) Формировать  коммуникативных способностей младших школьников.

Особенность содержания программы.

Содержание программы можно соотнести с тремя различными уровнями воздействия материала, каждый из которых имеет свою специфику и требует особого подхода. Каждый уровень неотделим от других и образует триединую комплексную форму. В качестве основного выделен морально-нравственный уровень.

Ко второму уровню относится материал, который учит ребенка видеть экономическую целесообразность, определять выгодность, перспективность любого дела, уметь делать выбор.

К третьему уровню относится материал, направленный на изучение способов, которыми достигается поставленная цель, осуществляется выбранный вариант. Этот материал подлежит прочному усвоению. Материал этого уровня учит проникать в суть явлений, видеть за внешней формой экономическую сущность. 

Форма подачи материала побуждает ребенка к поисково-исследовательской деятельности.

      В связи с тем, что курс экономики ориентирован на получение высокого результата в общем развитии детей, основной акцент в программе сделан на самостоятельном приобретении школьниками новых знаний.

     В основе курса лежат следующие дидактические принципы: 

      Обучение на высоком уровне трудности. Несмотря на доступную и занимательную форму изложения материала в учебном пособии "Белка и компания", овладение экономическими категориями является достаточно трудной задачей, для решения которой ребенку необходимо прилагать некоторые усилия, иногда прибегая к помощи других учеников или учителя.

      Каждый ученик работает на своем уровне трудности. Но, дополняя друг друга, разрешая противоречия, дети эмоционально включены в общую деятельность.

      Быстрый темп изучения материала. На каждом уроке ученики сталкиваются либо с новым материалом, либо с новым взглядом на ранее изученный материал.

      Ведущая роль теоретических знаний заключается в выявлении и осознании сущности основных экономических понятий и категорий, которые являются фундаментом изучаемых вопросов, а также получении необходимых умений и навыков.

      Осознание процесса учения реализуется в умении учащихся находить взаимосвязи изучаемого экономического материала с другими областями знаний и с окружающей жизнью.

      Оптимальное развитие всех детей. Создание доверительной атмосферы в классе, ситуации успеха для каждого позволяют в рамках предмета "Экономика", привлекая доступный на бытовом уровне для каждого ребенка опыт и впечатления, добиться раскрытия индивидуальности и развития способностей всех детей.

      Настоящий курс экономики для начальной школы не ставит своей целью всеобщий охват экономических категорий и понятий Учащимся предлагается ряд базовых понятий, из которых складывается фундамент будущего изучения экономики. Представлены наиболее яркие, характерные экономические категории, а также те, на которых могут складываться острые интриги, межличностные конфликты.

      Главная особенность и принципиальное отличие данного курса экономики - это приоритет общечеловеческих нравственных ценностей. Как сквозная тема проходит рассмотрение морально-этических принципов цивилизованного предпринимательства, которые сложились в процессе исторического развития представлений о достойном облике бизнесмена.

      Содержание программы неоднородно. Его можно соотнести с тремя различными уровнями подачи материала, каждый из которых имеет свою специфику и требует особого подхода. С другой стороны, каждый уровень неотделим от других, образуя триединую, комплексную форму.

      В качестве основного выделен морально-нравственный уровень. С этой точки зрения главный вопрос, который постоянно ставится в книге, "Для чего?"

      Ученики должны четко представлять себе цель, которая достигается с помощью экономического инструментария.

      Нравственное воспитание осуществляется не прямым декларированием, а преднамеренным созданием коллизий, которые ставят перед учеником проблемы морально-этического плана.

      Ко второму уровню относится материал, который учит ребенка видеть экономическую целесообразность, определят выгодность, перспективность любого дела, уметь делать выбор.

      К следующему, третьему уровню относится материал, направленный на изучение способов, которыми достигается поставленная цель, осуществляется выбранный вариант. Этот материал подлежит прочному усвоению. Он расширяет и углубляет понимание основных экономических категорий, закладывает основу для овладения важнейшими знаниями по экономике на более поздних этапах обучения. Материал этого уровня учит проникать в суть явлений, видеть за внешней формой экономическую сущность. Форма подачи материала побуждает ребенка к поисково-исследовательской деятельности.

     Одно из основных направлений курса - осмысление детьми жизненных ситуаций, которые вызвали появление базисных экономических категорий. Большое внимание уделяется связям между экономикой, историей, географией, естествознанием, математикой.

     Усвоение экономических знаний построено на принципе сотворчества, преломляясь через опыт бытия. Ученик переносит на себя возникающие экономические, бытовые ситуации, сопоставляет свое мнение и поступки с мнением и поступками персонажей книги. Главное на этой стадии обучения - не столько усвоение знаний и фактов, сколько пробуждение интереса к учебному предмету, осознание его жизненной важности.

      В конце данной программы выделены знания, умения и навыки, подлежащие усвоению ребенком.

      Содержание учебного предмета не передается детям в виде готовых сентенций и выводов. Им предоставляется возможность самим находить решение.

      Экономические знания нельзя рассматривать как изолированные. Они тесно переплетаются с социологическими, психологическими проблемами, вопросами права и философии.

      Программа предполагает сочетание в преподавании логически приемов, причинно-следственных связей и аналогий.

      Значительное внимание в курсе уделено раскрытию и пониманию того, что экономика неразрывно связана с такими категориями, как общество, коллектив, личность. Столкновение различных экономических интересов, а также проблема нравственного выбора порождают сложные жизненные коллизии. Вопрос в том, каким образом можно найти выход из конфликта. Перед учащимися раскрываются два пути: обострение противоречий, вплоть до антагонистической их формы, и другой путь - выход из ситуации с наименьшим ущербом для окружающих, а то и поворот ситуации на пользу всем участникам. При этом применяется экономический инструментарий и раскрывается важность его грамотного использования.

      Формированию осознанного и прочного навыка обращения с экономическими понятиями и категориями способствует постоянное использование математического аппарата. Решение задач является одним из важных разделов практического курса экономики, представленного в отдельном учебном пособии: задачник рабочая тетрадь. Чтобы решать задачи по экономике, ученику необходимо, во-первых, овладеть теоретическими знаниями о сущности основных экономических понятий, во-вторых, научиться мыслить экономически грамотно, осознать то, что экономическая логика и формальная логика - не одно и то же. 

Содержание программы
1-2 КЛАССЫ

(68 часов)

Учебное пособие - книга для чтения Т.В. Смирновой 

 "Дом в Обычном переулке".

Труд и работа. Заработная плата как плата за работу. Заработная плата - источник существования и жизнеобеспечения семьи.

Разделение труда.
Обмен результатами своего труда.

Домашнее хозяйство. Самое первое представление о товаре и деньгах.

Первоначальное понятие о потребностях.

Товары и продукты, необходимые в домашнем хозяйстве.

Понятие о покупателе и продавце.

Различные формы организации торговли: магазин, рынок, ярмарка, лавка, ларек, киоск, супермаркет, минимаркет и т.д.

Процесс купли-продажи. Обмен товаров и денег. Самое первое понятие цены. Сдача.

Понятие услуги.

Предприятия бытового обслуживания: химчистка, прачечная, ателье, ремонт обуви, парикмахерская, фотостудия и т.д.
Представление о деятельности организаций, осуществляющих контроль за выполнением обязательств, соблюдением порядка.

Начальное представление об оптовой и розничной торговле.
 Виды денег: монеты, купюры.

 Богатство и деньги.

 Богатство и счастье.

 Понятие бюджета: семейного, государственного.

 Доходы и расходы.

  Понятие государственной казны.

  Налогообложение.

  Первое представление о банке как финансовом посреднике.

  Сбережения - накопления.

  Формы накопления денег. Вклад. Свободные деньги. Достаток. Возможности использования накопленных средств.

Соотношение желаний, потребностей и возможностей, понятие о вложениях. Выгода.

Начальное представление о конкуренции. Понятие сделки. Первое понятие о собственных затратах. Экономия собственных затрат. Изменения цен: дешевле - дороже.

Приусадебное хозяйство. Запасы. Представление о производительности труда и прибыльности какого-либо дела.

Понятие страхования. Страховой взнос.
Договор. Условия договора.

Последствия неисполнения договора. Понятие обязательства с точки зрения экономического соглашения.

Понятие убытков. Соотношение затрат и полученных результатов.

3 КЛАСС

 (34 часа)

Учебные пособия - книга для чтения - Т. В. Смирнова "Белка и компания";

 задачник - рабочая тетрадь - Т. В. Смирнова, Т. Н. Проснякова

 "Путешествие в компании "Белки и ее друзей".

Экономика как наука. Краткие исторические сведения о ее возникновении и развитии - как результате новых форм взаимодействия человека и природы. Потребности.

Виды потребностей.

Этика и мораль предпринимательства.

Морально-этический кодекс цивилизованного предпринимателя - как развитие представлений об общечеловеческих ценностях и нормах морали.

Этика деловых взаимоотношений.

Понятие о товаре. Собственные затраты; цена и прибыль.

Понятие о торговле. Торговая прибыль. Формы торговли: оптовая, розничная.

 Понятие о посредничестве. Доля посредника.

 Спрос и предложение. Их соотношение и взаимосвязь с ценой.

 Реклама как коммерческая информация. Формы и этические нормы рекламы. 

  Услуги как особый вид деятельности. Плата за услуги.

  Долговые обязательства.

  Понятие собственности. Собственность и право распоряжаться ею.

  Сущность аренды. Арендная плата. Арендный договор. Условия аренды.

  Капитал. Отличие капитала от суммы денег.

  Первоначальный капитал.

  Сущность кредита.

  Банковский процент и банковская прибыль. Гарантия платежеспособности (залог).

  Производство. Издержки производства.

  Прибыль производителя.

  Материальные и трудовые затраты.

   Экономия и снижение затрат.

   Качество производимой продукции.

   Штрафы, пени, неустойки.

    Конкуренция.

   Банкротство - разорение.

Акционерная форма капитала. Слияние капиталов и образование акционерных обществ. Паевой взнос. Акции. Дивиденд как часть чистой прибыли акционерной формы. Акционер. Учредители.

Срок платежа. Конфискация имущества.

Распродажа имущества. Аукцион.
Экономические циклы.

 Понятие о монополии.

  Внешняя торговля.

  Контракт как способ юридического оформления сделки.

Таможня и таможенные пошлины. Пошлины на импорт и пошлины на экспорт. Транспортные расходы.

Понятие налога. Виды налогов. Источники налогов.

4 КЛАСС

 (34 часа)

Учебное пособие - книга для чтения - Т. В. Смирнова

 "Новые приключения Белки и ее друзей". 

     Ценовая политика. Конкуренция. Ценовая политика как одна из форм конкурентной борьбы. Маркетинг как комплексная система организации производства и сбыта продукции. Реклама. Более углубленное представление о формах и видах рекламы. Учет требований рынка.

     Основные виды и формы торговли. Более углубленное представление о розничной и оптовой торговле. Формы и виды оптовой и розничной торговли. Оптовая и розничная цена. Их соотношение. Прямые связи и посредническое звено. Производитель и потребитель. Потребитель промышленный и потребитель конечный.

     Амортизация. Износ физического капитала и необходимость его восстановления, ремонта. Амортизация как ежегодный износ физического капитала. Амортизационные отчисления.

     Расчеты между покупателями и продавцами. Наличные деньги и безналичный расчет. Банк как финансовый посредник.

     Налоги. Система налогообложения. Формы и виды налогов. Государственный бюджет. Семейный бюджет. Более глубокое ознакомление с понятиями доходов и расходов. Потребление и накопление.

     Биржа - организационная форма оптовой торговли. Фондовая биржа как специальное место, где торгую акциями и другими ценными бумагами. Акция как особая ценная бумага, подтверждающая, что ее владелец является одним из собственников компании и имеет право на получение части ее прибыли. Дивиденд. Курс акций. Акционеры и акционерное общество.

      Понятие о земельной ренте. Аренда арендаторы, арендодатели и арендная плата. Арендная плата как форма получения земельной ренты. Плодородие, урожайность и разная прибыльность земельных участков.

     Внешняя торговля. Понятие об экспорте, импорте, квотах и таможенных пошлинах. Прибыльность, эффективность производства. Соотношение собственных затрат и результатов. Развитие производства.

     Работа над задачами:

     Экономическая задача в виде рисунка - как особый вид экономического задания.

      Текстовая экономическая задача.

      Экономическая задача в схематическом изображении.

      Установление отличительных признаков задачи. Выявление обязательных компонентов задачи: условия и вопроса.

      Выявление условий, необходимых, достаточных и лишних.

      Установление логических и экономических связей и зависимостей между основными экономическими понятиями и категориями.

      Выбор верного решения из нескольких предложенных.

Планируемые результаты:
Учащиеся должны иметь представление о следующих понятиях:

     Торговля, посредничество, услуги

      о товаре как о благе, используемом владельцем для обмена с целью получения других благ,

      о производителе, о том, кто производит товар,

      о потребителе, о том, кто потребляет товар,

      о собственных затратах,

      о прибыли как разнице между выручкой от продаж товаров и услуг и затратами необходимыми для производства и продажи этих товаров и услуг,

      о цене оптовой - цене, по которой производитель продает свой товар,

      о цене розничной - цене, по которой торговец продает этот же товар конечному потребителю,

      о торговле как особом роде деятельности,

      о торговой прибыли,

      о формах торговли: оптовой и розничной, аукционе, внутренней (внутри своей страны) и внешней (в других странах),

      о рынке как отношениях, складывающихся между продавцами и покупателями, и рынке как географическом месте купли-продажи,

      о спросе и предложении, об их изменениях в сторону увеличения или уменьшения и соотношении между ними, об их взаимосвязи с ценой,

      о рекламе как коммерческой информации, имеющей целью привлечь потребителей и увеличить спрос,

      об услугах как особой форме коммерческой деятельности,

      о посредничестве как особой форме коммерческой деятельности.

     Аренда

      о собственности и о праве ей распоряжаться,

      об аренде как временном пользовании чужой собственностью за определенную плату.

     Банк. Кредит

      о первоначальном капитале как сумме денег, необходимой для любого предпринимательского начинания,      о кредите и кредитоспособности,

      о банке как посреднике на рынке денег, принимающем вклады и предоставляющем займы.

      о банковском проценте как цене, которую платят за использование чужих денег,

      о банковской прибыли как разнице между суммой процентов, получаемых по ссуде, и суммой процентов, выдаваемых по вкладам.

     Производство

      о производстве как воздействии человека на природу с целью создания экономических благ,

      о производителе, о собственных затратах производителя,

      о прибыли производителя,

      об оптовой цене и оптовой торговле как торговле партиями и разнице между оптовой ценой, по которой производитель продает свой товар, и розничной ценой как ценой, по которой конечный потребитель его приобретает,

      о материальных затратах,

      о трудовых затратах,

      об увеличении прибыли за счет снижения затрат,

      о снижении затрат и сохранении качества производимого продукта,

      о штрафах как мерах наказания за невыполнение или некачественное выполнение обязательств,

      о свободной конкуренции как форме борьбы между предпринимателями.

     Акционерная форма капитала

      о капитале как о деньгах, приносящих прибыль,

      об акциях, об акционерных компаниях,

      о курсе акций и их номинальной стоимости,

      о контрольном пакете акций как способе осуществления финансового контроля,

      о долговых обязательствах, кредитоспособности и мерах наказания за неуплату долгов.

     Экономические циклы

      о монополии и монополиях, их формах и видах,

      о конкуренции на уровне монополий,

      об экономических циклах и их фазах.

     Налоги, пошлины, платежи

     о налогах,

      о видах налогов и налоговых поступлениях,

      о таможенных пошлинах как разновидности налогов, взимаемых государством с товаров, провозимых через границу,

      о финансировании как предоставлении денежных средств на определенные цели.

Учащиеся должны научиться:

     - за внешними формами видеть суть экономического явления,

      - отличать формальную логику от экономической,

      - выбирать оптимальный с экономической и нравственной точек зрения вариант и обосновывать свой выбор,

      - работать с табличным материалом: уметь читать таблицу, сводить данные в таблицу, вычислять недостающие данные и заполнять таблицу,

      - пользоваться основными формулами расчета себестоимости, цены и прибыли (исходные формулы расчета: себестоимость прибыль = цена).

     Экономика - это точный расчет, знание основных экономических законов, понятий, категорий.

О содержании предмета "Экономика"

     Данный курс представляет собой целостную систему экономического образования детей с 1 по 4 классы общеобразовательной школы. Она является органической частью системы Л. В. Занкова в начальной школе и имеет свое продолжение.

      В сквозной программе экономики в школе могут быть выделены три ступени.

      Первая ступень. Начальная школа, 1-2 классы. Программа начального обучения на этом этапе предполагает знакомство с экономическими отношениями как с производственной и хозяйственной деятельностью людей, направленной на удовлетворение их материальных потребностей. На бытовом уровне основные экономические понятия: потребности, хозяйство, труд. Заработная плата как плата за труд. Товар. Деньги. Торговля. Сделка. Договор. Платежи. Бюджет: доходы и расходы.

      Характерной особенностью курса является осмысление рассматриваемых экономических отношений, категорий и понятий с морально-этических позиций, формирование нравственной платформы школьников. Пособие: Книга для чтения "Дом в Обычном переулке".

      На второй ступени изучаются следующие основные экономические понятия:

      Торговля, посредничество, услуги как особый вид коммерческой деятельности. Аренда. Банк как особый финансовый институт. Производство материальных благ как основы жизни. Акционерная форма капитала. Экономические циклы. Понятие о налогах. Способы ведения хозяйства.

      Работу по программе второй ступени обучения обеспечивает комплект учебных пособий: "Экономика для детей в сказках, играх и задачках. Книга первая. "Белка и компания"; практическое пособие: задачник рабочая тетрадь "Путешествие в компании Белки и ее друзей"; методическое пособие "В помощь учителю экономики".

      Третья ступень. Поскольку процесс обучения экономике носит характер спирали, на каждом последующем ее витке расширяется и углубляется ранее изложенный материал, представляемый на более высоком уровне сложности. Кроме того, даются новые дополнительные знания.

      На третьей ступени изучаются следующие основные экономические понятия:

      Ценовая политика. Маркетинг. Основные виды и формы торговли. Амортизация. Расчеты между покупателями и продавцами. Формы и виды налогов. Биржа - организационная форма оптовой торговли. Фондовая биржа как рынок ценных бумаг. Понятие о земельной ренте. Внешняя торговля - экспорт, импорт. Эффективность производства, развитие производства.

      Работу на этой ступени обучения обеспечивает комплект учебных пособий: "Экономика для детей в сказках, играх и задачках. Книга вторая. "Новые приключения Белки и ее друзей";

 практическое пособие: задачник рабочая тетрадь; методическое пособие "В помощь учителю экономики".

Календарно-тематическое планирование по экономике в 1 классе
	№ уроков.
Тема 
	Планируемые результаты обучения
	Возможные виды
деятельности

учащихся

	
	Освоение предметных знаний
	Универсальные учебные действия
	

	1-4 уроки
Экономика - наука для всех и для каждого.

Деловой этикет.  Составление кодекса  чести.

Этика и мораль предпринимательства.

Знакомство с учебником «Белка и компания»


	Понимание детьми важности экономической науки, ее практической направленности;
 как науки о жизни человека, его непрерывном стремлении к процветанию и  о возникающих на этом пути проблемах. Понимание того, что в основе жизни всех людей лежат экономические  интересы.

Расширение кругозора, осознания взаимосвязи  с другими  предметами. Подбор родственных слов, умение работать с разными видами словарей, расчет бюджета семьи, знакомство с профессиями.

Познакомиться с понятиями этикет, осознать значение этикета в жизни современного человека.
	Личностные:
Проявлять интерес к новому учебному материалу, ориентироваться в нравственном содержании поступков, развивать этические чувства.

Регулятивные:

Принимать и сохранять учебную задачу, вносить необходимые коррективы и действовать на основе результатов обсуждения.

Познавательные:

Осуществлять поиск нужной информации,  высказываться, основываясь на свой  жизненный опыт, анализировать ситуации,  подводить анализируемые объекты под понятие, устанавливать аналогии.
Коммуникативные:

Допускать существование различных точек зрения, принимать другие мнения и позиции, договариваться, приходить к общему решению, задавать вопросы.


	Мини-проектная деятельность по темам:
«Что мы узнаем  из сказок  о старинном этикете»,

 «Экономика - наука для каждого»,

«Точный расчет: зачем он нужен»,

«Экономика в моей семье»,

«Расчет бюджета семьи. Зачем это знать?»,

«История этикета»,

«Составление кодекса чести моего класса», «Мой речевой этикет»,

«Виды этикета».

Написание сочинений.

Конкурс рисунков

(персонажи сказки, части леса). Составления словаря

пословиц и поговорок экономического содержания.

Завести для каждого персонажа страничку, для последующего заполнения (после каждой сказки) качества героя.

	5-6
Потребности. Виды потребностей
	Осознание детьми, что под экономической деятельностью можно понимать производственную и хозяйственную деятельность людей для удовлетворения их потребностей.
Противоречие между растущими потребностями и ограниченными ресурсами рождают проблему выбора. Потребности человека развиваются по мере эволюции цивилизации.

Связать эту тему с темой по окружающему миру «История становления человека».

Проследить  развитие потребностей от первобытных людей до современников.

Осознание детьми важности  реализации духовных потребностей (приобретение знаний, приобщение к культурным ценностям, к искусству, потребность в духовном общении)


	Личностные:
Сохранять мотивацию к учебе, ориентироваться на понимание причин успеха в учебе, проявлять интерес к новому учебному материалу, развивать способность к самооценке, потребность к самоактуализации; самовыражению и самоутверждению.

Регулятивные:

Принимать и сохранять учебную задачу, учитывать выделенные учителем ориентиры действия, планировать свои действия, различать способ и результат действий, выполнять учебные действия.

Познавательные:

Осуществить поиск нужной информации в учебнике, словарях, дополнительной литературе, анализировать объекты, выделять главное, проводить сравнение, классификацию по разным критериям, обобщать, подводить анализируемые объекты под понятие, устанавливать аналогии. Выразительное чтение, «проигрывание ролей», с промежуточным обсуждением и домысливанием событий.

Коммуникативные:

Допускать существование различных точек зрения, принимать другое мнение и позицию, формулировать собственное мнение и позицию, договариваться, приходить к общему решению, строить понятное для партнера высказывание, задавать вопросы.
	Виды потребностей в рисунках, пословицах и поговорках.
Рассмотреть, как отражается этот вопрос в сказках, литературных произведениях.

Мини-проекты: «Потребности древнего человека», «Потребности наших  прабабушек»,

 «Как изменились потребности человека за 100 лет».

Работа в Рабочей тетради



	7-10
Торговля - это расчет.

Товар, товарообмен, торговля, посредничество.

Деньги, себестоимость, цена.

Торговая прибыль, розничная цена, оптовая цена, спрос и предложение, их соотношение и взаимосвязь с ценой. Посредник, услуги.

8 урок

КВН «Экономика - это интересно»


	Дать понятия экономическим категориям  (товар, цена, себестоимость, прибыль,  процент, посредник, оптовая торговля, розничная торговля), различение этих понятий, наблюдение над взаимосвязями между ними. Познакомить с героями сказки, определиться с характеристикой героев, дать  оценку их поступкам. 
Решение экономических задач на определение себестоимости, цены.

Строить графики по заданным таблицам,

решение

экономических задач в виде рисунка, текста, в схематическом изображении.  Подсчет затрат, себестоимости.

Понимание важности предмета экономики, осознание  связи экономики с другими предметами.

Развивать культуру экономического мышления. Установление логических и экономических связей и зависимостей между основными экономическими понятиями и категориями.


	Личностные:
Сохранять мотивацию к учебе, ориентироваться на понимание причин успеха в учебе, проявлять интерес к новому учебному материалу, развивать способность к самооценке.

Регулятивные:

Принимать и сохранять учебную задачу, учитывать выделенные учителем ориентиры действия, адекватно воспринимать оценку учителя. 

Познавательные:

Осуществлять поиск нужной информации, использовать знаки, символы,  модели, таблицы, схемы, ориентироваться на разные способы решения задач, анализировать текст, поступки героев и делать выводы, выделять главное, проводить сравнение, устанавливать причинно-следственные связи, строить рассуждения.

Коммуникативные:

Допускать существование различных точек зрения.

Личностные:

Сохранять интерес к предмету,  ориентироваться в нравственном содержании поступков, развивать этические чувства, проявлять эмпатию, учиться самоорганизации и планированию своих действий и действий команды.

Регулятивные:

Принимать и сохранять учебную задачу, действовать с учетом выделенных учителем действия, адекватно воспринимать оценку учителя и жюри, товарищей, умело отстаивать свою позицию, вносить необходимые коррективы, действовать по сложившейся ситуации, умение организовать свою деятельность, согласовывать свои действия с действиями команды, планировать свою деятельность.

Познавательные:

Осуществлять поиск нужной информации, использовать знаки, символы, модели, схемы, составлять и разгадывать ребусы, задачи, загадки, анализировать, выделять главное, проводить сравнение, рассуждать.
	Мини проекты:    «История денег»,
«История копейки», 

«Что служило деньгами у разных народов», «Пословицы и поговорки со словами «деньги», «копейка», «рубль», 

«цена», «торговля».

Викторина и конкурс по сказкам и литературным произведениям, которые связаны  с понятиями товарно-денежных отношений.

Выставка современных и старинных российских и иностранных металлических и бумажных денег.

Инсценировки, чтение по ролям.

Работа в Рабочей тетради.

Мультимедийная презентация, 

Инсценировки, кукольное представление.

Организация собственного плана действий.

Подбор информационного блока,  составление задач, ребусов, заданий.



	9-12 уроки 
Услуга как особый вид деятельности. 

Плата за услуги. Реклама.

Долговые обязательства.

Сущность кредита. Залог.

Урок-практикум. Интегрированная игра: «Открываю свое дело»
	На основе сказочного сюжета  дать определения новым экономическим категориям, различение новых понятий, организация действий: составление плана,
нахождение точек напряжения в тексте, выделение на их основании предмета понимания,

работа с предметом понимания  - удержание его в  ходе работы с текстом,

рефлексивный анализ выделенных понятий.

Обучение ситуативной деятельности.

Понимание и анализ текста, обобщение понятий, основываясь на сюжет и личный жизненный опыт.

Выдвижение гипотез, применить знания на практике. Решение экономических задач в схематическом изображении.

Выявление условий необходимых, достаточных и лишних.

Выбор верного решения из нескольких предложенных.
	Личностные:
Сохранение мотивации к учебе, проявлять интерес к новому учебному материалу, развивать способности к самооценке.

Регулятивные:

Принимать и сохранять учебную задачу, адекватно оценивать свои действия.

Познавательные:

Использовать знаки, символы, модели, графики, таблицы,

ориентируясь на сюжет сказки, свой жизненный опыт, полученные знания, выделить существенное, осуществлять синтез, проводить сравнение,  классификацию по разным категориям, устанавливать причинно-следственные связи, строить рассуждения об объекте.

Коммуникативные:

Допускать существование различных точек зрения, учитывать разные мнения, стремиться к координации, формулировать собственное мнение и позицию, задавать вопросы по существу. 

Работать в парах, группах  и команде,  контролировать свои действия, согласовывая их с действиями  ДРУЗЕЙ.
	Составление бизнес-плана по организации своего предприятия.
Сбор информации по профессиям (работников ресторана, гостиницы).

Составление таблицы, какие профессии были раньше, были раньше и есть сейчас, появились недавно. Составить словарь пословиц и поговорок, загадок, связанных с профессиями.

	
	
	
	

	13-15 
Понятие собственности и право распоряжаться ею.

Сущность аренды: арендная плата, арендный договор, условия аренды.
	Осознание и различение новых понятий, установление логических и экономических связей и зависимостей между новыми экономическими понятиями и категориями, решение текстовых задач, экономических задач в виде рисунка на подсчет арендной платы, выстраивание  и чтение графиков.
Составление своей задачи об аренде. Различение понятий аренда – арендатор.
	Личностные:
Проявлять интерес к новому учебному материалу, сохранять мотивацию к учебе, развивать способность к самооценке.

Регулятивные:

Принимать и сохранять учебную задачу, учитывать выделенные учителем ориентиры действия, выполнять учебные действия в материале, вносить коррективы в действия.           

Познавательные:

Осуществлять поиск нужной информации, использовать знаки, символы, модели, графики, таблицы, ориентироваться на разные способы решения задач. Анализировать текст с точки зрения экономического содержания и этических норм, выделять главное, сравнивать, делать выводы. Использовать свой жизненный опыт  в  проблемных ситуациях, строить рассуждения.

Коммуникативные:

Допускать существование различных точек зрения, учитывать разные мнения, стремиться к координации, формулировать собственное мнение и позицию. Задавать вопросы, вести диалоги.


	Подбор отрывков из сказок и составление заданий на  нахождение экономических понятий (например, «Мужик и медведь»: понятия арендатор, арендодатель, арендная плата).
Составление экономических задач на нахождение арендной платы.

	16-20 
Капитал. Первоначальный капитал. Сущность кредита.

Банк. Банковский процент и банковская прибыль


	Осознание и различение новых экономических категорий. Дать понятия: «банк», «первоначальный капитал», «компаньон», показать связь между словами, выстраивать логические цепочки экономического содержания.
Решение текстовых задач, загадок, ребусов. Познакомить с понятиями «процент» и «процентная ставка».

Разъяснить сущность кредита, выделить основные принципы кредита; срочность, возвратность, платность, познакомить с разновидностями банка.
	Личностные:
Сохранить мотивацию к учебе ориентироваться на понимание причин успеха в учебе, проявлять интерес к новому учебному материалу, развивать способность к самооценке, умение анализировать свои действия.

Регулятивные:

Принимать и сохранять учебную задачу, учитывать выделенные учителем ориентиры действия, планировать свои действия, контролировать себя, контролировать и анализировать действия партнера, вносить коррективы в действия.

Познавательные:

Осуществлять поиск нужной информации, использовать знаки, модели, символ, ориентироваться на разные способы решения задач. Владеть основами смыслового чтения, выделять главное, проводить сравнение и различение понятий, устанавливать причинно-следственные связи.

Коммуникативные:

Допускать существование различных точек зрения, учитывать разные мнения, стремиться к координации, формулировать собственную позицию в высказываниях, задавать вопросы по существу. Владеть монологической и диалогической речью.
	Учить задавать проблемные вопросы. Учить выстраивать самостоятельный поиск действий.
Проблемные вопросы: «Почему банки появились во Флоренции?», «Как ты думаешь, низкими или высокими были «морские проценты» (анализ текста). Тестирование «Чем занимается банк?»

Мини-проект: «История банка».

Как банки повлияли на развитие экономики, «Облик банкира. Какой он?», «Банк. Вклады». «Разновидности банка». Игра

«Справочное бюро»



	21-24 
Производство.

Себестоимость, издержки производства.

Прибыль производства.

Качество продукции
	Осознание ключевых понятий:
«производство», «себестоимость», «издержки производства», «прибыль производства», из чего складывается прибыль. Установить взаимосвязи между этими понятиями.

Обратить внимание на следующие понятия и их связи: потребности - производство, производитель, себестоимость, цена-прибыль -продукт-капитал. Три фактора производства -земля, труд, капитал-суть необходимые   элементы для осуществления процесса производства. Четко усвоить разницу между деньгами как просто накопленной суммой и деньгами как капиталом. Помочь осознать, для чего, собственно, затевается любое производство.

Решение экономических задач, ребусов, загадок
	Личностные:
Сохранять мотивацию к учебе, ориентироваться на понимание причин успеха в учебе, проявлять интерес к новому учебному материалу, развивать способность к самооценке.

Регулятивные:

Принимать и сохранять учебную задачу, учитывать выделенные учителем ориентиры действия, планировать свои действия, осуществлять итоговый и пошаговый контроль, различать способ и результат действия, оценивать свои действия на уровне ретрооценки, вносить коррективы в действия, выполнять учебные действия в материале, речи, уме.

Познавательные:
Осуществлять поиск нужной информации, использовать знаки, символы, модели, схемы, составление в устной и письменной форме, выделять главное, существенное. Анализировать объекты, действия персонажей, давать собственную оценку, высказывать свою позицию. Проводить сравнение, различение понятий. Классификацию по разным критериям, устанавливать причинно-следственные связи, строить рассуждения об объекте.

Владеть основами смыслового чтения текста, анализировать, выделять главное, осуществлять синтез, проводить сравнение, различение, классификацию по разным критериям, устанавливать причинно-следственные связи.

Коммуникативные:

Допускать существование различных точек зрения, учитывать разные мнения, стремиться к координации, формулировать свое мнение и позицию в высказываниях, задавать вопросы по существу, контролировать свои действия и действия партнера.
	 Интерактивная игра
«Я - производитель. Мой бизнес-план». «Открываю своё производство». Игра «Путь к успеху»

В конце книги есть игра «Путь к успеху», в которой игроки условно «проходят» различные варианты коммерческой деятельности. Можно увеличить размер игры, поделить класс на команды. Учащиеся, попадая на тот или иной значок, приводят примеры применительно к различным видам деятельности.

 Проектная работа «Морально-этический кодекс цивилизованного предпринимателя»: класс делится на группы, и каждая группа разрабатывает свой кодекс. Основной вывод после защиты: никакая цель не может затмить моральные ценности.

Пословицы и поговорки по теме.

Составление «Словаря фразеологических оборотов» 

	25-26   
Конкуренция - хорошо это или плохо? Монополия. Кризис.


	Дать основные понятия: конкуренция, монополия, монопольная цена, ценовая и неценовая конкуренция. Что значит борьба за источники сырья и за рынки сбыта. Как конкуренция связана с качеством продукции. Реклама как важнейший метод конкурентной борьбы, как коммерческая информация. Вывести положительные и отрицательные стороны конкурентной борьбы.
Монополия - самый страшный враг конкурентной борьбы. Влияние конкуренции на экологию. Разобрать морально-этический аспект проблемы.

Раскрыть формы и способы конкурентной борьбы главных героев сказки
	Личностные:
Сохранять мотивацию к учебе, ориентироваться на понимание причин успеха в учебе, проявлять интерес к новому учебному материалу, развивать способность к самооценке.

Регулятивные:

Принимать и сохранять учебную задачу, учитывать выделенные учителем ориентиры действия, планировать свои действия, осуществлять пошаговый контроль и итоговый контроль. Адекватно воспринимать оценку учителя, различать способ и результат действия, вносить коррективы в свои действия.

Познавательные:

Осуществлять поиск нужной информации, использовать знаки, схемы, символы. Учиться строить и расшифровывать графики, составлять и разгадывать ребусы, экономические задачки. Ориентироваться на разные способы решения задач. Владеть основами смыслового чтения текста, анализировать, выделять главное, осуществлять синтез, проводить сравнение, различение, классификацию по разным критериям, устанавливать причинно-следственные связи, строить рассуждения об объекте, обобщать по какому-нибудь признаку.

Коммуникативные:

Допускать существование различных точек зрения, учитывать мнения, стремиться к координации. Формулировать собственное мнение и позицию в высказываниях, задавать вопросы по существу, контролировать действия партнера. Использовать речь для регуляции своего действия. Владеть монологической и диалогической формой речи
	Урок-игра «Конкуренция - хорошо или плохо»,  проектные работы, мини- проекты по темам: «Примеры конкурентной борьбы в истории»,
«Положительные и отрицательные стороны конкурентной борьбы», «Словарь пословиц и поговорок по теме», фразеологические обороты, отражающие понятия «конкурентная борьба» и «монополия»

Конкурс реклам.

Проектная работа «История рекламы».

Рекламный радиорепортаж.

Инсценировка рекламы

	27-29
Банкротство.

Акционерная форма капитала.

Акции.

Дивиденды. Акционер.

Аукцион. Коммерческая тайна
	Дать основные экономические понятия по теме. Установить между ними связи. На понятии «банкротство» остановиться подробнее. Раскрыть причинно-следственные связи банкротства. Роль векселя как долгового обязательства. Различить понятия: «имущество фирмы» и «личное имущество». Проанализировать, что ожидает обанкротившееся предприятие? 
Аукцион - одна из форм распродажи конфискованного имущества. 

Коммерческая тайна как необходимое условие процветания предприятия и бизнеса. Нравственный критерий промышленного шпионажа
	Личностные:
Сохранять мотивацию к учебе, ориентироваться на понимание причин успеха в учебе, проявлять интерес к новому учебному материалу, развивать способность к самооценке.

Регулятивные:

Принимать и сохранять учебную задачу, учитывать выделенные учителем ориентиры действия, планировать свои действия, осуществлять пошаговый контроль и итоговый контроль. Адекватно воспринимать оценку учителя, различать способ и результат действия, вносить коррективы в свои действия.

Познавательные:

Осуществлять поиск нужной информации, использовать знаки, схемы, символы. Учиться строить и расшифровывать графики, составлять и разгадывать ребусы, экономические задачки. Ориентироваться на разные способы решения задач. Владеть основами смыслового чтения текста, анализировать, выделять главное, осуществлять синтез, проводить сравнение, различение, классификацию по разным критериям, устанавливать причинно-следственные связи, строить рассуждения об объекте, обобщать по какому-нибудь признаку.

Коммуникативные:

Допускать существование различных точек зрения, учитывать мнения, стремиться к координации. Формулировать собственное мнение и позицию в высказываниях, задавать вопросы по существу, контролировать действия партнера. Использовать речь для регуляции своего действия. Владеть монологической и диалогической формой речи.
	Решение экономических задач, проблемных вопросов, работа по тетради и со словарем. Составление своего словаря пословиц и поговорок. Организация игры «Аукцион». Проектная работа «Виды аукционов». Придумать сюжет: как проводилась продажа лавки и как Белка в нем победила. Разыграть сюжетную линию

	30-31                        Внешняя торговля. Контракт.
Таможня и пошлина.

Налог


	Раскрыть суть основных экономических понятий:
внешняя торговля, экспорт, импорт, транспортные издержки, таможенные пошлины  (импортные, экспортные). Как пошлина влияет на цену. Налог - главный источник средств для государства. Налог - способ регулирования экономики
	Личностные:
Сохранять мотивацию к учебе, ориентироваться на понимание причин успеха в учебе, проявлять интерес к новому учебному материалу, развивать способность к самооценке.

Регулятивные:

Принимать и сохранять учебную задачу, учитывать выделенные учителем ориентиры действия, планировать свои действия, осуществлять пошаговый контроль и итоговый контроль. Адекватно воспринимать оценку учителя, различать способ и результат действия, вносить коррективы в свои действия.

Познавательные:

Осуществлять поиск нужной информации, использовать знаки, схемы, символы. Учиться строить и расшифровывать графики, составлять и разгадывать ребусы, экономические задачки. Ориентироваться на разные способы решения задач. Владеть основами смыслового чтения текста, анализировать, выделять главное, осуществлять синтез, проводить сравнение, различение, классификацию по разным критериям, устанавливать причинно-следственные связи, строить рассуждения об объекте, обобщать по какому-нибудь признаку.

Коммуникативные:

Допускать существование различных точек зрения, учитывать мнения, стремиться к координации. Формулировать собственное мнение и позицию в высказываниях, задавать вопросы по существу, контролировать действия партнера. Использовать речь для регуляции своего действия. Владеть монологической и диалогической формой речи
	Придумать другую концовку сказки, дать новую сюжетную линию. Работа в тетради, решение экономических задач. Составление задач экономического содержания. Мини-проект «Составление контракта» 

	32-33                        Способы ведения хозяйства

	Разобрать два направления « секрета Белки». Одна сторона – нравственная, вторая - план и расчет. Здесь сталкиваются две позиции. Одна позиция Филина и Летучей Мыши - рынком управлять нельзя, другая позиция, Белки и её друзей, заключается в том, что ситуацию на рынке можно и нужно предвидеть и прогнозировать. Уроки проводятся как урок-дискуссия. Дети должны продемонстрировать владение основными экономическими категориями.  Плюсы и минусы плановой экономики. Дискуссия о методах и возможностях прогнозов. Теория «Свободного предпринимательств».  Рецепт сочетания рынка и плана до сих пор не найден
	Личностные:
Сохранять мотивацию к учебе, ориентироваться на понимание причин успеха в учебе, проявлять интерес к новому учебному материалу, развивать способность к самооценке.

Регулятивные:

Принимать и сохранять учебную задачу, учитывать выделенные учителем ориентиры действия, планировать свои действия, осуществлять пошаговый контроль и итоговый контроль. Адекватно воспринимать оценку учителя, различать способ и результат действия, вносить коррективы в свои действия.

Познавательные:

Осуществлять поиск нужной информации, использовать знаки, схемы, символы. Учиться строить и расшифровывать графики, составлять и разгадывать ребусы, экономические задачки. Ориентироваться на разные способы решения задач. Владеть основами смыслового чтения текста, анализировать, выделять главное, осуществлять синтез, проводить сравнение, различение, классификацию по разным критериям, устанавливать причинно-следственные связи, строить рассуждения об объекте, обобщать по какому-нибудь признаку.

Коммуникативные:

Допускать существование различных точек зрения, учитывать мнения, стремиться к координации. Формулировать собственное мнение и позицию в высказываниях, задавать вопросы по существу, контролировать действия партнера. Использовать речь для регуляции своего действия. Владеть монологической и диалогической формой речи
	Урок-дискуссия.
Работа с пословицами и поговорками, 

Интересными и важными представляются обобщающие выводы  не только о качествах героев, но и о том, каким должен быть работоспособный коллектив,

каким должен быть руководитель.

Предложить ребятам поразмышлять, «примерить» на себя роль персонажа сказки

	34
КВН «Путь к успеху»
	
	
	


Курс обеспечен следующими  учебниками и рабочими тетрадями, выпускаемыми издательством «Учебная литература» Издательского дома «Федоров»:

Смирнова Т.В. Белка и компания. Экономика для младших школьников.

Смирнова Т.В., Проснякова Т.Н.  Путешествие в компании Белки и ее друзей. Задачник-рабочая тетрадь, в 2-х частях.

 Смирнова Т.В. Экономический сказочный словарь.

Смирнова Т. В. Новые приключения Белки и ее друзей.  Учебное пособие для 4 класса.

Золотарева Г.С. Белка и компания. Экономическая настольная игра.

Общекультурный модуль
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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА
 КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

Вокальный ансамбль 

«Веснушки»

1-4  классы
7-11 лет
 Составитель: Захарова  Татьяна Сергеевна,

Программа разработана на основе программ:

1.Примерная программа по внеурочной деятельности в 2 ч.- М: Просвещение, 2010.

1. Пояснительная записка
    Современное развитие российского общества, обостряющее процессы поиска человеком смысла существования и своего места в нем, приводит к необходимости гуманизации образования и возрастанию ценности эстетического образования России. Это обстоятельство носит социальный характер и состоит в том, что в условиях идеологического вакуума именно через искусство происходит в основном передача духовного опыта человечества, способствующая развитию детей.

    Предлагаемая программа предназначена для организации музыкальной деятельности учащихся ОУ в возрасте от 7 до 11 лет.

        Эстетическое воспитание начинается с создания определенного запаса элементарных эстетических впечатлений и знаний, без которых не могут возникнуть склонность и интерес к эстетически значимым предметам и явлениям, их звуковым, колористическим качествам. На основе полученных впечатлений и знаний эстетическое формирует разносторонние способности эмоционально-чувственной жизни и ценностного отношения к миру. В процессе эстетического воспитания формируются индивидуальные эстетические творческие способности. Сформированная эстетическая культура личности снимает противоречия между чувствами и разумом, эмоциями и интеллектом, материальным и духовным, объективным и субъективным.

    Современные научные исследования свидетельствуют о том, что эстетическое воспитание, развитие музыкальных способностей, формирование музыкальной культуры нужно начинать в детстве. Приобщение детей к миру прекрасного в сфере жизни и искусства осуществляется посредством ознакомления их с художественными произведениями, особое место, среди которых занимают музыка, театр, хореография, фольклор. 

    Данная программа является лишь одним звеном в работе всего педагогического коллектива, которая направлена на развитие детей путем музыкальной деятельности.

    Программа направлена на мотивацию детей к творчеству, развитию общей культуры личности, гармонии отношений с окружающим миром. Программа воплощает следующие функции процесса обучения:

· образовательную (вооружает детей системой знаний)

· развивающую (развивает способность к познанию и творчеству)

· воспитательную (формирует взаимоотношения детей с окружающим миром)

· оздоровительную (оказывает благоприятное воздействие на психическое здоровье)         

    На основе музыкальной деятельности, занятий вокалом предполагается работа по следующим видам обучения и воспитания: нравственному и эстетическому. Организация данной работы учит детей воспринимать красоту, формирует эстетические чувства и потребности путем расширения сферы процесса музыкальной творческой деятельности, организованного и неорганизованного общения.

    Главной идеей работы является развитие индивидуальных способностей и интересов, умение творить по законам красоты, учитывая природные задатки и интересы с учетом склонностей и желаний.

    Современные научные исследования свидетельствуют о том, что развитие музыкальных способностей, творческого начала и формирование музыкальной культуры нужно начинать в детстве. В древние века музыкально-медицинские центры лечили людей от тоски, нервных расстройств, заболеваний сердечно-сосудистой системы. Музыкой можно изменять развитие человека, влиять на эмоциональное самочувствие ребенка.

    Особенностью программы является то, что ее комплексный характер способствует объединению нескольких видов музыкальной деятельности. Необходимость создания программы вызвана:

б) недостаточным отражением этой темы в существующих программах;

в) необходимостью организации досуга детей в ОУ;

г) воспитанием творческого начала и интереса к искусству.

    Главным направлением программы является: развитие личности ребенка посредством музыкальной деятельности в условиях сельской школы. Решение данной проблемы по предлагаемой программе осуществляется через развитие творческих способностей в музыкальной театрально-игровой деятельности и вокала. Поэтому важная задача эстетического воспитания детей – учить воспринимать красоту, формировать эстетические чувства и потребности. Реализация программы осуществляется по следующим этапам:

1 этап – диагностика;

2 этап – распределение по группам детей для работы по программе;

3 этап – развитие способностей посредством музыкальной деятельности.

    Работу по программе мы предлагаем осуществлять с помощью индивидуальных и групповых занятий, концертов, коллективных творческих дел, праздников. Для этого мы используем такие методы как по источнику знаний, по назначению, по характеру познавательной деятельности и дидактической цели.

    Результатом совместной работы деятельности детей и педагога мы видим приобретение представлений о нормах и правилах поведения, приобщение к общечеловеческим ценностям: добру, красоте, музыке, как средству духовно-нравственного развития человека в социуме.

Направленность вокального ансамбля – художественно-эстетическая. Программа рассчитана на три года обучения. Основное внимание уделяется развитию вокальных данных студийцев и отработке теоретического материала. В ансамбль принимаются дети с различными музыкальными данными, в возрасте от  7 до 15 лет.

Цель программы - Развитие музыкальных и творческих способностей детей с учетом возможностей каждого ребенка с помощью различных видов музыкальной деятельности,
формирование навыков выразительного исполнения вокальных произведений, умения владеть своим голосовым аппаратом; воспитание эмоциональной отзывчивости на прекрасное в искусстве, жизни, природе; воспитание потребности к творческому самовыражению.

Задачи:

1. Развитие общей культуры личности детей.

2. Учить воспринимать красоту, формировать эстетические чувства и потребности.

3. Развитие творческого потенциала и мотивации детей к творческой деятельности.

4. Формирование музыкальной культуры:
· Формировать целостное представление об искусстве;

· Воспитать художественно – эстетический вкус, интерес к искусству;

· Развить способность активного восприятия искусства;

· Формировать способность самостоятельного освоения художественных ценностей;

· Создать условия реализации творческих способностей;

· Формировать навыки творческой деятельности;

· Выявление и развитие индивидуальных творческих способностей;

· Формировать вокальные навыки;

· Развить память, произвольное внимание, творческое мышление, воображение;

· Развить навыки сольного пения, пения в ансамбле;

· Развить умение перевоплощаться в сценический образ посредством музыкального исполнительства. 

Актуальность программы обусловлена тем, что в настоящее время вокальное пение – наиболее массовая форма активного приобщения к музыке. Петь может каждый ребенок, и пение для него естественный и доступный способ выражения художественных потребностей, чувств, настроений. Поэтому в руках умелого руководителя пение – действенное средство музыкально-эстетического воспитания. В пении соединены такие многогранные средства музыкально-эстетического воспитания  человека, как слово и музыка.

Наблюдения педагогов и специальные исследования показали, что пение – это одно из эффективных средств физического воспитания и развития детей. В процессе пения укрепляется певческий аппарат, развивается дыхание, положение тела во время пения способствует формированию хорошей осанки.Все это положительно влияет на общее состояние здоровья, а так же развивает у детей внимание, наблюдательность, дисциплинированность, ускоряет рост клеток, отвечающих за интеллект человека, повышает умственную активность мозга.

Данная программа помогает понять и осознать, какое место и какую роль играет предмет вокала. Занятия по вокалу дают возможность активно участвовать в исполнительском процессе, развивают музыкальные способности, воспитывают музыкальный слух, вкус, помогают обучающимся
более полно раскрыть образ избранного им персонажа. Ребенок с помощью средств музыкальной выразительности (звуковедения, артикуляции, штрихов, нюансов) доносит до зрителя характер своего героя, его эмоции. Однако прежде, чем все это увидит зритель, предстоит огромная совместная работа педагога и обучающихся.

Учебно-тематический план.
	№
	Тема
	1год обучения
	2 год обучения
	3 год обучения

	
	
	Общее количество часов
	Теоретические занятия
	Практические занятия
	Общее количество часов
	Теоретические занятия
	Практические занятия
	Общее количество часов
	Теоретические занятия
	Практические занятия

	1
	Вводное занятие


	4
	2
	2
	4
	2
	2
	4
	2
	2

	2
	Основы певческой культуры, вокала.


	10
	2
	8
	10
	2
	8
	28
	10
	18

	3
	Сценическая культура


	5
	2
	3
	6
	2
	4
	36
	10
	26

	4
	Певческая техника, музыкальный слух


	12
	4
	8
	12
	4
	8
	48
	18
	40

	5
	Создание творческого образа.


	2
	1
	1
	4
	1
	3
	28
	10
	18

	
	Итого
	33
	11
	22
	36
	11
	25
	144
	50
	94


2. Содержание программы.

Педагог на занятиях решает 5 групп задач:

1. координационные;

2. мышечно-тренировочные;

3. эстетические;

4. музыкально-исполнительские;

5. свободное ориентирование в работе с техникой (микрофонами,        магнитофонами, фонограммами и т.д.).

Вокальная педагогика пытается решить эти задачи комплексно. Прежде всего, поющему ребенку необходим здоровый, выносливый, высокоуправляемый голосовой аппарат. Человеческий голос – огромное богатство, которым надо разумно пользоваться, охранять и беречь его. Педагоги – вокалисты должны обеспечить естественное, постепенное, спокойное формирование певческих навыков, развитие певческого голоса у каждого обучающегося, не нанося при этом ни физического, ни морального ущерба ребенку. В связи с этим очень помогает в работе фонопедический метод формирования певческого голосообразования. Например, с помощью артикуляционной гимнастики почти у всех детей снимается челюстно-лицевой зажим, а некоторые дети на первых занятиях даже рот открывать не могут. Необходимо работать с детьми в соответствующем их индивидуальным особенностям диапазоне.

Основными общедидактическими методами обучения являются: 

1. голосовой (демонстрация педагогом изучаемого материала);

2. словесный (устное объяснение).

Хотелось бы сказать и о принципе однородных действий, который заключается в многократном выполнении простейших операций, в ходе которых голосовой аппарат как саморегулирующаяся система автоматически находит оптимум, одновременно тренируя соответствующие мышечные системы. Очень важно закреплять из урока в урок приобретаемые знания, умения и навыки. Не менее важным является учет индивидуальных особенностей детей.

Хорошее исполнение, осмысленное пение возможны лишь при условии развития музыкального слуха и овладения элементарными певческими навыками:

1. Пением на дыхании;

2. Активной артикуляцией;

3. Звуковедением;

4. Дикцией;

5. Интонированием.

Основными формами работы на занятии являются: распевание, сольфеджирование, пение по слуху, работа над вокальным номером. Домашнее задание, как таковое, обучающимся не дается.

    Занятия проводятся в групповой и индивидуальной форме. Количество детей 6-8 человек. Целесообразно делить младшую и среднюю возрастные группы. Занятия желательно проводить в музыкальном классе. Для работы необходим музыкальный инструмент (фортепиано) и аудиотехника.

    Занятия строятся на основе упражнений на дыхание, дикцию, артикуляцию, звукообразование, чистоту интонирования.

    Занятие предполагают подачу материала от простого к сложному и учитывают проведение и подготовку вокальных номеров к праздникам и концертам.

Формы подведения итогов:

1. Отчетный концерт перед родителями в конце учебного года;

2. Участие детей в городских мероприятиях, концертной деятельности;

3. Контрольные занятия по пройденным темам.

Полезно организовать периодические консультации для всех учащихся у врачей - фониаторов. Только заключение специалиста считается основанием для определения певческого режима ребенка.  

4. Ожидаемые результаты:

В течение первого года обучения ребенок должен приобрести:

1. певческую установку;

2. рефлекторные навыки дыхания и укрепление дыхательной мускулатуры;

3. работу гортани в пении;

4. пение легато, нон легато;

5. активную артикуляцию;

6. округлое формирование гласных звуков;

7. развитый гармонический слух;

8. чистое интонирование тона, полутона, интервалов;

9. пение форте и пиано;

10. пение в вокальном ансамбле в унисон.

В течение второго года обучения ребенок закрепляет и приобретает следующие навыки и умения:

1. навык дыхания и опора звука;

2. типы дыхания;

3. приемы, помогающие достигнуть опёртого голосообразования;

4. понимание музыкальной фразировки и пропевание ее на одном дыхании;

5. умение пользоваться атакой звука;

6. прием звуковедения – легато;

7. прием звуковедения – нон легато;

8. овладение пением стаккато;

9. осознанная артикуляция;

10. четкая дикция (вокальная речь);

11. головной и грудной резонаторы голосового аппарата у певцов;

12. устойчивое интонирование при пении с аккомпанементом;

13. устойчивое интонирование при пении с фонограммой;

14. пение дуэтов, т.е. двухголосия.

В течение третьего года обучения ребенком закрепляются все приобретенные знания, умения и навыки и вырабатываются новые:

1. короткое и активное дыхание в быстрых произведениях;

2. спокойное, но также активное дыхание в медленных произведениях;

3. исполнение продолжительных музыкальных фраз на одном дыхании;

4. темп в вокальном исполнении;

5. пение в простых размерах с простыми длительностями;

6. умение переключаться с одного динамического оттенка на другой;

7. развитие дикционных навыков в быстрых темпах;

8. развитие дикционных навыков в медленных темпах;

9. свобода и подвижность артикуляционного аппарата;

10. умение передавать содержание песни с помощью звуковедения;

11. умение передавать содержание песни с помощью дикции;

12. умение передавать содержание песни с помощью нюансировки и штрихов;

13. интонирование произведений в различных видах мажора и минора;

14. свободное владение двухголосием;

15. пение трио (квартетов);

16. пение в ансамбле.

5. СОДЕРЖАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

ЗАНЯТИЯ ПО ВОКАЛУ

ЗАДАЧИ

по вокалу

1. Диагностика детей, выявление индивидуальных способностей.

2. Развитие музыкального восприятия детей.

3.  Обогащение детей музыкальными впечатлениями, расширение кругозора.

4. Обучение умениям певческой культуры, вокала.

5. Развитие основ музыкальной культуры.

6. Развитие эстетического вкуса.

7. Организация досуга детей.

8. Развитие музыкального слуха, певческой техники.

9. Воспитание сценической культуры.

ТЕМА 1. Вводное занятие 

· Знакомство с планом работы на год.

· Диагностика.

ТЕМА 2. Основы певческой культуры, вокалу

· «В гостях у композитора» - слушание классической музыки, романсов и небольших сольных партий из опер и оперетт.

· «Знаменитые исполнители» - развивать интерес к вокальному мастерству.

· «Мы учимся петь» - развивать эстетические эмоции.

· «Возможности моего голоса» - развивать вокальные умения на основе небольших песен и упражнений для развития голоса. 

· «Музыкальная игра» - развитие певческого диапазона.

· «Петь или говорить?» - учить петь спокойно, выполнять упражнения на правильное звукообразование.

· «Любимые мелодии» -  развитие основ музыкальной культуры.

· «Мы слушаем музыку» - развитие музыкального восприятия детей.

· «Красивое и безобразное» - учить основам вокала и певческой культуре.

· «Музыкальный характер» - учить передавать характер музыки в пении.

· «Мир музыки» - Развивать силу и высоту исполнения звука.

ТЕМА 3. Сценическая культура

· «Мир сцены» - учить сценической культуре.

· «Я исполняю соло» - учить пользоваться микрофоном.

· «Как я выгляжу» - учить созданию вокального образа.

· «Сценический образ» - учить свободно вести себя на сцене.

ТЕМА 4. Певческая техника, музыкальный слух 

· «Слышим, слушаем, поем» - развитие музыкального слуха.

· «О чем я пою» - развитие дикции.

· «Как правильно дышать» - развитие правильного дыхание во время исполнения песен, занятий вокалом.

· «Сопрано или альт» - развитие певческого диапазона.

ТЕМА 5. Создание творческого образа 

· Постановка вокальных номеров для праздников, концертов.

6. МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ

    Данная программа главным образом направлены на развитие личности детей  посредством музыкальной деятельности в условиях образовательной школы.  

    Работа по программе предусматривает проведение занятий, праздников, коллективных творческих дел, концертов. Работа по программе состоит из музыкального  блока по вокалу. Направление данного видов деятельности,  построение плана занятий, проведение праздников, концертов  выбраны с учетом индивидуальных особенностей развития детей. Учитывая развитие детей в условиях образовательной школы, наилучшими общими результатами работы по  программе является: 

· Обучение ребенка посредством музыкальной деятельности  осознанно выражать свои мысли, чувства, поступки, регулировать свое поведение.

· Обучение ребенка поддерживать и укреплять позитивные чувства, предупреждать негативные эмоции.

· Приобщение к общечеловеческим ценностям: добру, красоте, музыке, искусству, как условиям духовно-нравственного развития человека в социуме.

· Формирование мышления о ценности жизни каждого человека на Земле.

    В работе с детьми по предлагаемым видам музыкальной деятельности предлагается использовать диагностику. Диагностика используется для распределения детей по группам. Это дает возможность работы с детьми на основании осознанного и аргументированного выбора. Главным принципом в работе объединенияа является желание творить, выражая себя в песне, сценическом движении. Это возможно при выполнении таких принципов как: учет сезона и тематики построения материала, осуществление обучения от простого к сложному, проведение и подготовка мероприятий и занятий в установленные сроки, следование календарно-тематическому плану, учета возрастных и индивидуальных особенностей, сознательности, активности.  

    Формы организации образовательного процесса могут быть разные. Они зависят от вида деятельности, темы, сложности, способности и возможности усвоения материала каждым ребенком:

· Конкурсы (например, «Блестящая парочка», «Рыцарский турнир») предлагают массовую форму.

· Концерты и праздники (например «Музыкальный подарок», «Литературная гостиная», «Ярмарка», «Масленица пришла», «Чудеса продолжаются или Похищение – 2») – массовая форма.

·  Темы «Сценическая культура», «Создание творческого образа» - групповую.

· Темы «Певческая техника вокала» - групповую и индивидуальную.

    В работе рекомендуем использовать такие методы и приемы:
1. По источнику знаний:

· Наглядно-слуховые (слушание музыки).

· Наглядно-образные (рассматривание альбомов, иллюстраций, приемы исполнения движений, образов).

· Словесные  методы (беседа, рассказ, пояснение, объяснение).

· Практические методы (упражнения, создание образов, творческие задания).

2. По назначению:

· Приобретение и применение знаний.

· Формирование умение и навыков.

· Творческая деятельность.

· Диагностика.

3. По характеру деятельности :

· Репродуктивный

· Игровой

· Игровой

4. По дидактическим целям:

· Методы, способствующие первичному усвоению материала, закреплению и совершенствованию приобретенных знаний.
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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА
 КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
Интегрированный  курса ОПК и изобразительного искусства

« Азы православия»

1-4  классы
7-11 лет
 Составитель Прядкина Светлана Александровна 
Программа разработана на основе программ:

1.Примерная программа по внеурочной деятельности в 2 ч.- М: Просвещение, 2010.

2. Письмо Минобразования России от 18.06.2003. № 28-02-484/16
Авторская программа  «Азы православия»
Пояснительная записка.

Программа  «Азы православия» показывает культурообразующую роль  Православия, раскрывает духовные основы отечественной культуры, знакомит с основными религиозными понятиями, элементарными 

Проблема
Сегодняшние учащиеся живут в очень динамичное, наполненное событиями и переменами время. Очень часто современные средства массовой информации навязывают «ценности», которые не способствуют нравственному росту детей. Исчезают такие понятия, как доброта, отзывчивость, сострадание, понимание, патриотизм. Поэтому  необходимо создавать такие формы  работы с детьми, которые  способны воспитывать и ориентировать ребенка в этом противоречивом мире. Внеурочная деятельность дает возможность решить и реализовать ряд  актуальных задач, связанных  развитием  духовно - нравственной личности школьника, воспитанием  мира и чувств ребенка, его эмоциональной чуткости, активно – действенной отзывчивости на добро и зло. Эти задачи наиболее  сложные и требуют большого такта.
Актуальность и новизна программы.

Авторская программа « Азы православия» составлена согласно Письму Минобразования России от 18.06.2003. № 28-02-484/16

Актуальность программы обусловлена несколькими причинами. 

Во – первых, в российском обществе не первый год звучит тема о восстановлении духовной образовательной традиции.  Православная культура – это часть нашего культурного наследия, живой исток, без которого у России не может быть будущего.

Во – вторых, именно  в школе формируются качественно новые и закрепляются уже сформированные ранее духовно – нравственные ценности личности ребенка. 

В-третьих, школа, семья, церковь и государство много веков в единстве дополняли друг друга в воспитании благочестивого и образованного христианина, добропорядочного семьянина, трудолюбивого и патриотического гражданина, и сегодня необходимо продолжить эти традиции.

В – четвертых, программа «Азы православия» является целостным интегрированным курсом, который включает в себя основы православной культуры и все основные виды искусства: живопись, графику, скульптуру, архитектуру и дизайн, народное и декоративно – прикладное искусства, зрелищные и экранные искусства. Они изучаются в контексте с другими искусствами, а также в контексте связей с жизнью общества и человека.

В – пятых, программа построена так, чтобы дать школьникам ясные представления о православной культуре средствами  взаимодействия различных  видов искусств. Стремление понять и выразить  свое отношение  к миру не только   формирует личность школьника, но и  способствует развитию образного мышления. Следовательно, программа способствует решению  и реализации  ряда  приоритетных и актуальных  задач.
Краткая характеристика программы, ее значимость.

Программа кружка « Азы православия» является интегрированным курсом, включающим в себя основы православной культуры и изобразительное искусство (живопись, графику, дизайн, народное и декоративно – прикладное искусство).

 Программа нетрадиционная  по своей структуре, она  отражает принципы комплексного подхода в обучении. В процессе обучения школьники знакомятся с основами православной культуры и приобретают целостное представление и практические навыки по изобразительному искусству. Занятия кружка открывают детям путь к познанию Творца через знакомство с окружающим миром, знакомят с рукотворным и нерукотворным миром, с главными отечественными святынями, в первую очередь святынями и памятными местами родного края, предостерегают от влияния деструктивных культов сект и других псевдодуховных явлений.

Основное назначение программы – развитие духовно – нравственной творческой личности ребенка средствами взаимопроникновения разных видов искусств (литературы, музыки, пластических искусств) и основами православной культуры. Активные формы взаимодействия способствуют пробуждению у детей эмоциональной отзывчивости, формированию художественно – образного мышления, развивают  интеллектуально – творческий потенциал личности ребенка, прививают любовь к Родине, уважение к традициям предков, приближают историю, культуру, духовность к подрастающему поколению. 

Программа построена так, чтобы показать культурообразующую роль Православия, раскрыть духовные основы отечественной культуры, дать школьникам ясные представления о взаимодействии искусства с жизнью.

Цель  программы:  

Приоритетной целью программы является создание условий для формирования духовно – нравственной, творческой личности ребенка. 

Культуросозидающая роль программы состоит в воспитании нравственности, духовности, гражданственности и патриотизма.

Задачи программы: 

Образовательные : 

создание условий для развития творческих способностей, познавательных интересов ребенка.

Развивающие:  

развивать познавательные процессы, эстетический вкус, образное мышление, воображение и творческие способности детей. 

Воспитательные : 

Воспитывать духовность,  интерес к окружающему миру, любовь к Родине, толерантное отношение к людям, понимание, милосердное отношение к ближним,  собственной личности.

Условия реализации  программы.

Программа "Азы православия» предназначена для реализации в 1 - 4  классах. 

Сроки реализации – 4 года.

Режим работы: 1 раз в неделю, 34 часа в год.

Формы проведения занятий. 

Для достижения наибольшего эффекта  предлагаются следующие формы занятий: 

Сознательно – целенаправленная деятельность. Программа предоставляет каждому ученику свободу  для художественно – творческого решения общей учебной задачи. Постепенно способность детей к целенаправленной творческой деятельности должна стать критерием художественного развития учащихся.

Деловые игры на уроке. Игра в художников и зрителей: на протяжении урока учащиеся меняют позицию, выступая то в роли зрителя, то в роли художника, тем самым приобщаясь к специфи​ке основных видов художественной деятельности. 

Возможно использовать методические игры-сказки, театральную драматизацию. Эти дело​вые игры — один из активных путей создания на уроке атмосфе​ры сотворчества, сотрудничества учителя с учеником.

Обсуждение работ учащихся. Обсуждение работ, сделанных на данном или предыдущем  занятии, чрезвычайно активизирует вни​мание детей. Полезно обсуж​дать и достоинства и недостатки работ. Опираясь на эмоциональную активность детей, не​обходимо направлять обсуждение в нужное русло.

Сочетание восприятия и созидания. На каждом уроке время на восприятие и созидание может распределяться по-разному, в зависимости от условии проведения урока, темы и наличия посо​бий. 

Восприятие и запоминание работ художников. Обширность предлагаемого наглядного материала не означает необходимости его полной демонстрации и запоминания. Важно постепенное и осмысленное расширение зритель​ного ряда. 

Сочетание изобразительного искусства с музыкой и литерату​рой. Постоянная связь с музыкой и поэзией позволяет образнее раскрыть тему урока. В программе приводится перечень не только зрительного, но и литературного и музыкального ряда.

Выставка работ учащихся в классе. Лучшие работы каждого урока рекомендуется выставлять в классе. Они созда​ют эстетически богатую среду, дают радость детям, ощущающим нужность своего труда, что, естественно, увеличивает их желание работать. 

Коллективное творчество. Многие декоративные и конструк​тивные работы выполняются на уроках в процессе коллективного творчества. Выполненные коллективно декоративные панно и кон​структивные задания могут стать хорошим украшением интерьера школы. 

Беседа (вопросо - ответный метод): 

катехизическая, или репродуктивная, — направлена на закрепление, проверку изученного материала путем его повторе​ния; 

эвристическая, поисковая, — опираясь на имеющиеся зна​ния учащихся, учитель подводит их к усвоению новых понятий; 

сократическая — поиск истины через сомнение, которому подвер​гается каждый получаемый вывод.
Дискуссия – коллективное обсуждение проблемы с целью  нахождения правильного ответа. Дискуссии формируют умения рассуждать, доказывать, формулировать проблему.

Мини – лекция. Рассказ учителя сопровождается показом наглядных пособий: иллюстраций, фотографий, репродукций различных произведений искусства, детских рисунков.

Методы  проведения занятий: 

Словесные : рассказ учителя, диалог, наблюдение, беседы, прослушивание литературных и музыкальных произведений ( народных, классических, современных).

Наглядные: показ  видеоматериалов, мультимедийные презентации, репродукции  произведений искусства, фотографии,  методические рисунки, детские работы как пример выполнения творческих заданий.

Практические: изобразительное творчество,  конкурсы, релаксационные занятия, свободное и тематическое рисование, декоративная и конструктивная работа, аппликация различные современные нетрадиционные техники, подбор иллюстративного материала к занятиям.

Ожидаемые результаты.

В результате реализации программы у школьников должны быть сформированы:

· знания и представления:

- о видах,  жанрах изобразительного искусства;

-  основах православной культуры,

· навыки изобразительного, конструктивного  творчества,

· умения пользоваться красками ( акварель и гуашь), графическими материалами, выстраивать декоративные, орнаментальные композиции в традиции народного искусства, обладать первичными навыками лепки, уметь использовать коллажные техники.

Критерии и форма оценки качества знаний.

 Каждый учебный год начинается и заканчивается с проведения диагностики (беседы, анкетирование, тестирование), по окончании учебной четверти проводятся творческие выставки, конкурсы.
Формы проведения итогов реализации программы. 

Для контроля знаний, к каждой из тем дается творческое задание, результаты которого обязательно обсуждаются коллективно; каждая тема заканчивается итоговой выставкой.

Материальное обеспечение программы. 

Занятия  проходят в библиотеке  и кабинете, оборудованном компьютерной техникой и видеоаппаратурой для дополнительного привлечения и эффективного использования информационных ресурсов. При проведении занятий используются магнитофон,  мультимедийный проектор (презентации, ролики, видео материалы). При поведении диагностики используются тесты, при проведении костюмированных праздников используются костюмы, изготовленные детьми.

Учебно-тематический план

1 класс

ПРАВОСЛАВНЫЙ БУКВАРЬ

	№ п\п
	Темы занятий.
	Кол-во часов

	1.
	Первые шаги
	9 ч

	2.
	Церковь Православная
	7

	3
	Что должен знать православный христианин
	10

	4
	Православные чудеса
	8

	Итого 
	
	34 ч 


2 класс

СВЯЩЕННОЕ ПИСАНИЕ - БИБЛИЯ
	№ п\п
	Темы занятий.
	Кол-во часов

	1.
	О Боге
	6

	2.
	Пресвятая Богородица
	3

	3.
	Господь наш  - Иисус Христос
	25

	Итого
	
	34 ч


3 класс

ЦЕРКОВЬ И СЕМЬЯ

	№ п\п
	Темы занятий.
	Кол-во часов

	1.
	Церковь и семья
	8

	2.
	Храм – дом Божий
	15

	3.
	Таинства
	11

	Итого 
	
	34 ч 


4 класс

СВЯТАЯ РУСЬ, ХРАНИ ВЕРУ ПРАВОСЛАВНУЮ

	№ п\п
	Темы занятий.
	Кол-во часов

	1.
	Крещение Руси
	11

	2.
	Православная  церковь
	11

	3.
	Православные праздники
	4

	4.
	Особые праздники во время Великого поста
	7

	Итого
	
	34 ч


Учебно-тематический план.

1 класс

ПРАВОСЛАВНЫЙ БУКВАРЬ

	№ п\п
	Темы занятий.
	Кол-во часов

	Первые шаги

	1
	Ангел - хранитель
	2

	2
	Отец наш Небесный
	1

	3
	Икона Богоматери 
	1

	4
	Сын Божий                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            
	1

	5
	Убрус нерукотворный образ  
	1

	6
	Назарет
	1

	7
	Крест 
	2

	Церковь  Православная

	8
	Тишина бывает прекрасна
	1

	9
	Литургия – главное богослужение
	1

	10
	Рождество Христово
	2

	11
	Христово Воскресение 
	1

	12
	Пасхальное  яичко
	1

	13
	 Евангелие
	1

	Что должен знать православный христианин

	14
	Молитва 
	1

	15
	Заповедь для маленьких 
	2

	16
	Закон Божий
	1

	17
	Долгая служба
	1

	18
	Я - православный христианин 
	2

	19
	Над Голгофой
	1

	20
	Церковная школа
	1

	21
	 Цель  жизни 
	1

	Православные чудеса

	22
	Иисус  Христос
	1

	23
	Чудеса Иисуса  Христа
	1

	24
	Из жития  преподобного Иова Почаевского
	1

	25
	Святой юродивый Василий Блаженный 
	1

	26
	Церковно – славянский язык
	1

	27
	Чудотворный образ Божией Матери Почаевской
	1

	28
	Твердость веры и сила духа
	1

	29
	Первый букварь
	1


2  класс

Священное писание  - Библия
	№ п\п
	Темы занятий.
	Кол-во часов

	О Боге

	1
	О Боге
	1

	2
	Сотворение мира
	2

	3
	Потоп.   
	1

	4
	Спасение младенца Моисея
	1

	5
	Как Бог дал людям  Закон 
	1

	Пресвятая Богородица

	6
	Рождество Божией Матери
	1

	7
	Введение в  храм Пресвятой Богородицы
	1

	8
	Благовещение
	1

	Господь наш Иисус Христос

	8
	Господь наш Иисус Христос
	1

	9
	Рождество  Христово
	3

	10
	Избиение младенцев
	1

	11
	Сретение
	1

	12
	Детство  Иисуса Христа
	2

	13
	Крещение Господне
	2

	14
	Искушение
	1

	15
	Чудеса Иисуса Христа
	3

	16
	Как Иисус Христос людей учил
	2

	17
	Тайная вечеря
	1

	18
	Распятие
	1

	19
	Воскрешение Христово
	3

	20
	Явление Христа Марии Магдалине 
	1

	21
	Фома неверующий
	1

	22
	Явление на озере
	1

	23
	Сошествие святого духа
	1

	24
	Успение Божий Матери
	1


3  класс

Церковь  и семья

	№ п\п
	Темы занятий.
	Кол-во часов

	Церковь и семья

	1
	Семья
	2

	2
	Самое дорогое
	1

	3
	Красота Божьего мира 
	3

	4 
	Красота родной природы
	2

	Храм – дом Божий

	5
	Первый храм
	2

	6
	Вступая в храм – дом  Божий. Правила поведения
	3

	7
	Алтарь
	1

	8
	Икона 
	2

	9
	Свеча
	1

	10
	Крест и его символика
	2

	11
	Крестное знамение
	1

	12
	Церковные молитвы
	1

	13
	Господь наш Иисус Христос
	2

	Таинства

	14
	Таинства
	2

	15
	Святое причастие
	1

	16
	Крещение и миропомазание
	2

	17
	Покаяние и исповедь
	1

	18
	Супружество - брак
	1

	19
	Священство 
	1

	20
	Елеопомазание - Соборование
	1

	21
	Священнодействия
	2


4  класс

Святая Русь,  храни веру  православную
	№ п\п
	Темы занятий.
	Кол-во часов

	Крещение Руси

	1
	Христов крест на кручах днепропетровских
	1

	2
	Небесный покровитель Руси – Андрей Первозванный. Ожидание спасителя.
	1

	3
	Небесный покровитель Руси – Андрей Первозванный. Свидетель.
	1

	4 
	Небесный покровитель Руси – Андрей Первозванный. Победа над никейским драконом.
	1

	5
	Небесный покровитель Руси – Андрей Первозванный. Проповедь во славянских землях.
	1

	6
	Небесный покровитель Руси – Андрей Первозванный. Андреевский крест.
	1

	7
	Крещение Руси
	2

	8
	Святая Русь, храни веру православную
	2

	9
	Герб флаг гимн России
	1

	Православная  церковь

	10
	Вступая в храм – дом  Божий.
	1

	11
	Правила поведения.
	1

	12
	Ангел - хранитель
	1

	13
	Икона
	1

	14
	Свеча
	1

	15
	Алтарь
	1

	16
	Крест и его символика
	1

	17
	Крестное знамение
	1

	18
	Церковные молитвы
	1

	19
	Господь наш Иисус Христос
	2

	Православные праздники

	20
	Православные праздники
	1

	21
	Рождество Христово
	3

	22
	Крещение
	1

	Особые праздники во время Великого поста

	23
	Особые праздники во время Великого поста
	1

	24
	Страстная неделя
	1

	25
	Пасха – Воскресение Христово
	3

	26
	Вознесение и Троицын  день
	1
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Огромный интерес педагогов, учёных и руководителей-орга​низаторов учебного процесса к религиозно-познавательному со​держанию обусловлен целым рядом причин, связанных с корен​ными изменениями в жизни россиян и реформами в области образования.

К таким причинам следует отнести необходимость оказания подрастающему поколению помощи в социальной и психологи​ческой адаптации в условиях глубокого социокультурного кри​зиса, пропаганды насилия и распространения информации, ока​зывающей негативное воздействие на психику и провоцирующей социальные, семейные, межнациональные и межконфессио​нальные конфликты.

Другой важной причиной является разрушение лучших отече​ственных культурных и образовательных традиций, русского языка как основного инструмента образования и передачи соци​ально-культурного опыта. Восприятие школьниками, например, поэтического и изобразительного языка всё более осложняется из-за незнания происхождения и значения духовной, рели​гиозно-философской, культурологической лексики и символов. Историко-культурологическое образование в области религиоз​ной культуры, как доказала практика, позволяет решать эти проблемы.

С двумя первыми причинами тесно связана третья причина — снижение качества школьного базового образования. Эта проблема требует обновления содержания образования путём включения и систематизации знаний об основах, истоках и рели​гиозно-эстетических традициях отечественной и мировой культуры.

Следующая причина — это потребность в организации повы​шенного уровня гуманитарного образования, что невозможно без углубления и расширения знаний в области культуры, исто​рии, словесности, искусства. Религиозная культура представляет собой важную часть жизни и культуры любого современного народа, религия являлась и является важным (в истории — опре​деляющим) фактором формирования культуры, развития государ​ственности, взаимоотношений между разными государствами и народами.

Одной из причин является рост самосознания и интерес к на​циональной истории, наблюдающийся с 90-х гг. в России и за рубежом на фоне политических споров о путях дальнейшего раз​вития России. В центре внимания наших соотечественников, в том числе и молодёжи, оказываются проблемы глобализации и сохранения традиций. Россияне требуют от государства обеспе​чения их права на свою национальную культуру, полноценные знания о ней, а также на знакомство с условиями формирования культурных и религиозных традиций других народов.
Особое значение область истории религиозной культуры при​обретает для верующих и творчески одарённых школьников. Апробация авторской программы «Религиоведческое образова​ние в светской школе» позволила нам убедиться в особой востре​бованности разделов программы «История религиозной культуры», посвященных основам православной культуры.
И, конечно же, нельзя недооценивать причин общекультурно​го и коммуникативного характера, обусловленных расширением связей с другими народами, приобщением к их традициям и культурам. В особой помощи нуждаются мигранты, нашедшие в России новую родину, желающие для своих детей полноценного образования и надеющиеся на их успешную социализацию в рос​сийской культуре.

Курс «История религиозной культуры» построен с учётом обозначенных выше проблем современной российской действи​тельности, культурно-образовательных потребностей общества и призван способствовать их решению, используя возможности го​сударственных (светских) школ обычного типа и учреждений по​вышенного уровня образования.

Предлагаемый курс предназначен для преподавания прежде всего в государственных и муниципальных школах, лицеях и гимназиях с 1 по 11 класс, но с успехом используется и в конфессионально ориентированных православных учреждениях, а также в воскресных школах.

Возможно преподавание отдельных частей и разделов курса, например разделов для начальной школы или только 6 раздела.
Полный курс рассчитан на 11 лет обучения по 1 часу в неделю. На такой объём рассчитаны все учебные и методические пособия по годам обучения. Однако ввиду различных условий организа​ции школьного обучения возможно увеличение часов, дополнение содержания и углубление курса за счёт факультати​вов и кружковой работы.

Концептуальные (стратегические: образовательные и общекуль​турные) и психолого-адаптационные задачи курса:
· изучение православной религиозной традиции;
· изучение истории христианства;
· изучение содержания Евангелия и ознакомление с основ​ными сюжетами Ветхого Завета;

· изучение православной этики;
· ознакомление с православным календарём;
· знакомство с агиографией;
· ознакомление с особенностями церковного искусства;
· изучение устроения православного храма;
· ознакомление с особенностями православного богослуже​ния;

· изучение церковнославянского языка;
· ознакомление с мировыми религиями и сектами;
· ознакомление с древними религиями, включая в общих чер​тах славянскую мифологию;

· ознакомление с особенностями культовой архитектуры раз​ных религий;

· формирование целостного восприятия мира;
· воспитание уважения к внутреннему миру каждого человека;
· формирование культуры общения;
· предупреждение возможных тупиков личностного развития;
· воспитание волевых качеств, культуры мышления и куль​туры чувств;

· выработка этических принципов, определяющих качество меж​личностных отношений на основе традиций культуры Отечества;
· предупреждение религиозной эксплуатации и конфликтов на национальной и религиозной почве;

· воспитание патриотизма;
· формирование представления о культурном и историческом единстве России и российского народа и важности сохранения культурно-национального единства;

· духовно-нравственное воспитание через приобщение к тра​диционным ценностям отечественной культуры;
· приобщение к художественно-эстетическим отечественным традициям;

· расширение и активизация словаря школьников путём до​полнения его лексикой духовного и историко-культурологического значения;

· оказание помощи молодёжи в успешной социализации в отечественную культуру;

· возрождение православных основ семьи;
· пробуждение интереса и формирование мотивации к изуче​нию отечественной культуры и истории;

· творческое развитие ребёнка на основе знаний об отечественной культуре и истории;

· формирование потребности школьника в творческом учас​тии в жизни России, в сохранении природы и созидании куль​туры Отечества.

Краткая характеристика структуры программы

Программа построена по принципу постепенного усложнения учебного материала с учётом возрастных особенностей учащихся.
Весь курс разбит на 3 части (по ступеням школьного образования) и 11 разделов по годам обучения:

Часть I (начальная школа) «РОЛЬ РЕЛИГИОЗНОЙ КУЛЬТУРЫ В ЖИЗНИ ЧЕЛОВЕКА»

1. «Мы и наша культура» для 1 класса.
2. «Мир вокруг и внутри нас» для 2 класса.
3. «О чём рассказывают икона и Библия» для 3 класса.
4. «Православие — культурообразующая религия России» для 4 класса.
Часть II (основная школа) «ПРАВОСЛАВНАЯ КУЛЬТУРА И ИСТОРИЯ ХРИСТИАНСТВА»
5. «Церковнославянский язык» для 5 класса.
6. «Основы православной культуры» для 6 класса.
7. «Раннее христианство и православие» для 7 класса.
8. «Христианство в V—XV вв.» для 8 класса.
9. «Христианство в XVI—XX вв.» для 9 класса.
Часть III (средняя школа) «РЕЛИГИИ МИРА»
10. «Древние религии» для 10 класса.
11. «Современная конфессиональная картина мира» для 11 клас​са.
Каждый раздел включает несколько тем (от 2 до 8), а каждая те​ма рассматривается на 1—15 уроках (в зависимости от объёма и степени сложности учебного материала).

Условия реализации программы
и основные методические рекомендации
Успешное обучение по данной программе возможно при вы​полнении следующих условий:

· учитель должен хорошо знать историю Отечества, историю религии, хорошо знать и чтить наследие православной культуры, глубоко уважать исторический и духовный опыт русского и дру​гих народов России;

· педагог должен любить детей, уважать их внутренний мир, знать возрастные особенности воспитанников, основные зако​номерности развития школьников;

· педагог должен опираться не на собственные умозаключе​ния, а на устоявшиеся традиции духовной отечественной куль​туры, исторические факты, Священное Писание и Священное Предание, опыт отцов Церкви, научные данные, факты и явле​ния современной общественной жизни, которые могут быть по​лезны в целях воспитания молодёжи;

· необходимо широкое использование иллюстративного ма​териала (изобразительного, литературного, музыкального);
· необходимо привлечение учащихся к самостоятельной и коллективной исследовательской и творческой деятельности;
· учитель организует уроки по традиционным моделям при соответствии типа урока его целям и задачам;

· используются разнообразные методы и приёмы обучения, традиционно применяемые в школьном образовании;
· основное усвоение учебного материала достигается на уроке под контролем учителя;

· теоретические занятия следует дополнять посещением хра​мов, музеев.

При обучении детей по программе «История религиозной культуры» обязательно соблюдение следующих психолого-педа​гогических принципов:

® приоритета духовных ценностей и уважения к внутреннему миру каждого школьника;

· единства образовательного и воспитательного процессов;
· рефлексивного обучения;
· принципа равной ответственности педагога и ученика за не​успех усвоения материала.

Предпочтительные методы обучения: 1) небольшой иллюстри​рованный рассказ с обсуждением наиболее сложных вопросов темы, предусмотренных учителем или предложенных учениками, на следующем этапе этого же урока; 2) комментированное чте​ние; 3) беседа с закреплением материала в творческих работах под руководством учителя; 4) сократический урок; 5) короткая иллюстрированная лекция с заданиями на закрепление материа​ла; 6) чтение фрагментов из Библии с последующим обсуждени​ем (на этом же уроке) и творческим заданием; 7) анализ поэти​ческого текста с раскрытием сюжетов и образов религиозного содержания; 8) работа с текстами, картами, составление кроссвордов.
Знания, умения и навыки, которыми должен овладеть школьник по окончании курса

По окончании изучения курса «История религиозной культу​ры» предполагается получение школьниками историко-культурологических и наиболее общих богословских знаний в области мировых религий, религиозно-философских течений, сектантства, древних религий, славянской мифологии, православного богослужения, православной этики, архитектуры, устройства и назначения храма, овладение богословской терминологией, зна​комство с иконописью, фреской, агиографией.

Учащиеся должны знать содержание Евангелия, некоторые сюжеты Ветхого Завета, уметь читать и понимать церковно​славянские тексты, хорошо знать историю, значение и традиции православных праздников, уметь работать с историческими до​кументами, картами, справочной литературой, первоисточника​ми для составления рефератов, докладов и других работ исследо​вательского характера, излагать и обосновывать свою точку зрения, опираясь на рекомендованную литературу.

Оценка результатов изучения курса

Уровень и степень освоения знаний контролируются, прежде всего, в ходе урока путём устного опроса, обсуждения темы. Предполагается также выставление оценок за ведение тетради, выполнение домашнего задания, творческих работ. В старших классах формами контроля с оценкой знаний, умений и навыков могут быть итоговые уроки в виде семинара, конференции, дис​пута, выставки творческих работ, экскурсии, тестирования. В 9—11 классах целесообразна работа над рефератом, но не чаще 2-х рефератов в течение года.

Исходя из оценки знаний, умений и навыков, учащихся можно квалифицировать как:

· не усвоивших элементарные знания, оценка «неудовлетво​рительно» — «2» (кроме начальной школы);

· усвоивших элементарные знания, оценка «удовлетворитель​но» — «3» (кроме первого и второго классов);

· овладевших основным содержанием; для основной школы и старших классов — овладевших основными сведениями и уме​ющих работать со справочной литературой и первоисточниками, оценка «4»;

· овладевших материалом и достаточно глубоко его анализи​рующих, оценка «5».

В начальной школе необходимы словесные поощрения и поло​жительные отметки (неудовлетворительные отметки не ставятся).
В первом и втором классах рекомендуется пользоваться только положительными отметками («4» и «5»).

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ
ОБЕСПЕЧЕНИЕ КУРСА 

Изданы учебные пособия для учащихся по 1, 2, 3, 4, 5 и 6 разделам программы «История религиозной культуры»:

· Бородина А. В. Основы православной культуры: Мы и наша культура. Учебное пособие для 1 класса. — Изд-е 2-е. — М.: Основы православной культуры, 2006.

· Бородина А. В. Основы православной культуры: Мир вокруг и внутри нас. Учебное пособие для 2 класса. — Изд-е 2-е, испр. — М.: Основы православной культуры, 2006.

® Бородина А. В. Основы православной культуры: Мир вокруг и внутри нас. Рабочая тетрадь для 2 класса. — М.: Православная педагогика, 2004.

· Бородина А. В. Основы православной культуры: О чём рас​сказывают икона и Библия. Учебное пособие для 3 класса. — М.: Основы православной культуры, 2006.

· Бородина А. В. Основы православной культуры: Православие — культурообразующая религия России. Учебное пособие для 4 клас​са. — Изд-е 2-е, испр. — М.: Основы православной культуры, 2006.

· Архипова. И. Г. Церковнославянский язык. Учебное пособие для 5 класса. — М.: Православная педагогика, 2004.
· Бородина А. В. История религиозной культуры: Основы пра​вославной культуры. — Изд. 3-е, испр. и доп. Учебное пособие для основной и старшей ступеней образования. — М.: Основы православной культуры, 2005.

Изданы пособия для учителей по 1, 2 и 6 разделам Программы: » Бородина А. В. Основы православной культуры: Мы и наша культура: 1 класс. Пособие для учителей. — М.: Основы право​славной культуры, 2005.

® Бородина А. В. Основы православной культуры: Мир вокруг и внутри нас. 2 класс. Пособие для учителей. — Изд. 3-е, перераб. и доп. — М.: Основы православной культуры, 2003.
•
Бородина А. В. История религиозной культуры: Основы пра​
вославной культуры. Пособие для учителей. 6 раздел. — Изд. 2-е,
испр. и доп. — М.: Основы православной культуры, 2004.
Изданы пособия серии «Лекции по курсам: ОПК, МХК, искусство и др.»
· Бородина А. В. Основы православной культуры: Организация курса. Лекции по ОПК. — М.: Основы православной культуры, 2005.

· Бородина А. В. Шатровый храм в русской культуре. Лекции по ОПК, МХК, искусству. — М.: Основы православной культуры, 2005.

· Бородина А. В. История образования на основе традиций отечественной культуры. — Лекции по курсам: ОПК, ИРК, история педагогики. — М.: Основы православной культуры, 2006.
ф Бородина А. В. Византинизм и русский национальный стиль. — Лекции по курсам: МХК, ОПК, ИРК, искусство. — М.: Основы православной культуры, 2006.

Дополнительная литература для учащихся и учителей:
· А. В. Бородина. Стилевые особенности «Преступления и на​казания» как средство отражения мировоззрения Ф. М. Достоев​ского. Пособие в помощь ученику и учителю. — М.: Православная педагогика, 2004.

· А. В. Бородина: Николая Чудотворца святителя Мир Ликийских Зарайская икона. — М.: Основы православной куль​туры, 2006.

Готовятся к изданию новые пособия для учителей и учащихся по другим разделам программы А. В. Бородиной «История религиозной культуры».

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА
Часть I (начальная школа)
«РОЛЬ  РЕЛИГИОЗНОЙ  КУЛЬТУРЫ В ЖИЗНИ ЧЕЛОВЕКА»
1 класс
РАЗДЕЛ 1. «МЫ И НАША КУЛЬТУРА» - 30 часов
Тема 1. «КРАСОТА В НАШЕМ МИРЕ» - 3 ч.
Нерукотворная красота природы. Традиционное представле​ние о нерукотворности природы. Творец. Творение. Необходи​мость проявления заботы человека о природном мире.
Рукотворная красота культуры. Рукотворность как особен​ность культуры. Человек — созидатель культуры. Святость. Твор​чество. Преподобный Серафим Саровский и преподобный Сергий Радонежский: образы святости в отечественной церков​ной и светской культуре.

Тема 2. «ХРАНИЛИЩА КУЛЬТУРЫ» -5 ч.
Музеи как хранилища предметов культуры. Знакомство с со​кровищами Оружейной палаты. Евангелие.

Государственная Третьяковская галерея. Спас Нерукотворный. Образы Родины в произведениях отечественного изобразитель​ного искусства.

Государственный Русский музей. Государственный Эрмитаж. Икона Архангела Гавриила (Ангел Златые власы). Икона «Чудо Георгия о змие».

Библиотеки — хранилища культуры. Российская государствен​ная библиотека. Возникновение библиотек при храмах и монас​тырях. Русские цари — основатели крупнейших библиотек России.

Человек — хранитель культуры. Зависимость культуры России от образования и личного участия каждого человека в сохране​нии общенародного достояния.

Представление о единстве культуры России.
Тема 3. «ВСЕГДА ЖИВОЕ» - 6 ч.
Евангелие. Представление о Евангелии как главной и древней​шей духовной книге в России, о роли Евангелия в отечественной культуре. Напрестольное Евангелие.

Иконы. Назначение иконы. Представление о ценности иконы для православных верующих как святыни. Историческая и худо​жественно-эстетическая ценность иконы для отечественной и мировой культуры. Святая Троица. Иверская икона Божией Ма​тери. Святитель Николай Чудотворец. Андрей Рублёв.
Храмы. Общее представление о православном храме. Понятие «храм — дом Божий». Ценность храма как святыни для право​славных людей. Представление о художественной и культурно-исторической ценности православных храмов для культуры Рос​сии и мировой культуры.

Особенности внешнего устроения храма. Крест. Главка, купол, барабан, держава, апсида.

Общее представление о внутреннем устроении православного храма. Иконостас, алтарь, престол. Лампада, подсвечник. Крест​ное знамение. Распятие.

Представление о православном богослужении. Понятие о бо​гослужении как соборном общении народа с Богом. Горний мир. Дольний мир.

Тема 4. «НАША РОДИНА» -10 ч.
Россия — наша Родина. Россия — общая Родина всех её граждан. Красота просторов России, её историческое и культурное един​ство.

Города России. Древнейшие города России: Новгород, Влади​мир, Суздаль, Ростов, Псков, Ярославль, Курск и др. Понятие о кремлях как древнейших оборонительных сооружениях русских городов, о православных храмах как главных, обязательных и красивейших строениях на территории русских кремлей.
Москва — столица России. Понятие о столице как главном го​ роде страны. Объединительная роль Москвы в духовной, полити​ческой и культурной жизни страны. Московский Кремль. Архан​гельский собор. Храм Василия Блаженного. Старое здание МГУ им. М. В. Ломоносова.

Поэты и художники России — о Москве.
Представление о взаимосвязи культуры и истории России, о духовном, историческом и культурном единстве России. Поня​тие о культуре как лучшем из всего, что делает человек.
Народ и культура. Культура как совместное творчество народа. Понятие о ценности народа как созидателя культуры и государ​ства России.

Народ как общество людей, объединённых общими целями, идеями, языком, культурой.

Представление о жизни православных людей как их постоян​ной борьбе с собственными грехами (недостатками).
Традиционное представление о служении Родине как священ​ном долге православных граждан. Национальные герои России— Козьма Минин и князь Дмитрий Пожарский, преподобные Александр Пересвет и Андрей Ослябя.

Понятия «Отечество», «Отчизна», «Отечественная культура». Традиции как ценные явления культуры, передаваемые от поко​ления к поколению.

Понимание смысловой и исторической связи слов и понятий «Русь», «русы», «русские», «русская культура», «русский язык», «русский народ», «русское государство», «Русская земля».
Представление о православии. Влияние православной веры на культуру и общество. Христос Спаситель.

Тема 5. «СПАСИТЕЛЬ» - 3 ч.
Богочеловек. Сын Бога. Богородица. Иконы «Спас в силах», «Отечество», «Рождество Христово», Почаевская икона Пре​святой Богородицы.

Христос как Спаситель мира. Икона «Всех скорбящих Радость».
Христос — Искупитель человечества. Понятие о вечной жизни.
Тема 6. «СЕМЬЯ» — 3 ч.
Представление о семейных православных традициях в Русской культуре. Традиционное отношение к иконе в православных семьях.

Знакомство с Владимирской и Казанской иконами Божией Матери.

Заключительный урок — 1ч. Обобщение знаний о Спасителе и православии. Представление о Божественной любви как важней​шем и необходимом условии для сохранения мира. Знакомство с иконами «Господь Вседержитель», «Умягчение злых сердец» (Семистрельная).

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 1 РАЗДЕЛА ПРОГРАММЫ

Основная литература

УЧЕБНАЯ ЛИТЕРАТУРА ДЛЯ УЧАЩИХСЯ:
Бородина А. В. Основы православной культуры: Мы и наша культура. Учебное пособие для 1 класса. — Изд-е 2-е. — М.: Основы православной культуры, 2005.

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКАЯ ЛИТЕРАТУРА ДЛЯ УЧИТЕЛЯ:
Бородина А. В. Основы православной культуры: Мы и наша культура: 1 класс. Пособие для учителей. — М.: Основы право​славной культуры, 2005.

2 класс

РАЗДЕЛ 2. «МИР ВОКРУГ И ВНУТРИ НАС» -33 часа
Вводный урок — 1ч. История религиозной культуры. Культура. Культурные традиции. Религия. Религиозная культура. Пра​вославие.

Тема 1. «ДУХОВНОЕ В РЕАЛЬНОМ МИРЕ» -Зч.
Самая древняя книга о духовном мире — Библия.
Представления о мире как творении Божием. Творец. Разнооб​разие и богатство мира. Жизнь. Сложность, гармония и порядок в устроении мира. Связь между видимым и невидимым миром. Законы природы и духовные законы.

Умеем ли мы видеть мир? Что мешает объективно восприни​мать мир и происходящее в нём? Зависимость нашего восприятия от внутреннего состояния, отношения к окружающему миру, окружающим нас людям. Зависимость счастья человека от его внутреннего мира, от духовных, физических потребностей.
Впечатления, память. Взаимозависимость внутреннего и внешнего, видимого и невидимого на примере: впечатление — настроение — здоровье — отношение к окружающим — отноше​ние к окружающему миру. Представление о мире как единой сис​теме, объединяющей физическую и духовную области.
Бог. Сотворение человека по образу Божию. Человек — венец творения. Адам и Ева. Человек наделён бессмертной душой, имеет свободу воли и владеет разумной речью.

Добро и зло в человеческом мире и природе. Грехопадение. Возникновение зла. Значение слова «грех». Нарушение общей гармонии мира. Разумная человеческая душа превосходит при​родный мир и ответственна за него. Духовный смысл человече​ской жизни.

Тема 2. «ЖИЗНЬ ИИСУСА ХРИСТА
И ПРАВОСЛАВНЫЕ ПРАЗДНИКИ» - 28 ч.
С чем связаны главные православные праздники? Иисус Христос — Спаситель мира. Евангелие — книга о Спасителе и о спасении. Рождество Пресвятой Богородицы. Введение во храм Пресвятой Богородицы.

Благая весть о рождении Спасителя. Архангел Гавриил. Дух Святой. Праздник Благовещения.

Рождество Христово.
Поклонение волхвов и пастухов. Традиция празднования Рож​дества Христова у православных народов. Отражение евангель​ских событий в иконописи, поэзии, светской живописи, духов​ной музыке.

Бегство Марии и Иосифа с Младенцем Иисусом в Египет. Возвращение в Назарет.

Сретение Господне.
Иоанн Предтеча и Креститель Господа Иисуса Христа. Рожде​ние Иоанна Предтечи. Проповедь Иоанна Предтечи.
Крещение Иисуса Христа.
Усекновение честной главы Иоанна Предтечи.
Христос в пустыне. Пост. Искушение Иисуса Христа дьяволом. Начало проповеди Христа. Двенадцать учеников Иисуса Христа.
Нагорная проповедь Спасителя. Царство Небесное. Заповеди блаженства.

Первое чудо Иисуса Христа по ходатайству Его Пречистой Матери.

Исцеление расслабленного.
Исцеление сына царедворца. Воскрешение сына наинской вдовы.
Укрощение бури. Хождение Иисуса Христа по водам.
Воскрешение дочери Иаира. Благословение детей.
Чудесное приумножение хлебов и рыб.
Предсказания Иисуса Христа о своих страданиях, смерти и воскресении. Преображение Господне.

Воскрешение Лазаря.
Торжественный вход Господень в Иерусалим. Вербное воскресенье.
Тайная вечеря.
Моление о чаше. Предательство Иуды. Взятие Иисуса под стражу.

Суд над Иисусом. Крестный путь Иисуса Христа на Голгофу. Распятие и смерть Иисуса Христа.

Снятие с Креста и погребение Спасителя. Воскресение Иисуса Христа.

Пасха Господня. Празднование главного православного празд​ника — Светлого Христова Воскресения. Светлая седмица.
Пребывание Воскресшего Спасителя на земле. Вознесение Господне. Сошествие Святого Духа на апостолов. Пятидесятница — День Святой Троицы. Духов день.

Православные праздники. Двунадесятые праздники: переходя​щие и непереходящие праздники. Праздничные иконы. Еван​гельские события в поэтическом и изобразительном искусстве.
УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ

2 РАЗДЕЛА ПРОГРАММЫ

Основная литература

УЧЕБНАЯ ЛИТЕРАТУРА ДЛЯ УЧАЩИХСЯ:
Бородина Л. В. Основы православной культуры: Мир вокруг и внутри нас. Учебное пособие для 2 класса. — Изд-е 2-е, испр. — М.: Основы православной культуры, 2006.

Бородина А. В. Основы православной культуры: Мир вокруг и внутри нас. Рабочая тетрадь для 2 класса. — М.: Православная педагогика, 2006.

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКАЯ ЛИТЕРАТУРА ДЛЯ УЧИТЕЛЯ:
Бородина Л. В. Основы православной культуры: Мир вокруг и внутри нас. Пособие для учителей. — Изд-е 3-е, перераб. и доп. — М: Основы православной культуры, 2006.

3 класс

РАЗДЕЛ 3. «О ЧЁМ РАССКАЗЫВАЕТ БИБЛИЯ» -33 часа
Тема 1. «ЧТО МЫ ЗНАЕМ О ЕВАНГЕЛИИ?» -2 ч.
Рождество Христово и новая эра. Значение названия «Еванге​лие» в переводе с греческого — «Благая весть». Раскрытие смыс​ла этого названия. Евангелие как главная часть Нового Завета, рассказывающая о Спасителе и спасении.

Как распространялось Евангелие.
Тема 2. «ОБРАЗ ВСЕЛЕННОЙ В ПРАВОСЛАВНОЙ КУЛЬТУРЕ»- 7ч.
Библия — Священное Писание, записанное Откровение. Храм как образ вселенной. Понятие о горнем и дольнем мире. Господь Вседержитель. Язык иконы. Особенности изображения святости. Представленность тварного мира в иконе.

Особенности использования цвета в иконе. Понятие об иконо​графии. Изображение преподобных, столпников, блаженных,юродивых, целителей, бессребреников. Иконы апостолов, еван​гелистов, святителей, равноапостольных.

Образ и первообраз. История иконы Покрова Пресвятой Бого​родицы и «Нечаянная радость».

История иконоборчества и иконопочитания.
Тема 3. «ПО ПРАЗДНИЧНЫМ ИКОНАМ
ВСПОМИНАЕМ ЕВАНГЕЛИЕ» -6 ч.
Иконы — о Рождестве и земной жизни Пресвятой Богородицы.
Иконы Благовещения Пресвятой Богородицы, Рождества Христова, Сретения, Крещения Господня, Преображения Гос​подня, Входа Господня в Иерусалим, Воскресения Христова, Вознесения Господня и Сошествия Святого Духа. История и ду​ховный смысл иконы Крестовоздвижения.

Тема 4. «БИБЛИЯ РАССКАЗЫВАЕТ О СОБЫТИЯХ ДО СПАСИТЕЛЯ» - 18 ч.
Повествование о сотворении мира. Сотворение неба — неви​димого духовного мира. Сотворение земли — видимого веще​ственного мира.

Первые люди. Представление о рае.
Грехопадение. Последствия грехопадения и миссия Спасителя.
Каин и Авель. Первое человекоубийство.
Ной. Строительство ковчега. Всемирный потоп.
Жизнь Ноя и его детей после потопа. Сим, Иафет и Хам. Осуж​дение Хама.

Вавилонское столпотворение и рассеяние людей. Идолопоклонство.
Праведный Авраам. Откровение Аврааму. Икона Андрея Руб​лёва «Троица».

Гибель Содома и Гоморры. Солёное море — Мёртвое море.
Исав и Иаков. Получение отцовского благословения Иаковом. «Борьба» Иакова за благословение Господа. Примирение Иакова и Исава.

Иаков и его 12 сыновей. Иосиф в Египте. Встреча Иосифа с братьями и переселение Иакова с семейством в Египет.
История многострадального Иова.
Египетское рабство евреев. Рождение и юность пророка Моисея.
Неопалимая Купина. Пасхальный агнец. Выход израильтян из Египта. Синайское законодательство. Золотой телец. Земля обетованная.
Сидия. Самсон. Предательство Далилы и гибель Самсона.
Саул и Давид. Победа Давида над Голиафом. Царствование и псалмы Давида. Грех и покаяние царя Давида, 50-й псалом — мо​литва и песнь покаянная.

Царь Соломон. Мудрость Соломона.
Пророк Илия.
Ветхозаветные пророки о Мессии.
Отражение сюжетов Ветхого Завета в живописи, скульптуре, поэзии и музыке.

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ

3 РАЗДЕЛА ПРОГРАММЫ

Основная литература

УЧЕБНАЯ ЛИТЕРАТУРА ДЛЯ УЧАЩИХСЯ:
Бородина А. В. Основы православной культуры: О чём расска​зывают икона и Библия. Учебное пособие для 3 класса. — М.: Ос​новы православной культуры, 2006.

4 класс

РАЗДЕЛ 4. «ПРАВОСЛАВИЕ - КУЛЬТУРООБРАЗУЮШАЯ РЕЛИГИЯ РОССИИ» - 33 часа
Тема 1. «КУЛЬТУРА - ВСЕОБЩЕЕ ДОСТОЯНИЕ» - 3 ч.
Великая русская культура — достояние всех россиян. Образо​вание в IX веке государства Русь.

Культура: духовные традиции, язык, письменность, искусство и т. д.
Религия — неотъемлемая часть культуры. Соотношение веру​ющих и неверующих граждан в современном мире.
Язык — особый человеческий дар. Функции языка. Отношение к языку — проявление культуры и уважения к народу. Русский язык. Духовная лексика. Церковнославянский язык как храни​тель и источник духовной лексики. Отношение великих русских писателей к русскому языку в разные исторические периоды.
Тема 2. «КАК РУСЬ СТАЛА ПРАВОСЛАВНОЙ» -8 ч.
Посещение русских земель святым апостолом Андреем Пер​возванным. Евангелие об Андрее Первозванном. Апостольские труды первого апостола. Древнейшие древнерусские истори​ческие и литературные памятники о посещении святым апосто​лом Андреем русских земель.

Почитание на Руси Андрея Первозванного. Русские храмы и монастыри, посвященные святому апостолу Андрею Первоз​ванному. День памяти св. апостола Андрея Первозванного. Дос​тавление мощей святого Андрея Первозванного в Россию со Святой горы Афон. Старейший орден России. Андреевский крест.

Святые равноапостольные учители словенские Кирилл и Мефодий. Создание славянской азбуки. Начало славянской пись​менности и документов по славянскому праву. Перевод текста Литургии на славянский язык, совершение богослужения на сла​вянском языке. Прославление святых равноапостольных учите​лей словенских Кирилла и Мефодия.

Религиозные верования восточных славян и русов до принятия христианства. Почитание предков и природы — два основных культа славян-язычников. Идол, кумир. Жертвоприношения. Человеческие жертвоприношения. Языческие празднования. Сохранения некоторых элементов языческих верований в народ​ном искусстве, названиях праздников до наших дней.
Святая равноапостольная княгиня Ольга. Крещение княгини Ольги. Прославление княгини Ольги Русской Православной Церковью. Князь Святослав.

Святой равноапостольный князь Владимир. Изготовление но​вых идолов. Жертвоприношение в 983 году. Первые христиане-му​ченики на Руси — варяги Иоанн и Фёдор. Выбор веры князем Вла​димиром. Христианская Византия. Осада и взятие Корсуни. Кре​щение князя Владимира и брак с порфирородной принцессой Ан​ной.

Крещение Руси. Общепринятая дата Крещения Руси. Десятин​ная церковь и храм Святого Василия. Начало русского просвещения.
День памяти святого князя Владимира.
Тема 3. «ПРАВОСЛАВИЕ И РОССИЙСКОЕ ГОСУДАРСТВО» -5 ч.
Церковь — собрание верующих во Христа. Небесная и земная Церковь. Объяснение полного названия Православной Церкви — Единая Святая, Соборная и Апостольская Церковь. Поместные Церкви. Представление о Соборах как органе церковного управ​ления и решения важных церковных вопросов. Символ веры. Православная Церковь в России и других странах.
Русская Православная Церковь. Учреждение Русской митро​полии. Первый митрополит. Автокефалия Русской Православ​ной Церкви. Патриаршество. Патриарх — предстоятель Церкви. Священный Синод. Епархия и приход.

Понятие о государственной и культурообразующей религии в России. Представление о церковно-государственной симфонии. Закрепление духовно-исторических традиций в государственных символах России.

Таинства и богослужение Православной Церкви. Семь таинств Православной Церкви: Крещение, Миропомазание, Исповедь, Причастие, Соборование, Венчание, таинство Священства. Свя​щенник — иерей, священнослужитель, особо посвященный че​ловек, совершающий богослужение. Православная традиция священнического рукоположения от апостолов. Общее представ​ление о единстве «Священного Писания» и «Священного Преда​ния».

Тема 4. «ПРАВОСЛАВНЫЙ ХРАМ» -2 ч.
Храм (церковь, собор, часовня) — общий дом христиан, посвя​щенный Богу, место общественного православного богослуже​ния. Основные внешние особенности. Внутреннее устроение и назначение главных частей. Икона и иконостас. Особенности церковного искусства: архитектуры, иконы, песнопений. Хрис​тианская символика. Крест и его символический смысл.
Тема 5. «О ПРАВОСЛАВНОМ БОГОСЛУЖЕНИИ» -4 ч. Таинства Православной Церкви: таинство Крещения, Прича​щения, Миропомазания, Покаяния (Исповеди), Елеосвящения (Соборования), Брака (Венчания), Священства.
Происхождение церковного богослужения.
Понятие о богослужебном круге. Суточный богослужебный круг. Седмичный богослужебный круг. Годовой богослужеб​ный круг. Литургия — главное богослужение Православной Церкви.

Молитва — общение с Богом. Виды молитв. Молитва в русской художественной культуре.

Тема 6. «О ЦЕРКОВНЫХ КОЛОКОЛАХ» -4 ч.
Виды и названия колоколов.
Церковные колокола. Происхождение колокола. Клепало и било. Приход колоколов в русскую культуру.

Очепный и язычный способы извлечения звона. Ростовские звоны. Звенигородские колокола. Разновидности колокольных звонов: благовест, перезвон, перебор, двузвон, трезвон.
Колокололитейное искусство.
Тема 7. «ЗА МОНАСТЫРСКИМИ СТЕНАМИ» -2 ч.
Духовный подвиг монашества. Значение слов «монах», «инок». Происхождение монашества. Отшельничество. Общежитийность.
Русские монастыри — стражи духовности и земли Русской: Псково-Печерский монастырь, Свято-Троицкая Сергиева Лавра, Спасо-Андроников монастырь, Свято-Введенская Оптина пус​тынь, Курская Коренная пустынь, Свято-Троицкий Серафимо-Дивеевский женский монастырь, Свято-Данилов монастырь, Донской монастырь.

Святые мученики в истории христианской Церкви. Святые му​ченики царской семьи последнего императора Николая II.
Тема 8. «ДОМ И СЕМЬЯ» - 3 ч.
Многоплановость проявления православных традиций в жизни народа. Дом, семья в традиционной русской культуре. Семья — малая Церковь.

Святые образы семейного благочестия. Святые Пётр и Феврония Муромские.

Образец семейной святости царственных мучеников Николая II, Александры, Алексея, Ольги, Анастасии, Татьяны, Марии.
Тема 9. «РУСЬ СВЯТАЯ» -2 ч.
Отношение к Родине в русской культурной традиции как к Дому Пресвятой Богородицы. Почитание чудотворных икон Пресвятой Богородицы: «Курская Коренная» икона Божией Матери, икона Покрова Пресвятой Богородицы, «Взыскание по​гибших», «Скоропослушница», «Нечаянная радость», «Всех скорбящих радость», «Державная» икона Божией Матери.
Легенда о граде Китеже.
Иконы-защитницы Русской земли: Владимирская, Казанская, Смоленская, Донская, Тихвинская иконы Божией Матери.
Образы Святой Руси в русской художественной культуре.
УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ
4 РАЗДЕЛА ПРОГРАММЫ

Основная литература

УЧЕБНАЯ ЛИТЕРАТУРА ДЛЯ УЧАЩИХСЯ:
Бородина А. В. Основы православной культуры: Православие — культурообразующая религия России. Учебное пособие для 4 класса. — Изд-е 2-е, испр. — М.: Основы православной культуры, 2006.

Дополнительная литература

ДЛЯ УЧИТЕЛЯ И ИЛЛЮСТРАТИВНЫЙ МАТЕРИАЛ для начальной школы — 1 части программы
1. Азбука христианства: словарь-справочник. — М.: Наука, 1997.
2. Александр Шаргунов, протоиерей. Проповеди и выступ​ления. - М.: АРВИК, 1995.
3. Александр Шаргунов, протоиерей. Чудеса царственных му​чеников: В 2 т. — М.: Хронос-Пресс, Звонница, 2001.
4. Архиепископ Нижегородский и Арзамасский Вениамин. Новая Скрижаль или объяснение о церкви, литургии и о всех службах и утварях церковных. — М., 1990.
5. Аристарх (Лоханов). Что надо знать о православном этикете. — М., 1999.
6. Архимандрит Никифор. Иллюстрированная полная попу​лярная библейская энциклопедия. — М., 1891.
7. Бородина А. В. История религиозной культуры: Животрепе​щущая тема. // Сто друзей (приложение к «Учительской газете»). — №47, 21 ноября 2002.
8. Бородина А. В. История религиозной культуры: Концеп​ция и программа для общеобразовательных школ, лицеев, гим​назий. // Сто друзей (приложение к «Учительской газете»). — №48, 28 ноября 2002.
9. Бородина А. В. История религиозной культуры: Методоло​гия курса. // Сто друзей (приложение к «Учительской газете»). — №51,19 декабря 2002.
10. Бородина А. В. История религиозной культуры: Назна​чение, особенности и задачи курса. // Сто друзей (приложение к «Учительской газете»). — № 47, 21 ноября 2002.
11. Бородина А. В. История религиозной культуры: Норматив​но-правовое обоснование курса. // Сто друзей (приложение к «Учительской газете»). — № 49, 5 декабря 2002.
12. Бородина А. В. История религиозной культуры: Основы православной культуры: 6 раздел. Учебное пособие для основной и старшей ступеней школ, лицеев, гимназий. — Изд. 4-е, испр. — М.: Основы православной культуры, 2006.
13. Бородина А. В. История религиозной культуры: Основы православной культуры. 6 раздел. Пособие для учителей. — Изд. 2-е, перераб.— М: Основы православной культуры, 2006.
14. Бородина А. В. История религиозной культуры: Препода​вание курса в средней школе. // Сто друзей (приложение к «Учи​тельской газете»). — № 50, 12 декабря 2002.
15. Бородина А. В. История религиозной культуры: Причины введения религиоведения в содержание образования. // Сто друзей (приложение к «Учительской газете»). — № 52, 26 декаб​ря 2002.
16. Бородина А. В. О возвращении к истокам духовности. // Вторые Арзамасские Соборные встречи. — Арзамас, 2004.
17. Великие духовные пастыри России. — М.: Владос, 1999.
18. Ганичев В. Н. Духовный диалог. // Новая книга России. — № 3, 2004.
19. Громыко М. М., Буганов А. В. О воззрениях русского народа. — М.: Паломник, 2000.
20. Закон Божий. / Сост. Серафим Слободской. — Свято-Троице-Сергиева Лавра, 1993.
21. Знаменитые колокола России. / Сост. Козлов В. Ф. — М.: Отечество — Крайрут, 1994.
22. Колокола России. /Авт.- сост. Мишин В. В. — М.: Моско​вский журнал, Красный звон, 1995.
23. Краткое объяснение всенощной, литургии или обедни, последований таинств, погребения усопших, водоосвящения и молебнов. — М.: Вика, 1991.
24. Основы социальной концепции Русской Православной Церкви от 13—16 августа 2000 г.
25. Перевезенцев С. В. Россия. Великая судьба. — М.: Белый город,2003.
26. Перевезенцев С. В. Смысл русской истории. — М., 2004.
27. Полный православный богословский энциклопедический словарь. — М., 1992.
28. Православие для всех. / Сост. Иеромонах Харитон (Просто​ров). — Кострома, 2000.
29. Протоиерей Г. С. Дебольский. Православная церковь в её таинствах, богослужениях, обрядах и требах. — М.: Отчий Дом, 1994.
30. Русские монастыри. — М.: Очарованный странник, 1995.
31. Святые земли Русской. / Сост. С. С. Бычков. — М.: Белый берег, 2002.
32. Священная библейская история: В изложении епископа Вениамина (Пушкаря) — Владивосток: Изд-во Дальневосточ​ного ун-та, 2001.
33. Священная история в пересказе протоиерея Серафима Слободского (+ 48 слайдов). — Рига: Уходящие образы, 1991.
34. Современное православное богослужение. — СПб., 1996.
35. Толковая Библия. — Стокгольм, 1987.
36. Трубецкой Е. Три очерка о русской иконе. — М., 1991.
37. Флоренский П. А. Иконостас. — М.: Искусство, 1994.
38. Христианство. Энциклопедический словарь. — М.: Боль​шая энциклопедия, 1993.
39. Энциклопедия православной иконы: Основы богословия иконы. - СПб.: САТИС, 2002.
40. Яковлева Н. А. Русская икона: Детская энциклопедия. — М.: Белый город, 2001.

Описание материально-технического обеспечения внеурочной деятельности
	№
	Наименование объектов и средств материально технического обеспечения
	Кол-во

	1.Библиотечный фонд

	1
	Примерная программа основного общего образования по искусству.
	1

	2
	Кабалевский Д.Б. «Как рассказывать детям о музыке?» Москва 2005г.
	1

	3
	Методический журнал «Музыка в школе» № 4,5,6 – 2009,  №1,2,3 – 2010г.
	1

	4
	Стулова Г.П. «Теория и практика работы с детским хором» Москва 2002г.
	1

	5
	Стулова Г.П. «Акустико-физиологические основы работы с детским хором» Москва 2005г.
	1

	6
	Теплов Б.М. «Психология музыкальных способностей» Москва 2003г.
	1

	2.Печатные пособия

	1
	Нотные примеры.
	1

	2
	Схема расположения инструментов в симфоническом оркестре.
	1

	3
	Графические партитуры.
	4

	4
	Нотный и поэтический текст гимна России.
	1

	5
	Символика Краснодарского края.
	3

	6
	Портреты русских композиторов.
	5

	7
	Портреты зарубежных композиторов.
	5

	8
	Атласы музыкальных инструментов.
	1

	9
	Дидактический раздаточный материал 
	1

	10 
	Карточки с признаками характера.
	80

	3.Технические средства обучения

	1
	Телевизор.
	1

	2
	Магнитофон.
	1

	3
	ДVД.
	1

	4.Экранно-звуковые пособия

	1
	Диск «В помощь школьным организатором».
	1

	2
	Кассета «Классическая музыка детям».
	1

	3
	Инструментальная классическая музыка. Скрипка.
	1

	4
	Инструментальная классическая музыка. Гобой.
	1

	5
	Инструментальная классическая музыка. Фортепиано.
	1

	6
	Бетховен Л. Детям.
	1

	7
	Великие композиторы Франции.
	1

	5.Цифровые образовательные ресурсы.

	1
	Коллекция цифровых образовательных ресурсов по музыке.
	1

	2
	Общепользовательские цифровые инструменты учебной деятельности (редактор создания презентаций).
	1

	3
	Специализированные цифровые инструменты учебной деятельности. (редактор нотной грамоты).
	1

	6.Учебно-практическое оборудование

	1
	Синтезатор.
	1

	2
	Фортепиано.
	1

	3
	Комплект детских музыкальных инструментов.
	1

	4
	Народные инструменты.
	1

	5
	Комплект звуковоспроизводящей аппаратуры.
	1

	6
	Ноутбук.
	1


	№ п/п
	Наименование объектов и средств материально-технического обеспечения
	Количество

	1.Библиотечный фонд (книгопечатная продукция)*

	
	Математика

Учебно-методический комплект по математике для 1-4 классов.

Сборник программ для начальной школы. Система Л.В.Занкова. – Самара: Издательство «Учебная литература»: Издательский дом «Федоров», 2011.
Аргинская И.И., Бененсон Е.П., Итина Л.С.Рабочие тетради по математике для 1 кл.: В 4 частях.- Самара: Издательство «Учебная литература»: Издательский дом «Федоров». Издательство «Учебная литература»: Издательский дом «Федоров».

Бененсон Е.П., Итина Л.С. Рабочие тетради по математике для 2, 3, 4 кл. - Самара: Издательство «Учебная литература»: Издательский дом «Федоров».

Методические пособия для учителя по курсу «Математика» для 1, 2, 3, 4 кл. – Самара:  Издательство «Учебная литература»: Издательский дом «Федоров». 
	

	2. Печатные пособия

	
	Математическая пирамида «Вычитание до 10, 20, 100»

Математическая пирамида «Сложение до 10, 20, 100»

Таблицы. Математика 1 кл., 2 кл., 3 кл., 4 кл.

Математический набор демонстрационный.

Таблицы «Основные правила и понятия» 1 – 4 кл.

Таблицы «Порядок действий» с раздаточными карточками.

Таблицы «Простые задачи» с раздаточными карточками.

Таблицы «Умножение и деление».

Таблицы «Устные приемы сложения и вычитания»

Таблицы по математике для начальной школы.

Опорные таблицы по математике 1, 2, 3 кл.

Перекидное табло для устного счета.

Счетная лесенка.

Модель-аппликация «Множество».
	

	                       3 Технические средства обучения

	
	Мультимедиапроекторы
Компьютеры

DVD
Телевизоры
	

	4. Экранно-звуковые пособия

	
	Компакт-диск «Математика 1 класс».

Комплект видеофильмов.

Слайд-альбом.
	

	5. Игры  и игрушки

	
	Комплект учебно-прикладных развивающих игр.
	

	6. Оборудование класса

	
	Объемные модели геометрических фигур.

Весы учебные с гирями. 

Комплект динамических раздаточных пособий Модель часов.

Набор-аппликация «Числовая прямая».

Набор «Части целого на круге».

Набор геометрических тел. Демонстрационный.

Набор гипсовых геометрических тел.

Набор цифр, знаков с магнитным креплением.

Часовой циферблат раздаточный.
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